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«No ultimo “Em Progresso” deste ano letivo, a dire¢do do Agrupamento de Escolas de Canegas ndo pode
deixar de manifestar uma palavra de apreco e agradecimento a toda a comunidade educativa pela
colaboracdo, generosidade e trabalho que, ao longo do ano, nos ajudaram a alcancar os objetivos a que nos

propusemos.

Aos nossos alunos, uma palavra especial: a Escola é para todos vos e é de todos vds! O vosso empenho,
resiliéncia e comprometimento, bem como a vossa alegria e bem-estar, fazem-nos acreditar que todo o

trabalho e esforgo valem a penal
Lutem sempre pelos vossos sonhos!
A todos, o nosso muito obrigado!»

«On the occasion of the publication of the last "Em Progresso" bulletin, the Board of Agrupamento de Escolas
de Canegas would like to send a strong word of appreciation and gratitude to the entire educational
community for the collaboration, generosity and work that throughout the whole year helped us achieve the

goals we set ourselves.

A very special note to our students: the School is for you all and of you all! Your commitment, strong will and

dedication, your joy and well-being make us believe that all the work and effort are worthwhile!
Never stop fighting for your dreams!

To all, our most heartfelt thanks!»

BE

BIBLIOTECA DA ESCOLA|
SECUNDARIA DE CANEGAS



EM PROG RESSO 2025/2026 30

TURMAS EFA PARTICIPARAM EM CAMPANHA DO BANCO ALIMENTAR

As turmas EFA participaram, nos dias 30 e 31 de maio,
na campanha de recolha de alimentos do Banco
Alimentar, no Pingo Doce de Canegas, promovendo a
cidadania ativa e o voluntariado. Durante a iniciativa, os
formandos sensibilizaram clientes e organizaram os

bens recolhidos, desenvolvendo espirito de equipa e

responsabilidade social. A atividade reforcou valores como a
solidariedade e a empatia, bem como a reflexdo sobre

desigualdade e justica social.

HASTEAR DA BANDEIRA ECO-ESCOLAS NA EB DOS CASTANHEIROS

No passado dia 1 de junho, pelas 11h00, realizou-se a ceriménia do Hastear da
Bandeira Eco-Escolas, iniciativa que assinala o compromisso da comunidade educativa

com praticas de sustentabilidade ambiental.

A cerimdnia contou com a presenca de alunos, professores, encarregados de educacao,
membros da coordenacdo de estabelecimento e um representante da Camara

Municipal de Odivelas, evidenciando o envolvimento alargado da comunidade escolar.

O momento incluiu ainda uma componente musical, preparada no ambito da disciplina
de Educacdo Musical, com a apresentagao do “Hino Eco-Escolas”, interpretado pelo

aluno Nuno Barros (6B).

A iniciativa reforca o empenho continuo da escola na promocao de valores ecoldgicos,

mantendo o objetivo de renovar esta distingdo no préximo ano letivo.
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O Ministério da Educagao Ciéncia e Inovagao vai aplicar um diagnodstico de fluéncia leitora a todos os alunos
do 2.2 ano de escolaridade entre 8 e 19 de junho, de forma individual e com a colaboracdo das bibliotecas
escolares. O Diagndstico da Fluéncia Leitora em 2026 avalia a precisao, velocidade e expressao (prosodia) da

leitura em voz alta. https://www.rbe.mec.pt/np4/diagnostico-de-fluencia-leitora.html

Hoje, os alunos da EB Cesdrio Verde participaram na visita de final de
ano ao Parque Rural do Tambor, um espaco de referéncia que alia

atividades pedagodgicas a momentos de lazer em ambiente natural.

Esta iniciativa teve como principal objetivo proporcionar um dia de

convivio, promovendo o espirito de equipa e o contacto direto com o

meio rural, numa experiéncia enriquecedora que assinala o empenho e

a dedicacdo demonstrados pelos alunos ao longo do presente ano letivo.

Amanh3, dia 9 de junho, a aluna Marta Antunes (12AV1) vai receber o prémio pela vitéria na categoria de
Escultura/Instalacdo na cerimdnia de entrega de prémios das Olimpiadas da Cultura Classica 2026. O evento
terd lugar no Anfiteatro | da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa (FLUL), integrando a Festa Final do

concurso nacional organizado pela Rede de Bibliotecas Escolares e pelo Centro de Estudos Classicos.

No dia 9 de junho, catorze alunos, em representacdo de todas as turmas do 6.2 ano, participarao na lll Edigao
do Festival RetoTech, promovido pela Fundaciéon Endesa Portugal, que tera lugar na Escola Basica Cardoso
Lopes, na Amadora. No ambito das aulas de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo, os alunos
desenvolveram uma maquete da Biblioteca Escolar, na qual aplicaram conceitos de robdtica para a gestdao do
fluxo de utilizadores deste espaco. Para além da apresentacao e divulgacdo do projeto, os participantes terdo
ainda a oportunidade de interagir com alunos de outras escolas, promovendo um enriquecedor intercambio

de ideias e experiéncias, com impacto no seu desenvolvimento académico e pessoal.
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Dia 9 de junho realizar-se-3, no Auditério da Escola Secundaria de
Canecgas, a cerimodnia de apresentagao do projeto interdisciplinar do
5.2 ano, intitulado “Canegas | Memadrias de um Povo — Profissoes do
Século XX da Vila de Canegas”. O evento incluird a exibicado de um
filme e diversos momentos culturais, numa sentida homenagem a

todos os que contribuiram para preservar a memdaria da vila.

Ao longo deste ano letivo, os alunos do 5.2 ano foram desafiados a
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descobrir e preservar as memorias das profissdes que marcaram a

historia da Vila de Canecas e das pessoas que ajudaram a construir a sua identidade. Profissdes como

lavadeiras, aguadeiros, viveiristas e enchedeiras, hoje praticamente desaparecidas, permanecem vivas na

memoria coletiva dos canecenses.

Neste ambito, os alunos tiveram a oportunidade de contactar diretamente com habitantes da vila, que se

deslocaram a Escola Basica de Castanheiros para partilhar as suas experiéncias e testemunhos. As entrevistas

realizadas transformaram-se em momentos Unicos de aprendizagem, partilha e valorizagdo do patrimdnio

local.
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No ambito das comemoracdes do Dia de
Portugal, de Camodes e das Comunidades
Portuguesas, assinalado a 10 de junho, os
cursos de Educagdo e Formagcdo de Adultos
(EFA) dinamizam um conjunto de iniciativas
que destacam a identidade cultural e

gastrondmica nacional.

As atividades terdao lugar no dia 9 de junho,
com a apresentacdo de uma exposicao

dedicada aos simbolos nacionais, promovendo

o conhecimento e a valorizacdo dos elementos que representam a histéria e a cultura de Portugal.
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Em simultaneo, realizar-se-a um festival de petiscos tipicamente portugueses, que contard com a participagao
ativa de todos os formandos, através da confecdo e partilha de diversas iguarias tradicionais. Este momento
sera enriquecido por uma exposic¢do resultante de uma pesquisa sobre petiscos caracteristicos da gastronomia

portuguesa, evidenciando a diversidade e riqueza culinaria do pais.

Com estas iniciativas, os cursos EFA pretendem reforcar o sentido de pertenca, promover a partilha cultural e

valorizar as tradi¢gdes nacionais junto da comunidade educativa.

A EB dos Castanheiros vai acolher, nos dias 11 e 12 de junho, a Feira
dos Minerais, uma iniciativa dirigida a alunos, pais e encarregados de
educacdo. A atividade pretende dar a conhecer diferentes minerais e
promover o contacto da comunidade escolar com o trabalho

desenvolvido na area das Ciéncias da Natureza.

No dia 11 de junho, a feira estard aberta entre as 9h00 e as 13h30,

na sala dos alunos, junto ao bar. J4 no dia 12, a exposicdo podera ser

visitada entre as 14h30 e as 18h00, no espaco exterior de recreio.

A organizacdo estd a cargo dos docentes de Ciéncias da Natureza.

No dia 12 de junho, a Escola

Basica dos Castanheiros

DIA DO &
associa-se 3 iniciativa Dia do NARIZ <.
. VERMELHO
Nariz Vermelho, promovendo a
venda de produtos solidarios
em apoio a causa. Entre os
artigos disponiveis estdo o

classico Nariz Vermelho, por 2 euros, jogos de cartas, também por 2 euros, uma garrafa térmica, por 5 euros, e

um caderno A5, igualmente por 5 euros.

A iniciativa pretende sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da solidariedade e da

participacdao em causas sociais.
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6.2 ANO: EXPOSICAO DO PROJETO “O CORPO HUMANO E A SAUDE EM NUMEROS”

A exposicdo dos trabalhos do projeto

“0O CORPO HUMANO E A SAUDE EM NUMEROS”

interdisciplinar “O Corpo Humano e a Saude

A dieta
Mediterranica a
reduz o risco de
morte em 29%

em Numeros” realiza-se no préximo dia 12
de junho, em varias salas do bloco C da EB
dos Castanheiros, no ambito das atividades

de encerramento do ano letivo.

Desenvolvido pelas turmas do 6.2 ano, no

contexto do Plano de Educagdo para a

Cidadania, o projeto articulou as disciplinas de Matematica, Ciéncias Naturais, Educagao Visual e Cidadania e

Desenvolvimento.

Ao longo do trabalho, os

alunos exploraram diferentes temas ligados ao corpo humano e a saude, num

percurso pedagdgico que procurou reforcar aprendizagens de forma integrada e significativa.

Entre os principais objetivos da iniciativa esteve a sensibilizacdo de toda a comunidade escolar para a

importancia da adoc¢do de habitos sauddveis, enquanto fatores essenciais para a promocdo da saude e do

bem-estar.

BALANGO DA PARTICIPACAO NA CAMPANHA “TODOS JUNTOS PELA MARIA MENDES”

BIBLIOTECA DA ESCOLA
SECUNDARIA DE CANECAS

Ao longo do ano letivo, os alunos da EB dos Castanheiros participaram na
campanha solidaria de recolha de tampinhas, “Todos juntos pela Maria
Mendes”. Destacam-se as turmas de 6.2 ano, que participaram na campanha,
conseguindo um total de 248 garrafdes recolhidos. A turma que mais tampinhas
recolheu foi o 6F (com 81 garrafdes), seguido do 6B (com 72 garrafdes) e do 6E (57

garrafdes).

Regista-se um agradecimento a todos os que contribuiram para esta campanha,
bem como as editoras Areal Editores e Porto Editora, pelo apoio concedido através
da oferta de brindes destinados a premiar as turmas que mais tampinhas

recolheram.
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A Escola Basica dos Castanheiros promove, no préximo dia 12 de junho, a

partir das 14h30, a Festa da Escola, iniciativa que assinala o final do ano

letivo e reuine toda a comunidade educativa.

CONVITE
Festa - Final de Ano

O evento contard com uma mostra diversificada dos trabalhos desenvolvidos

Temos a honra de convidar V. Exas

a assistir a festa do final do ano letivo,

pelos alunos ao longo do ano. O programa integra momentos musicais,

no préximo dia 12 de junho, na Escola Basica dos
Castanheiros.

O programa conta com exposigoes, coreografias,
atuagbes musicais, entrega de diplomas, marchas

populares e a feira dos minerais (entre as 14h30 & as
18h30).

coreografias, apontamentos de teatro, exposi¢cdes e vendas solidarias, bem '

como a habitual cerimdénia de entrega de diplomas. Em destaque estar3, i e et e s
22h30) dinamizado pela APEE, bem como

o Baile de Finalistas, prometendo

uma tarde e noite animadas

ainda, a apresentacdo de um projeto dedicado a histéria e identidade de

Escola dos Castanheiros
2025-2026

Canegas.

A iniciativa conta com o apoio da Associa¢do de Pais e Encarregados de | )
Educagdo (APEE), responsavel pela dinamizacdo do arraial, que promete

gastronomia variada e muita animacao.

O dia culmina com o Baile de Finalistas, destinado aos alunos do 7.2 ano, a decorrer entre as 19h30 e as

22h00, marcando simbolicamente a despedida.

A comunidade é convidada a participar nesta celebracdo, que assinala, de forma festiva, uma caminhada

repleta de aprendizagens e conquistas.

Na préxima sexta feira, dia 12 de junho, na Escola Secundaria de Canegas serd desenvolvida uma experiéncia
de intercambio e desporto. O projeto "Trilhos de Cooperagao: A EcoAventura Canegas 2026" reunird, entre

as 14h00 e as 18h00, cerca de 65 alunos da nossa escola e da Escola Secundaria D. Pedro V.

A iniciativa foca-se em Atividades de Exploracdao da Natureza, onde os alunos colocardo a prova a sua destreza
em modalidades como Escalada, Rapel, Slide, Tiro com Arco, Orientacdo e BTT. Mais do que uma tarde de
desporto, o evento promove a "Literacia Motora" e a cidadania, com 8 alunos de Canecas a assumirem o papel

de tutores dos colegas visitantes.

Esta parceria conta ainda com o apoio de professores de Educacao Fisica, Psicologia e Geografia, integrando

saberes praticos e tedricos num ambiente de sa convivéncia.
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ULTIMA APRESENTAGAO DA FESTA DA LEITURA REUNE FAMILIAS NA ESCOLA

No dia 12 de junho, pelas 17h, haverd uma ultima apresentacao da Festa da
Leitura, um momento especialmente dedicado as familias e encarregados de
educagdo. Esta iniciativa pretende ser um espaco de partilha e celebracao,

reunindo alunos, professores, familias e amigos, num ambiente marcado pela

promocao do livro, da leitura e da expressao artistica dos alunos.

VIAGEM DE FINALISTAS LEVA ALUNOS AO PARQUE AVENTURA COVA DA BALEIA
No préoximo dia 19 de junho, os alunos da Escola Basica Artur Alves
Cardoso participardao na sua viagem de finalistas, tendo como destino o

Parque Aventura Cova da Baleia, situado na Ericeira.

Esta iniciativa tem como principal objetivo assinalar o encerramento de

um ciclo escolar, proporcionando aos alunos um momento de convivio,

lazer e celebracdo do percurso realizado ao longo do ano letivo. Para
além da vertente festiva, a atividade pretende também promover o espirito de grupo, reforcando lacos de

amizade e cooperacdo entre os participantes.

Desejamos a todos os finalistas um dia memoravel, repleto de alegria e partilha.

SUGESTAO DA SEMANA
Sugere-se a consulta do documento oficial com as sugestées de leitura do PNL para
EUNIC Portugal
sttt o més de junho, que se encontra disponivel no site do Plano Nacional de Leitura.
JUNHO 2026

Pode aceder e descarregar a listagem completa diretamente através do ficheiro
30 oficial Guia de Sugestdes de Leitura - Junho (PDF). A curadoria de junho é

desenvolvida em parceria com a rede EUNIC Portugal (institutos culturais da Unido

Sugestoes
de leitura Europeia) e foca-se em propostas de literatura internacional e diversidade cultural.

s Ler"

https://www.pnl2027.gov.pt/np4/file/3933/ADV_PNL_Sugestoesdeleitura_junho2026_A4.pdf
Este més abre caminho para a preparacao da “mala de leitura das férias”.

Mais sugestdes em Catalogo PNL - Livros Recomendados. Boas leituras!
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