
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DELETREO E SPELLING BEE DESTACAM TALENTOS NO ENSINO SECUNDÁRIO 

No âmbito das atividades de promoção das competências linguísticas no ensino secundário, foram apurados 

os vencedores das iniciativas Deletreo e Spelling Bee, que envolveram alunos de diferentes anos de 

escolaridade. 

Na atividade Deletreo, os vencedores foram os seguintes: no 10.º ano, Alícia Semedo, da turma 10LH1; no 

11.º ano, Inês Esteves, da turma 11LH3; e, no 12.º ano, Tiago Costa, da turma 12LH3. Já no concurso Spelling 

Bee, destacaram os seguintes alunos: no 10.º ano, Laura Mateus, da turma 10CT4, e, no 11.º ano, Vladimir 

Ivakh, da turma 11CT1. 

Estas iniciativas visam incentivar o domínio da língua, a concentração e o gosto pela aprendizagem, 

promovendo simultaneamente um saudável espírito de competição entre os alunos. 

A todos os participantes e, em particular, aos vencedores, são dirigidos parabéns pelo empenho e 

desempenho demonstrados. 

 
ALUNOS DO 6.º ANO CELEBRAM O 25 DE ABRIL COM UMA EXPOSIÇÃO 

Encontra-se patente, na EB dos Castanheiros, a exposição “O 25 

de Abril – Portugal antes e depois!”, resultante de um trabalho 

de projeto desenvolvido pelos alunos do 6.º ano, no âmbito da 

disciplina de História e Geografia de Portugal. 
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Esta iniciativa visa assinalar e celebrar a Revolução de 25 de 

Abril de 1974, um marco fundamental na História de Portugal, 

que abriu caminho à construção da democracia. 

Convida-se toda a comunidade educativa a visitar esta 

exposição e a (re)descobrir a importância deste acontecimento 

que transformou o nosso país. 

 
BEATRIZ MAURÍCIO VENCE DESAFIO DE POESIA NA ES DE CANEÇAS 

No âmbito das comemorações do Dia Mundial da Poesia, a biblioteca da ES de Caneças promoveu um desafio 

criativo dirigido aos alunos, que culminou na distinção da aluna Beatriz Maurício, da turma 10CT4. 

A aluna foi premiada no passado dia 23 de abril, pelo poema da sua autoria, integrado no “Passeio da Poesia”, 

uma iniciativa instalada na biblioteca que valoriza a expressão poética e dá visibilidade à criatividade dos 

alunos. 

Parabéns, Beatriz! 

 
CAROL MOREIRA É A VENCEDORA DO MÊS DE MARÇO DO CONCURSO “ISTO TAMBÉM É COMIGO!” 

A aluna Carol Moreira, da turma 11CT1, foi a vencedora da edição de 

março do concurso mensal promovido pelo PÚBLICO na Escola em 

parceria com a Rede de Bibliotecas Escolares. 

Sob o tema “Refletir sobre fenómenos climáticos de forma empática”, a 

distinção resultou da sua reflexão crítica a partir do artigo «Portugal é o 

país onde as casas se portam pior do que o clima», de Andréia Azevedo 

Soares, publicado no jornal PÚBLICO a 5 de março de 2026. Inspirada por 

esta leitura, a aluna desenvolveu o texto “O clima, a cegueira e um país que não se adapta”, no qual evidencia 

uma abordagem consciente e sensível às questões das alterações climáticas. 

Esta conquista destaca não só a qualidade da escrita da aluna, como também a importância da leitura crítica e 

da reflexão informada sobre temas da atualidade. 

À aluna Carol Moreira, são dirigidos parabéns pelo excelente trabalho desenvolvido e pelo reconhecimento 

alcançado a nível nacional. 

https://www.rbe.mec.pt/np4/PnE-itec.html 
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RÚBEN TEIXEIRA É CAMPEÃO DO MUNDO 

O aluno Rúben Teixeira, da turma 12LH2, sagrou-se campeão do mundo de Kempo, num campeonato que 

decorreu na Turquia, entre 20 e 26 de abril.  

Já detentor de vários títulos nesta modalidade, que combina técnicas de karaté, kung fu, luta corpo a corpo e 

defesa pessoal, Rúben volta a destacar-se no panorama internacional.  

Parabéns ao aluno pelo excelente desempenho e pelo notável reconhecimento alcançado a nível mundial! 

 
 LEITURA EM FESTA NA ES DE CANEÇAS 

No âmbito da Semana da Leitura, decorre, na Escola Secundária de 

Caneças, a Festa da Leitura, uma atividade que celebra o prazer de ler e 

na qual os alunos assumem o papel de protagonistas. Esta iniciativa, 

promovida em parceria pela biblioteca escolar e disciplina de 

Português, proporciona a apresentação pública de projetos de leitura 

desenvolvidos pelos alunos, valorizando o seu empenho e criatividade. 

O evento conta ainda com diversos momentos de animação, que 

tornarão esta celebração da leitura ainda mais dinâmica e envolvente 

para toda a comunidade escolar. 

Tem duas sessões: uma, que decorreu ontem às 10h30, e outra hoje, às 

14h30. Os alunos participantes contam com o apoio dos seus colegas 

de turma e dos respetivos professores. 

 
“SENTIR A LER “: FASE FINAL 

Ontem, durante a manhã, realizou-se, na Biblioteca Municipal D. Dinis, a fase final da iniciativa “Sentir a 

LER”, promovida pela Câmara Municipal de Odivelas, dirigida aos alunos do 1.º e 2.º ciclos. 

É com grande orgulho que anunciamos que a aluna Beatriz Gaiola (6D), da Escola Básica dos Castanheiros, foi 

uma das vencedoras do 2.º ciclo, repetindo a proeza alcançada no ano letivo anterior. 

A segunda parte da iniciativa, dedicada aos alunos do 3.º ciclo e do ensino secundário, decorreu durante a 

tarde. Também aqui se destacou a aluna Mariana Narciso (8B), que voltou a repetir o feito do ano anterior, 

conquistando, juntamente com Tiago Costa (12LH3), um lugar entre os três vencedores dos respetivos 

escalões. 
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Felicitamos todos os participantes pelo entusiasmo e dedicação demonstrados neste evento de promoção da 

leitura. Parabéns aos vencedores e a todos os que fizeram parte do “Sentir a LER”! 

 
DESPORTO ESCOLAR 

Hoje, dia 28 de abril, o pavilhão gimnodesportivo da nossa escola será palco de mais um encontro de ténis de 

mesa, reunindo alunos em momentos de competição e convívio. 

Na quarta-feira, 29 de abril, as equipas de iniciados masculinos e de infantis mistos de basquetebol estarão 

novamente em ação, deslocando-se para participar em mais uma jornada do Desporto Escolar. As competições 

terão lugar, respetivamente, na EB António Gedeão e na EB Moinhos da Arroja. 

Estas iniciativas continuam a reforçar a importância do desporto no percurso educativo dos alunos, 

promovendo o espírito de equipa, a disciplina e o fair play. 

 
9.ª EDIÇÃO DO CONCURSO “OUVIR-TE LER”  

Amanhã, dia 29 de abril (quarta-feira), pelas 15h30, decorrerá a final 

da 9.ª edição do concurso de leitura expressiva “Ouvir-te Ler”, 

promovido pelo Agrupamento de Escolas de Caneças. A sessão terá 

lugar no Auditório da Escola Secundária de Caneças e contará com a 

participação de alunos provenientes de todas as escolas do 

agrupamento, num momento que celebra a leitura em voz alta e o 

prazer de escutar. 

Esta iniciativa é promovida pelas bibliotecas escolares, em articulação 

com os departamentos do 1.º ciclo e de Português. A turma 11T do 

curso profissional de Técnico de Turismo presta um apoio fundamental 

na organização e dinamização do evento, contando ainda com o 

contributo essencial dos professores de Educação Musical, que 

enriquecem a cerimónia com momentos de animação.  

O júri é constituído por cinco elementos com experiência nas áreas da educação e das bibliotecas, não 

podendo os seus membros manter qualquer relação pessoal ou pedagógica com os finalistas. 

Foram convidados familiares e professores a estarem presentes e a apoiar os finalistas neste momento 

especial, marcado pelo talento, pela expressividade e pelo entusiasmo pela leitura. 
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TRADIÇÃO E FUTURO: PARTICIPAÇÃO DA TUNA DA EB DAS FONTES NO CONCURSO “OUVIR-TE LER” 

A música e o espírito académico chegaram à EB Fontes de Caneças, 

provando que a tradição das tunas não tem idade. Sob a orientação do 

professor Paulo Santos, a Tuna da escola apresentará o tema original 

“Tuninha das Fontes” no dia 29 de abril, no auditório da sede do 

agrupamento, no âmbito do concurso de leitura expressiva “Ouvir-te 

Ler”. 

Com letra e música da autoria do professor, esta obra inédita 

afirma-se como um símbolo identitário da escola, dando voz ao 

sentimento de pertença dos alunos, que encontram na música uma 

forma viva e entusiasta de expressão. 

Mais do que uma experiência artística, a tuna revela um forte 

potencial pedagógico: promove a coesão de grupo, estimula 

capacidades cognitivas como a memorização e o sentido rítmico, e 

contribui para a valorização e transmissão do património cultural.  

O Em Progresso regista, com apreço, o trabalho consistente que tem 

vindo a ser desenvolvido pela Tuna e pelo seu orientador. 

“A música na escola é o eco do que aprendemos no coração.” 

 
LEITURAS NO JARDIM 

No próximo dia 30 de abril, durante a tarde, terá lugar a atividade “Leituras no Jardim”, dirigida às turmas 8F 

e 8H, no jardim interior da biblioteca escolar. 

Esta iniciativa, desenvolvida em parceria entre a biblioteca escolar e a disciplina de Português, insere-se no 

âmbito da Semana da Leitura e visa proporcionar um momento de fruição literária em contacto com a 

natureza, promovendo o gosto pela leitura e pela poesia. Ao longo da sessão, os alunos serão convidados a 

partilhar a leitura de poemas, num ambiente descontraído e inspirador. 

Com esta atividade, pretende-se reforçar a importância da leitura, valorizando o prazer que advém da partilha 

de textos e da vivência conjunta de experiências literárias. 
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SUGESTÃO DA SEMANA 

 

Sugere-se uma deslocação ao Centro Cultural da Malaposta 

para assistir à peça de teatro “A Noite”, que se encontra em 

exibição até ao dia 17 de maio. Com encenação e adaptação 

de um texto de José Saramago por Paulo Sousa Costa, a ação 

decorre numa redação de um jornal na noite de 24 de abril 

de 1974. 
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