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REPUBLICA m PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

PORTUGUESA
Enouigo  “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
e oL e i
especificos previsto (escola)
set 13 Recegdo aos alunos do | Recegdo aos alunos do Pré-escolar e do 1° ciclo. Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Alunos (2.° 20,00 €
Pré-escolar e do 1° ciclo. | Atividades de integrag&o no meio escolar. Caridade CV2A,
Sandrina Soares de Matos 2.°CV2B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso 3.°CV3A;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 3.°CV3B;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 4.° CV4A;
Associagao de Pais da EB Cesario Verde 4.° CV4B;
Andreia Tomé Dias Peres 1.° CV1A;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes 1.°CV1B;
Ana Paula da Silva Salgueiro P5 CVJI1;
Ana Manuela Santos Louro P5 CVJI2)
Ana Cristina Nunes Silva
set 27 Dia Europeu do Desporto | Dia europeu do desporto escolar - atividades de diversas atividades Vitor José Batista Coelho Alunos (8.% 00 € 1;2;3;4
Escolar desportivas colectivas e individuais Rui Alexandre Ferreira Neves Pires Silva 9.9
Promover e valorizar a formagéo cultural, civica e desportiva dos alunos | Francisco Manuel Guilherme Galvao 10.%
através de atividades curriculares ou de iniciativas proprias da escola, Francisco Jesus dos Remédios 11.%
reconhecendo-as como importante elo de ligagdo entre o conjunto da 12.9)
comunidade escolar, condigdo da afirmagao do espirito da escola.
set "Eu fago parte, eu - Promover atividades que fomentem a formagéo do individuo como Ana Manuela Santos Louro Alunos (P5 0€ 1;2
participo” cidadao participativo aprendendo a aprender o exercicio da cidadania ao CVJI1;
longo da vida. Em suma, estimular atitudes e comportamentos de P5 CVJI2)

didlogo e respeito pelos outros, consolidados em formas de estar em
sociedade que tenham como referéncia: os direitos humanos, a
democracia e a justica social.

- Promover a cooperagao e a colaboragéo dos alunos na "vida da
escola";

- Valorizar a "voz dos alunos",

- Promover a cidadania ativa.

set Rececgéo aos alunos, pais |- Apresentar o corpo docente e ndo docente. Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro Docentes; 20 € 4
e Encarregados de - Apresentar as normas de funcionamento Encarregados
Educagéo - Integrar os novos alunos. de educacgéo/
- Promover um ambiente harmonioso e de Comunidade;
proximidade no meio escolar. Alunos (P5
MCJI1)
set Dia Mundial da Musica - Promover o gosto pelas artes; Nuno Ricardo Ramos Lourengo Alunos (P5; 0,0€ 1;2;3;4
- Contribuir para o gosto integral da crianga; 1.%
- Dar a conhecer aos alunos diferentes tipos de musica. 29
3.9
4.°)
set Hora do Conto semanal | -Atividade que envolve a leitura de uma histéria " Matilde vai para o Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos 5€ 1;2;3

Jardim de Infancia " que promove a integragéo dos alunos pela primeira
vez no JI, facilitando o convivio entre todos e apelando
progressivamente aos habitos de permanéncia no Jardim e a separagéo
gradual entre pais e filhos aquando da entrada para a escola.

set Rececéo aos alunos: -Pretende-se com estas atividades facilitar a entrada na escola , Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 5€ 1;2
Hora do conto : Eu ndo diminuindo o impacto da mudanga e promover uma atitude positiva face AC2A;
quero ir para a escola "- | a escola e a aprendizagem. 3.° AC3A;
Jl e 1° anos 4.° AC4A;
" Um Sorriso "- 3% e 4°s 1.°AC1A;
anos de escolaridade 1.° AC1B)
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PORTUGUESA
E?:gczégéaiucm CANE (; AS
set Hora do Conto " As maos

n&o sao para bater" - 1%,
2%, 3% e 4° ano de
escolaridade

" Hipdlito , o Filantropo"-
3°%s e 4°s anos

set Rececéo aos alunos
set; A descoberta da
out Biblioteca - Sessdes de

50 minutos com visita
guiada a biblioteca;
Visionamento de uma
apresentacéo (Canva)
com o funcionamento e
servigos oferecidos pela
biblioteca, explicagéo da
arrumagao documental na
Biblioteca e sobre os
procedimentos
necessarios a requisicéo
de documentos para o
domicilio.

out 01 Brincar com a Musica

out 04 Comemoracéo do Dia

Mundial do Animal

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

-Leitura dramatizada da histéria " As maos nao sao para bater" a todas

as turmas do 1° ciclo no sentido de promover o respeito entre todos ,
evitar agressdes e combater o bullying.

- Apresentar o corpo docente e ndo docente aos nossos alunos;
- Apresentar as normas de funcionamento da escola;

- Integrar os novos alunos;

- Promover um ambiente harmonioso e de proximidade com o meio
escolar;

- Decorar o ambiente escolar;

- Oferta de um lanche partilhado.

Familiarizar-se com o funcionamento da biblioteca.

Saber fazer um uso correto do espago e dos equipamentos.

Ter atitudes de respeito pelas normas.

Treinar habitos de leitura auténoma.

Promover gosto pela musica;
Sensibilizar para diferentes estilos musicais;
Iniciar o conhecimento dos instrumentos musicais.

Dia Mundial do Animal - recolha de produtos/ alimentos a serem
entregues a uma instituigéo.

Sensibilizagéo para os cuidados a ter com os animais

Visita da instituicao (animais) - Adota Focinhos

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Associacao de Pais da EB Professora Maria
Costa

Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes
Costa

Soénia da Conceigao Esteves Pereira

Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva

Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade

Sandrina Soares de Matos

Paula Cristina Pires Dias Cardoso

Maria José Carvalho Fonseca Diegues
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia

Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho
Andreia Tomé Dias Peres

Anabela Natividade Palma Soares Mendes
Ana Paula da Silva Salgueiro

Ana Maria Rosa Machado

Ana Manuela Santos Louro

Alunos (2.° 20 €
AC2A;

3.°AC3A;

4.° AC4A;

1.°AC1A;

1.°AC1B)

Alunos (2.° 0,0 €
MC2A;

3. MC3A;
3. MC3B;
4.° MC4A;
1.° MC1A;
P5 MCJI1)
Docentes; 5€
Alunos (2.°
FC2A;
2.°FC2B;
3.°FC3A;
3.°FC3B;

4.° FC4A;

4.° FC4B,;
Todas as
turmas do 6.
Todas as
turmas do 5.°;
Todas as
turmas do 7.°)

Alunos (P5 20 €
ACJIT;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (2.°
CV2A;
2.°CV2B;
3.°CV3A;
3.°CV3B;

4.° CV4A;

4.° CV4B;

1.° CV1A;

1.° CV1B;

P5 CVJI1;

P5 CVJI2)

0,00 €

Dinamizador Publico-alvo (I T ObjetIVOS
previsto (escola)

1;2;3;4

1;3
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REPUBLICA m PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

PORTUGUESA
Enouigo  “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
. Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Custo/orqamento Ob]etIVOS
out 04 Dia do animal Formacéao pessoal das criangas para sensibilizagdo do bem-estar Elisabete Gongalves Revés Monteiro Docentes; 1; 2 4
animal. Pessoal ndo
Recolha de alimentos e outros para doagao; docente;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Qutro;
Alunos (2.°
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.° AC1B)
out 12 "Congresso Nacional da |- Fomentar o interesse dos alunos pelo patriménio histérico e cultural; Luisa Maria Dias Caetano de Azevedo Alunos (12.° 0€ 1; 4
AHRESP - Associagdo | - Motivar os alunos para a hotelaria e a restauragéo; Ana Paula Baptista Martins Domingues do Rio | 12°T;
da Hotelaria, Restauragdo - Conhecer e valorizar os recursos turisticos de cariz Elvio Fabio Perestrelo Meneses 11.211°T)
e Similares de Portugal | histérico/monumental com impacto local e regional; Helder Costa Morgado Lourengo
:“Gest&o é ter o Coragdo - Desenvolver a percegéo da heranga étnica e cultural propria e a Maria Joaquina Franco Clemente Gongalves
do Lado Certo” compreensé&o da do Outro; Maria Luisa de Sousa Neves Ferreira

- Desenvolver processos colaborativos de partilha de informagao;

- Desenvolver as competéncias de comunicag¢ao dos alunos em lingua
materna e linguas estrangeiras;

- Refletir sobre a importancia das atividades de animacéo para a
dinamizagao dos destinos turisticos;

- Desenvolver os conhecimentos, nomeadamente ao nivel da
organizagao de itinerarios e roteiros;

- Reconhecer a importéncia do turismo no mundo moderno, em particular
em Portugal;

- Identificar os diferentes setores de atividade turistica, ligados a
hotelaria e restauragao;

- Identificar organizagdes institucionais ligadas ao setor do turismo;

- Identificar a tipologia do destino e dos produtos turisticos que o
constituem por forma a estruturar o destino numa perspetiva de turismo
de qualidade.

- Refletir sobre o perfil do profissional do turismo, em geral e da
hotelaria, em particular;

- Fomentar o uso das TIC;

- Refletir sobre o0 modo como pode a IA potenciar o talento humano;

- Utilizar estratégias de processamento da informagao;

- Registar notas e relacionar informagdes de fontes diversas;

- Promover valores de autonomia, responsabilidade e espirito critico,
intrinsecos a sua formacgao pessoal.

- Compreender a relagéo entre a progressiva complexidade do trabalho e
a progressiva complexidade da formagao - formagéo ao longo da vida e
para a sociedade de informagao..

out 14 Ida ao Cinema Assistir ao filme "Robd Selvagem", no ambito da Saude Mental, Carla Susana Rodrigues Machado Alunos (2.° 1
reforgando a importancia da amizade e interajuda. AC2A;
O filme auxilia a capacidade de controlar as emogdes e desenvolve o 3.° AC3A;
pensamento critico. 4.° AC4A;
1.° AC1A;
1.° AC1B)
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REPUBLICA m PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

PORTUGUESA
Enouigo  “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
N
especificos previsto (escola)
out 14 Acéo de sensibilizagdo Agéo de sensibilizagdo dinamizada pela Escola Segura "O Baltasar Ana Cristina Nunes Silva Alunos (2.° 0,00 €
dinamizada pela Escola | aprende a ligao" Anabela Natividade Palma Soares Mendes CV2A;
Segura - O Baltasar Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 2°CV2B;
aprende a ligao Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 3.°CV3A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues 3.°CV3B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso 4.° CV4A;
Sandrina Soares de Matos 4.° CV4B)
Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade
out 16 Alimentagdo Saudavel Reconhecer/identificar habitos saudaveis Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento Alunos (P5 0€ 1
ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
out 16 Dia Mundial da Assinalar a efeméride que esta inserida no Projeto " SER+" no qual Sandra Manuela Moreira Pacheco Docentes; 0€ 1;2
Alimentagéo pretendemos que os alunos tenham uma postura ativa em relagao a Michele Fernanda Melro Santos Pessoal ndo
uma alimentagéo saudavel e consequentemente de protecdo do Maria Fatima Maria Mendes docente;
Ambiente através de ag¢des e trabalhos realizados. Liliana Isabel Bras Sequeira Alunos (4.°
Incentivar as praticas de uma alimentag&o saudavel, trazendo lanches | |sabel Maria Marques Cristo FC4A;
saudaveis para a escola, o que se traduz em "ter mais saude". Anabela Moura Mendes 4.° FC4B;
Ana Paula Gomes de Loureiro Baptista Rosa 1.%
2.9
3.9
out 16 Dia Mundial da Realizagdo de um workshop com a Nutricionista Margarida Sousa sobre ' Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Alunos (2.° 0,00 € 2
Alimentagéo lanches saudaveis. Caridade CV2A;
Sandrina Soares de Matos 2.°CV2B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso 3.°CV3A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues 3.°CV3B;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 4.° CV4A;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 4.° CV4B;
Associagao de Pais da EB Cesario Verde 1.2 CV1A;
Andreia Tomé Dias Peres 1.°CV1B;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes P5 CVJIT;
Ana Paula da Silva Salgueiro P5 CVJI2)

Ana Maria Rosa Machado
Ana Cristina Nunes Silva

out 16 Cangéo - Dia da Comemoragao do Dia da Alimentagdo em parcerias com as disciplinas Cristina Maria Soares Vitorino Docentes; 0€ 1;2;3;4
Alimentagéo de Cidadania, Ciéncias e EVT. Ensinar os alunos que nos devemos Pessoal néo
envolver nas atividades da escola sempre que for possivel. docente;
A pratica vocal devera ser incentivada e € uma componente importante Alunos (Todas
de avaliagéo da disciplina de Educagéo Musical. as turmas do
5.°)
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out 16 Comemoragao do Dia
Mundial da Alimentacao

out 24 Seminario “ISCE Tourism
PAP Challenge
Conference 2024”

out 29 Feira do Livro

out Encontro com a biblioteca
- sessoes de

apresentacao da BE.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

e Dinamizador Publico-alvo Custt{/orgamento SLiche
especificos previsto (escola) PE

-Distribuigdo de fruta a todos os alunos da escola no Dia Mundial da Susana Heloisa Lourenco Duarte
Alimentag&o, com a colaboragéo da Associagéo de Pais e Encarregados | Sandra Sofia de Brito Ponciano
de Educagao (que oferecem e fazem a entrega de fruta). O principal
objetivo de alertar para esta data comemorativa e para a necessidade de ' José Maria Gongalves Gomes
aumentar o consumo de fruta e vegetais, para promover habitos

alimentares saudaveis.

-Em sala de aula, sera abordado este tema, com pequeno debate sobre

a importancia de adotar habitos alimentares saudaveis.

-Oferta de fruta na sala de professores, pelo grupo de Ciéncias Naturais,

a professores e assistentes operacionais.

- Desenvolver processos colaborativos de partilha de informagao; Luisa Maria Dias Caetano de Azevedo

- Incentivar a continuidade do percurso escolar no ensino superior e da ' Ana Paula Baptista Martins Domingues do Rio

formagao ao longo da vida; Elvio Fabio Perestrelo Meneses

- Promover a valorizacédo da formagao no setor turistico e dos futuros Maria Joaquina Franco Clemente Gongalves

profissionais da area;

- Incentivar os futuros técnicos de turismo para o desenvolvimento de
projetos de PAP que visem uma aplicagéo pratica no tecido empresarial;
- Compreender e aplicar estratégias adequadas e criativas na
consecugao do seu projeto pessoal de PAP;

- Aprofundar os conhecimentos no que se refere a entrada na vida ativa:
construgéo de um CV e integragéo profissional;

- Conhecer diferentes formas de aplicagdo da tecnologia no ambito da
criagao de produtos turisticos;

- Implementar estratégias que visem a valorizagao do patriménio
nacional;

- Inventariar os recursos enddgenos de algumas regides;

- Utilizar estratégias de processamento da informagéo;

- Registar notas e relacionar informagdes de fontes diversas;

- Compreender a relagéo entre a progressiva complexidade do trabalho e
a progressiva complexidade da formagao - formagéo ao longo da vida e
para a sociedade de informagao.

- Desenvolver as competéncias de comunicagdo em linguas estrangeiras
feira do livro pela distribuidora" mais Cultura" a decorrer na Biblioteca Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro
Escolar da Escola Artur Alves Cardoso com visita dos alunos com as

respetivas professoras e Educadoras .

Abertura no final do dia aos Encarregados de Educagéo.

Dias 29, 30 e 31 de outubro

Maria Luisa de Sousa Neves Ferreira

Apresentagao da biblioteca: conhecer o funcionamento e os servigos da | Fatima do Rosario Teixeira Cosme
biblioteca; pesquisar no catalogo da biblioteca.

Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues

Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (Todas
as turmas do
6.%

Todas as
turmas do 5.°;
Todas as
turmas do 7.°)
Alunos (12.° 0€
12°T)

Encarregados 20 €
de educacgao/

Comunidade;

Alunos (2.°

AC2A,;

Alunos (Todas
as turmas do
8.%; Todas as
turmas do 10.°)

1;2;3;4

1;2;3;4
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out

out

out

out

out

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

“CANECAS

MIBE- Qutubro- Més
internacional das
Bibliotecas escolares- A
ligar Comunidades

Insubmissas - Teatro

A Ratoeira - Teatro

Dia da Alimentagéo

Visita de Estudo a
Companhia das Lezirias

"Horror Garden Parade" /
Desfile de mascaras e
exposigao de trabalhos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Durante o més de outubro serdo trabalhadas , nas varias escolas do 1°
ciclo do Agrupamento as Histdrias " Cores que se amam", " Uma
Biblioteca é uma casa onde cabe toda a gente", " O livro da Familia" e "A
menina que detestava livros "

Estes livros , propostos pela RBE no dmbito do MIBE, visam promover a
importancia da Biblioteca Escolar para a vida dos alunos da escola,
sentindo a biblioteca e os livros como sua pertenga.

Promove também habitos de leitura e desenvolve a literacia.

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Conhecer e refletir sobre a agao de diversas mulheres cientistas Lucia do Socorro Costa de Lemos
Ouvir falar sobre ciéncia na voz dessas mulheres cientistas

Conhecer e refletir sobre a importancia do contexto social para a
criagdo/inovacgéo cientifica

Refletir sobre a discriminagéo/desigualdade de género e os estereétipos
nas diversas areas sociais, incluindo na ciéncia.

Refletir, a partir do teatro, sobre mulheres cientistas portuguesas
Conhecer a multidisciplinaridade e transversalidade dos problemas
sociais e 0 contributo da ciéncia para a sua resolugao

Promover as relagdes interpessoais formandos/formadores

Conhecer uma obra de Agatha Christie

Refletir, a partir do teatro, sobre a discriminagao social e a condigao
humana em contexto especifico (isolamento)

Conhecer a longevidade de um ator portugués de referéncia: Ruy de
Carvalho

Conhecer a importancia, multidisciplinaridade e transversalidade do
teatro

Promover as relagdes interpessoais formandos/formadores

- Promover uma alimentacao rica e saudavel;

- Consciencializar, os alunos, para os problemas de uma alimentagédo
incorreta;

- Valorizar a importancia das frutas e dos legumes.

Lucia do Socorro Costa de Lemos

Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes
Costa
Maria Matilde Marques Figueiredo Siméo

Pretende-se visitar um ecossistema rural, para que os alunos adquiram | Lina Maria Nunes Santos Martins Horta
competéncias adicionais no que se refere a praticas agricolas e pecudria | Carla Maria Gongalves Duarte Mendes
sustentaveis, turismo sustentavel, economia rural, complementaridade
campo-cidade,floresta e ordenamento florestal, politicas ambientais e
programas comunitarios de apoio ao desenvolvimento rural

integrado. Estes conteldos inserem-se nas aprendizagens essenciais de
Geografia A e Cidadania e Desenvolvimento.

Desfile / concurso de mascaras;

Constituigdo de um juri com pessoal docente e ndo docente;

Eleigdo das 3 melhores mascaras por ano de escolaridade;

Exposicao de trabalhos realizados pelos alunos, utilizando materiais
reciclados.

Susana Maria Rodrigues Perdigéo Silva
Fonseca

Patricia Claudia Ragdes Luis

Marilia da Conceigdo Pedrosa Marques
Carla Maria Lampreia Soeiro dos Reis
Ana Paula Henriques Silva

Alunos (Todas 15 €
as turmas do

2.%

Todas as

turmas do 3.

Todas as

turmas do 4.

Todas as

turmas do 1.°)

Docentes; 0€
Alunos (EFA

Secundario)

Docentes; 0€
Alunos (EFA
Secundario)

Alunos (2.° 0,0€
MC2A;

3.° MC3A;
3.° MC3B;
4.° MC4A,;
1. MC1A;
P5 MCJI1)
Alunos (11.°
LH1;

11.° LH2;
11.° LH4;
11.° SE1;
11.° SE2)

Alunos (Todas 0€
as turmas do

6.%

Todas as

turmas do 5.°;

Todas as

turmas do 7.°)

Dinamizador Publico-alvo Custt{/orgamento SLiche
previsto (escola) PE

1;2;3

1;2;4

1;2;4

1;2;3

1;2;4

1;4

Pagina 7



BUFURLE, m PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Enouico VA “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

out Comemoragao do Dia Aceitando o convite da Oikos, a escola mobiliza o maior nimero possivel  Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 10 €
Internacional para a de alunos e restante comunidade escolar para relembrar o compromisso Pessoal ndo
Erradicagdo da Pobreza - mundial para a erradicagdo da pobreza e de cumprimento dos Objetivos docente;
parceria com a OIKOS de Desenvolvimento Sustentavel com o objetivo de construir a Escola Encarregados
como espacgo de educacgéo para a cidadania. de educagéo/
Comunidade;
Outro;
Alunos (8.
9.5
10.5
11 0.
12. °)
out Experiéncias quimicas Realizagao de experiencias divertidas sobre a tematica do Halloween Ana Paula Furtado Lopes Alunos (8.° G) 1
sobre a tematica do utilizando material de laboratério e reagentes do dia a dia.
Halloween
out Visita a Igreja de S. Visita a Igreja de S. Roque no ambito do "Sermao de Santo Anténio aos | Sandra Isabel Reis Ferreira Docentes; 0€ 1
Roque - Peixes" de Padre Antonio Vieira. Alunos (11.°
O objetivo da atividade é aprofundar conhecimentos referentes a época 11°T;
(contextualizagdo historica). 11.° 11°AE)
out Celebragdo do "Dia de la | Secundario Susana de Jesus Barros Ribeiro Docentes; 0€ 1,2;3;4
Hispanidad" Actionbound: recorrido virtual: viaje por los paises de la hispanidad Monica Paula Gongalves Domingos Botas Pessoal ndo
Exposicao de girias hispanicas. Célia Cristina Martins Alves Rodrigues docente;
Basico Ana Margarida Inécio Alexandrino Francisco Encarregados
Concurso “Don Gazpacho” e “Sefiorita Tortilla” de educacéo/
Objetivos: Comunidade;
Familiarizar-se com a cultura e tradigées dos paises hispanicos; Alunos (9.° E;
Praticar y melhorar o idioma espanhol; 9.°F;
Fomentar o trabalho em equipa; 9°G:
Incentivar o uso de una ferramenta digital para uma aprendizagem 9°H;
interativa e dinamica; 80
Desenvolver a criatividade e originalidade; 8°F:
Sensibilizar a comunidade escolar para o respeito pelo ambiente. 8°G:
11.° LH2;
11.° LH3;
11.° LH4;
12.°LH3;
7.°D;
7°E;
7°F;
7°G;
7°H;
10.° LH4;
10.° LH3)
out Hora do Conto " O Livro | -Leitura do" livro da familia" , no sentido de promover o respeito pelas Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 15 € 1;2
da Familia" de Todd Parr | diferentes familias existentes e a importancia da familia para o AC2A;
desenvolvimento harmonioso das criangas. 3.° AC3A;
-Construgao de um " mural da familia por todos os alunos intervenientes" 4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.° AC1B)
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Duogecmon  KCANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

b o s

Dia da Saude mental

out

out

out

out

Agéo "Bullying"

MIBE - A ligar
comunidades

Comemoragao do més
das Bibliotecas Escolares.

Think Positive!

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Através da leitura das histérias " O Monstro das Cores " - JI e 1°s anos e  Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro
"Uma nuvem na Cabeca", levar os alunos a compreender as emogbes e | Andreia Sofia Rodrigues Caetano
como exterioriza-las, promovendo a saude mental entre todos.

Pretende-se também alertar para os fatores que afetam a saide mental

de criangas e adultos e a necessidade de serem tratadas todas as

patologias deste foro.

- Criagao de um espagco escolar privilegiado na prevengéo e combate a | PSP - Escola Segura
todas as formas de violéncia.

Valorizar a leitura de obras relacionadas com a tematica internacional
para o més.

Promover e fomentar o gosto pela leitura.

Proporcionar uma aproximagédo com a biblioteca e o livro, promovendo
habitos regulares de leitura.

Sonia da Conceigao Esteves Pereira

Think positive! Sandra Maria Martinho Alves
Em outubro os alunos do 10.° ano da nossa escola destacaram a
importancia do “pensar positivo” com uma exposicado de cartazes no atrio
da escola. Esta iniciativa, promovida pelo Departamento de Linguas, tem
como objetivo incentivar toda a comunidade escolar a refletir sobre o
valor do pensamento positivo, especialmente no contexto emocional dos
jovens, utilizando a Lingua Inglesa.

Aberta a todos os membros da comunidade escolar, a exposi¢ao
apresentara cartazes criativos e coloridos, nos quais os alunos
expressarao as suas ideias sobre o impacto de uma mentalidade positiva
no dia a dia. Frases motivadoras, desenhos inspiradores e mensagens
de incentivo marcarao presenga nos trabalhos, refletindo o empenho dos
estudantes em transmitir a mensagem de que adotar uma atitude
positiva pode ter um impacto profundo no bem-estar emocional.

Num contexto em que o stress, a ansiedade e as pressdes académicas e
sociais estdo cada vez mais presentes na vida dos jovens, a iniciativa
Think Positive! surge como uma oportunidade para reforgar a
importancia da saude mental e do equilibrio emocional. Pensar de forma
positiva ajuda os estudantes a lidar melhor com os desafios, a
desenvolver resiliéncia e a fomentar relagdes saudaveis com os outros.
O Departamento de Linguas salienta que atividades como esta
contribuem n&o s6 para o desenvolvimento das competéncias
linguisticas e criativas dos alunos, mas também promovem valores
essenciais para o crescimento pessoal e social dos jovens. A exposigao
estara disponivel e convida a comunidade a visita-la e a refletir sobre o
impacto que o pensamento positivo pode ter na vida escolar e pessoal.
Através de iniciativas como esta, a nossa escola procura formar ndo
apenas académicos, mas também cidadaos conscientes e
emocionalmente equilibrados.

Alunos (Todas
as turmas do
2.%

Todas as
turmas do 3.
Todas as
turmas do 4.
Todas as
turmas do 1.°)
Alunos (Todas
as turmas do
7.%)

AIunos (P5;

7.0)

Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Alunos (Todas
as turmas do
10.°)

10 €

15 €

0€

Dinamizador Publico-alvo (I T ObjetIVOS
previsto (escola)

2;3;4

1;2;3;4

1;2;3;4
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out

out

out

out

out;
nov

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

“CANECAS

Dia da Alimentagao

Dia Mundial da
Alimentagéo

Teatro “A Belae o
Monstro”

Hora do Conto - semana
de 21 a 25 de outubro- "
De que Cor é um
beijinho?"

HallowGREEN

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Dinamizador Publico-alvo (I T ObjetIVOS
prewsto (escola)
1; 2 3

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Através das histérias "Come a Sopa Marta " - Jl e 1°s anos e " O Caldo
da Pedra" - 3% e 4°s anos , pretende-se alertar os alunos para a
importancia de uma alimentagéo saudavel e variada , aliada a outros
habitos de saude.

Pretende-se também reforgar , junto das criangas a necessidade de ndo
desperdicar alimentos , face ao desafio do desenvolvimento sustentavel
e ao combate a fome e & pobreza .

Despertar na crianga o interesse por uma alimentagao saudavel;

- Conhecer diferentes tipos de alimentos;

- Incentivar ao nao desperdicio;

Visita de estudo ao Teatro Politeama para assistir ao musical “A Belae Paula Cristina Martins Alves

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Maria Graga Alcobia Francisco Lopes

o Monstro” Maria Jodo da Silva Ferreira Proencga
. Estimular a criatividade e imaginacéao; Anabela Mourato Nunes

. Fomentar o interesse pela arte dramatica;

. Proporcionar as criangas o acesso ao mundo artistico;

. Desenvolver o prazer de frequentar e vivenciar novos espacos.

Através da histéria " De que cor € um beijinho ?" , pretende-se explorar | Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro
as emogdes com os alunos , levando-os a compreender a importancia do

carinho e do Amor entre as pessoas e 0s animais.

Esta histdria reflete os sentimentos , ajudando as criancas a perceber as

emogodes e as cores a que estdo associados.

HallowGReen

Na biblioteca da Escola Secundaria de Canecas realizara, a 28 de
outubro, a iniciativa HallowGReen, que combina a celebragdo do
Halloween com praticas de sustentabilidade e educagéo ambiental.
Organizada pelo Departamento de Linguas, a atividade tem como
objetivo principal sensibilizar os alunos para a importancia da reutilizagéo
de materiais e do respeito pelo ambiente, promovendo um conceito de
Halloween sustentavel.

Os alunos do 8.° ano sao desafiados a criar representagdes dos
simbolos mais emblematicos do Halloween, como abdboras, fantasmas
e morcegos, usando exclusivamente materiais reutilizaveis, tais como
papel, plastico, latas e outros objetos do quotidiano que, em vez de
serem descartados, a ganhar uma nova vida em forma de arte. As
criagbes estardo expostas na biblioteca escolar, onde toda a
comunidade escolar podera apreciar o talento e a criatividade dos
jovens.

O HallowGReen promove uma reflexao sobre a importancia da redugao
de residuos e a adogéo de comportamentos mais ecolégicos em
celebragoes e tradigdes. A iniciativa destaca-se por incentivar a
criatividade dos alunos, mostrando que é possivel transformar “lixo” em
arte e dando uma nova dimenséo ao conceito de reciclagem.

A exposicao HallowGReen marca um passo significativo na promogéo da
sustentabilidade na Escola Secundaria de Canegas, demonstrando como
as praticas ecolodgicas podem ser integradas nas celebragées
tradicionais. Com esta iniciativa, a escola reafirma o compromisso com a
formagao de cidaddos mais conscientes e ambientalmente responsaveis,
contribuindo para um futuro mais verde e sustentavel.

Sandra Maria Martinho Alves

Alunos (2.°
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B)

Alunos (P5 25€
VCJIT;

P5 VCJI2)

Alunos (P5 0€
FCJI1;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (2.° 5¢€
AC2A;

3.°AC3A;

4.° AC4A;

1.°AC1A;

1.° AC1B)

Docentes; 0€
Pessoal ndo

docente;

Alunos (Todas

as turmas do

8.9)

1;2

1;2

1;2;3
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out;
nov

out;
nov

out;
nov

out; 21-10;
nov | 04-11

nov | 07;08

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

“CANECAS

"It's Halloween"

"Um por todos, todos por
um"

Teatro Da Malaposta -
"Shrek - o musical"

Sopa de letras

Sessdes de
sensibilizagéo sobre
alimentagéo saudavel -
Programa "5 ao Dia"

Agdes de sensibilizagéo
dinamizadas pela
Protecao Civil - Planos de
emergéncia

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

No ambito da disciplina de inglés, e sendo o Halloween uma festividade
anglo-saxodnica, os alunos, juntamente com os pais, elaboraram objetos
alusivos a esta tematica com materiais reciclaveis e reutilizaveis que
posteriormente serviram para fazer exposigdes nas escolas do 1° ciclo.

Sandra Cristina Vaz Lopes

Realizagédo de sessdes com a turma com o intuito de promover uma Rita Moura Valentim
melhoria na relagéo interpessoal e na aprendizagem da gestéo de
conflitos e na prevengao do bulliyng.

- Fomentar o gosto pela arte de representar

- Apreciar espetaculos teatrais de diferentes estilos e caracteristicas
verbalizando a sua opinido e leitura critica.

Atividade coletiva de pintura de uma panela cheia de letras onde, através Natalia Maria Cerdeira Marques
de uma sopa de letras, exploraram os ingredientes essenciais de uma
sopa, refletindo sobre a sua importancia na alimentagéo equilibrada e
saudavel. Esta atividade proporciona um momento de aprendizagem
sobre como uma sopa, rica em nutrientes, é vital para o bem-estar e
desempenha um papel fundamental numa dieta equilibrada. Reflexao
sobre a necessidade de uma alimentagdo mais consciente e informada.
O trabalho final sera exposto no espago exterior e na biblioteca, entre os
dias dezasseis de outubro e quatro de novembro, desafiando todos a
encontrar os ingredientes de uma sopa muito saborosa e convidando a
refletir sobre a importancia de habitos alimentares saudaveis.

Para assinalar o Dia Mundial da Alimentag&o e consolidar o tema de
6°ano "Alimentagéo saudavel e equilibrada" virdo a escola técnicas
(nutricionistas) do “Programa 5 ao Dia”, para sensibilizar os alunos para
a importancia de uma alimentagao equilibrada/saudavel.

“O Programa 5 ao Dia tem por objetivo a promogéo do consumo diério
de, pelo menos, 5 porgdes de frutos e/ou horticolas junto de criangas
com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos, para potenciar uma
alimentagao saudavel e promover a alteragédo de habitos alimentares
com vista a condugéo de estilos de vida saudaveis,

contribuindo para a prevengéo de diversas doengas crénicas, hoje
existentes, associadas a alimentagdo, nomeadamente a obesidade.”
Agdes de sensibilizagdo dinamizadas pela Protegéo Civil - Planos de
emergéncia

Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro

Susana Heloisa Lourengo Duarte
Sandra Sofia de Brito Ponciano

Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues
José Maria Gongalves Gomes

Paula Cristina Pires Dias Cardoso
Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade

Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (Todas
as turmas do
3.9

Todas as
turmas do 4.°)
Alunos (6.° C)

Alunos (P5 0€
MCJI1)

Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (6.2 A;

6. o G)
Alunos (Todas

as turmas do
6.°)

Alunos (1.°
CV1A;
1.°CV1B)

0,00 €

Dinamizador Publico-alvo (I T ObjetIVOS
prewsto (escola)

1;2;3

1;2;3;4

1;2
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Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

nov 11 S. Martinho Manter viva a tradigdo de S. Martinho - comer castanhas assadas. Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Alunos (2.° 0,00 €
Realizagdo de um magusto com a colaboragéo da APEE. Caridade CV2A;
Sandrina Soares de Matos 2.°CV2B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso 3.°CV3A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues 3.°CV3B;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 4.° CV4A;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 4.° CV4B;
Associacao de Pais da EB Artur Alves Cardoso | 1.° CV1A;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes 1.°CV1B;
Ana Paula da Silva Salgueiro P5 CVJI1;
Ana Maria Rosa Machado P5 CVJI2)
Ana Manuela Santos Louro
Ana Cristina Nunes Silva
nov 12 Teatro Malaposta : Shrek,  Promover a atividades de carater cultural Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira Alunos (P5 0€ 1
o musical ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
nov |12 Acéo de sensibilizagdo Agéo de sensibilizagado dinamizada pela Escola Segura - Os jovens em | Ana Cristina Nunes Silva Alunos (2.° 0,00 € 1
dinamizada pela Escola | defesa dos Direitos Humanos Anabela Natividade Palma Soares Mendes CV2A;
Segura - Os jovens em Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 2.°CV2B;
defesa dos Direitos Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 3.°CV3A;
Humanos Maria José Carvalho Fonseca Diegues 3.°CV3B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso 4.° CV4A;
Sandrina Soares de Matos 4.° CV4B)
Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade
nov 14 “ O Mistério das Apresentacao do Projeto pela Equipa Betweien; Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Alunos (2.° 0,00 € 1
Profissdes” Leitura Encenada da Histdria do Livro pelo contador de historias/ator Caridade CV2A;
Pedro Gongalves; Sandrina Soares de Matos 2.°CV2B;
Partilha musical de 3 musicas; Paula Cristina Pires Dias Cardoso 3.°CV3A;
Atividade Pedagdgica e interagdo com as criancgas; Maria José Carvalho Fonseca Diegues 3.°CV3B:;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 4.° CV4A;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 4.° CV4B;
Andreia Tomé Dias Peres 1.2 CV1A;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes 1.°CV1B)
Ana Paula da Silva Salgueiro
Ana Cristina Nunes Silva
nov 20 Dia Nacional do Pijama “Missdo Pijama” - Dia Nacional do Pijama Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Encarregados 0,00 € 2
Dia Internacional dos Direitos das Criangas - sensibilizar as criancas Caridade de educagao/
sobre os seus direitos. Sandrina Soares de Matos Comunidade;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso Alunos (2.°

Maria José Carvalho Fonseca Diegues CV2A;

Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 2.°CV2B;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 3.°CV3A;
Andreia Tomé Dias Peres 3.°CV3B;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes 4.° CV4A;
Ana Paula da Silva Salgueiro 4.° CV4B;
Ana Maria Rosa Machado 1.2 CV1A;
Ana Manuela Santos Louro 1.°CV1B;
Ana Cristina Nunes Silva P5 CVJI1;

P5 CVJI2)
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PORTUGUESA
Enouigo  “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
I
especificos prewsto (escola)
nov 21 Visita de estudo ao A finalidade desta visita em parceria com o grupo de histéria teve como | Madalena Moreira de Jesus Mateus Ferreira Alunos (12.°
Museu Militar e ao objetivo a constatagdo da presenca de autores da literatura portuguesa | Ana Claudia Fonseca Gata LH1;
Pantedo Nacional em grandes marcos da nossa historia. Ana Catarina Ramos Marques 12.° LH2;
12.° LH3;
12.° LH4)
nov 21 Universidade Luséfona: | - Identificar os conceitos de Turismo e Paz; Luisa Maria Dias Caetano de Azevedo Alunos (12.° 0€ 4
“Jornadas do Turismo: - Refletir sobre a importancia desses conceitos no mundo atual; Ana Paula Baptista Martins Domingues do Rio  12°T)
Turismo e Paz” - Conhecer praticas de Turismo e Paz; Maria Joaquina Franco Clemente Gongalves

- Desenvolver processos colaborativos de partilha de informagao;

- Incentivar a continuidade do percurso escolar no ensino superior e da
formacgéo ao longo da vida;

- Promover a valorizagdo da formag&o no setor turistico e dos futuros
profissionais da area;

- Utilizar estratégias de processamento da informagao;

- Registar notas e relacionar informagdes de fontes diversas.

nov 25 Dia do Basquetebol 3x3 | Dia do Basquetebol 3x3 - jogos 3x3 inter-turmas Vitor José Batista Coelho Alunos (8.% 00 € 1;2;4
Promover e valorizar a formagao cultural, civica e desportiva dos alunos ' Sandra Gomes Antunes 9.5
através de atividades curriculares ou de iniciativas proprias da escola, Maria Teresa de Aratjo Gaspar 10.%
reconhecendo-as como importante elo de ligagdo entre o conjunto da Jodo José Marques Pereira 11.%
comunidade escolar, condigdo da afirmagao do espirito da escola. 12.°)
nov |26 workshop "Desafios no Pretende-se com esta atividade alertar os jovens para a interferéncia do Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito Alunos (8.° A; 1;3;4
Estudo _ Como conciliar o Gaming e das redes sociais no tempo de estudo, assim como dota-los Taborda 8.°C)

estudo com o gaming e de estratégias para terem uma vida mais saudavel sem dependéncias.
as redes sociais" _
26/11/2024 _ 10h

nov 28 Projeto “Conhece o Que é | - Fomentar o interesse dos alunos pelo patrimoénio histérico, cultural e Luisa Maria Dias Caetano de Azevedo Alunos (10.° 0€ 4
Teu!” patrimonial do concelho de Odivelas; Marco Alexandre Duarte Guerreiro 10°T)
Debate “Dos doces - Fomentar a identidade cultural nos jovens que estudam e habitam no
conventuais & Marmelada ' concelho de Odivelas.
Branca de Odivelas” - Recolher informagdes sobre as potencialidades turisticas do destino
“Odivelas”;

- Refletir sobre a importancia das atividades de animacéo para a
dinamizagao dos destinos turisticos;

- Reconhecer a importéncia do turismo no mundo moderno, em particular
em Portugal;

- Identificar os diferentes setores de atividade turistica;

- Identificar organizagdes institucionais ligadas ao setor do turismo;

- Utilizar estratégias de processamento da informagao;

- Registar notas e relacionar informagdes de fontes diversas;

- Observar técnicas de comunicagao;

- Refletir sobre o perfil do profissional do turismo;

- Reforgar a adogéo de estratégias que promovam o gosto pelo saber;
- Promover a implementacao de processos diferenciados e flexiveis de
ensino-aprendizagem que maximizem o potencial dos alunos;

- Estimular o espirito de trabalho de equipa;

- Potenciar o trabalho colaborativo de articulagao pedagodgica;

- Desenvolver processos colaborativos de partilha de informagao;

- Desenvolver as competéncias de comunicag¢ao dos alunos em lingua
materna e linguas estrangeiras;

- Fomentar o uso das TIC.
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Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos prewsto (escola)
1; 2 3

nov 30 Halloween- Hora do Para assinalar o Halloween na escola , durante a semana todas as Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.°
Conto turmas ouviram a histéria " A Bruxa Mituxa". FC2A;
" A Bruxa Mituxa" Pretende-se com esta histéria manter a tradi¢do alusiva ao " Dia das 3.°AC3A;
Bruxas" complementando assim o curriculo em articulagédo com as 4.° AC4A;
professoras titulares de turma , educadoras e professora de Inglés. 1.°AC1A;
1.° AC1B)
nov Fotografia de Natal Esta atividade promovida pela Associagédo de Pais visa promover uma Associagéo de Pais da EB Artur Alves Cardoso | Alunos (2.° 0€ 4
forma de prolongar no futuro uma lembranga dos momentos vividos no AC2A;
1.° ciclo. 3.° AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
nov Direitos da Crianga - Promover o conhecimento e respeito pela diversidade dos povos. Sonia da Conceigao Esteves Pereira Alunos (4.° 5€ 1;2
Sessdes de 50 min. com | Conhecer a Declaragdo Universal dos Direitos dos Direitos das Criangas. FCA4A;
a realizagdo de um jogo e 4.°FC4B)

construgado de um mural
sobre o tema.

nov World Press Photo: a - Promover uma maior compreenséao de temas da actualidade; Ana Cristina Salgado Rodrigues Guerreiro Docentes; 0€ 1,2;3
maior exposigdo de - Reforgar a necessidade da liberdade de Imprensa; Alunos (EFA
fotojornalismo do mundo | -Valorizar a importancia do fotojornalismo como veiculo  privilegiado Secundario)

de informagao e reflexdo
- Promover as relagdes interpessoais formandos/formadores.

nov Exposigao "25 de Relata os principais acontecimentos que se seguiram ao 25 de abril de Maria Luisa de Sousa Neves Ferreira Docentes; 0€ 1,2
Novembro" 1974, um periodo de forte turbuléncia politica e social, conhecida como o | Anténio Jorge Laranjeira Farinha Pessoal ndo
Processo Revolucionario em Curso (PREC), que culminou a 25 de Maria Camila Ferreira Felgueiras Luis docente;
novembro de 1975, data crucial que evitou um golpe de forgas radicais e Encarregados
permitiu a instauragdo de uma democracia pluralista em Portugal. de educagao/
Comunidade;
Alunos (8.5
9.%
10.5
11.9
12.°)
nov Hora do conto semanal- | Com a histéria " Todos no Sofa " de Luisa Ducla Soares pretende-se Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 5€ 1;2;3
semana de 11 a 15 estimular a cooperacgéo e o respeito pelo espago de todos e ainda ajudar AC2A;
novembro os alunos nas contagens progressivas e regressivas até 10 . 3.°AC3A;
" Todos no Sofa"- Jl e 1°s | Através da historia " O Coragao e a garrafa" pretende-se trabalhar as 4.° AC4A;
anos emocdes , aprendendo a lidar com diversos sentimentos negativos e 1.°AC1A;
" O Coragéo e a garrafa"- | felizes da vida. 1.°AC1B)
2°s , 3% e 4% anos.
nov Hora do conto semanal Através da histéria " Nao faz mal errar pretende-se estimular a Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 5€ 1,2;3
-semanade 4 a 8 de autoconfianga nos alunos , levando-os a assumir os erros € as suas AC2A;
novembro consequéncias .. 3.°AC3A;
" N&o faz mal errar " de 4.° AC4A;
Todd Parr 1.°AC1A;
1.° AC1B)
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Duogecmon  KCANECAS

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;_ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custt{/ort;amento Objetivos
especificos previsto (escola) PE

nov Espetaculo " A magia da | O espetaculo " Magia da Igualdade " pretende promover o respeito pela  Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 10 € 1;2;3
Igualdade " promovido Diferenga de cor, credo , religido em todos os alunos da escola. AC2A,
pela Between em Apela ao desenvolvimento do espirito de cooperagao e de cidadania 3.°AC3A;
articulagdo com a responsavel. 4.° AC4A,;
Biblioteca Escolar 1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5)
nov Aula-aberta - "Vieira,'esse | Os alunos das turmas 11CT1 e 11SE1 serdo convidados a aprofundar o | Vanda Cristina Varela Magarreiro Alunos (11.° 0€ 1;2;3;4
povo de palavras™ estudo relativo a Antonio Vieira e a sua obra. A aula-aberta, conduzida Maria Alexandra Verissimo Gameiro CT1;
pela professora Aida de Sampaio Lemos, responsavel pela edigao das Madalena Moreira de Jesus Mateus Ferreira 11.° SE1)

obras completas de Padre Antoénio Vieira, permitird aos alunos dialogar | Fatima do Rosario Teixeira Cosme
sobre o autor, conhecé-lo como homem e defensor dos direitos

humanos, bem como reconhecer a extraordinaria importancia da sua

obra no dmbito da lingua e da cultura portuguesa.

nov CASTANHEFAS Apresentagdo de trabalhos realizados em grupo sob o tema: frutos da Lucia do Socorro Costa de Lemos Docentes; 0€ 1;2;3
época — como nunca os Viu. Alunos (EFA
Conhecer as carateristicas/propriedades organoléticas, bioldgicas e Secundario)

quimicas de frutos da época.
Conhecer a origem, aplicagdes e importancia econémica de frutos da

época.
Promover as relagdes interpessoais formandos/formadores.
nov Acao de sensibilizagdo: | - Veiculagéo da informagao que dotara a populagao de conhecimentos CMO Alunos (Todas 2
"Plano de Emergéncia" basicos, permitindo a sua autoprotegéo; as turmas do
- Sensibilizagdo para tornar "Odivelas mais Resiliente". 7.9
nov S. Martinho - Valorizar tradiges; Tania Cristina Herculano Alves Lobo Fernandes Alunos (2.° 1;2;3
- Explorar a Castanha, sua origem e utilidades; Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes MC2A;
- Dar a conhecer a Lenda de S. Martinho; Costa 3. MC3A;
- Promover o convivio entre a comunidade escolar; 3. MC3B;
- Comer castanhas assadas com a vinda de um vendedor de castanhas 4.° MC4A;
a escola. 1.° MC1A;

P5 MCJI1)
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Duogecmon  KCANECAS

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos prewsto (escola)

nov Dia de los Muertos Secundario Susana de Jesus Barros Ribeiro Docentes; 1; 2 3 4
Concurso Catrina(R)te Ménica Paula Gongalves Domingos Botas Pessoal ndo
Basico Célia Cristina Martins Alves Rodrigues docente;
Desfile de mascaras alusivas quer ao Halloween quer ao Dia de los Ana Margarida Inacio Alexandrino Francisco Encarregados
Muertos; de educacéo/
Elaboragéo e decoragao de um "Altar de Muertos” Comunidade;
Objetivos: Alunos (9.° E;
Promover a cultura do mundo hispanica; 9°F;
Divulgar trabalhos da comunidade escolar; 9°G:
Promover a criatividade e a imaginagéo; 9°H;
Aprofundar conhecimentos ao nivel da sociocultural, confrontando 8.°F;
realidades e culturas; 8°F:
Promover estratégias que promovam a criatividade dos alunos e a 8.°G:
originalidade comparando tradigoes; 8.°H:
Promover o relacionamento entre os alunos que estudam espanhol e a 11.°0 LH2;
comunidade envolvente. 11.° LH3;
11.° LH4;
12.° LH2;
7.°D;
7°E;
7°F;
7°G;
10.° LH4;
10.° LH3)
nov Visita de estudo ao Proporcionar uma aprendizagem viva, através das pegas bélicas Antonio Jorge Laranjeira Farinha Alunos (12.° 1
Museu Militar e Pantedo | expostas e das pinturas decorativas, a fim de conhecer alguns dos Maria Camila Ferreira Felgueiras Luis LH1;
Nacional. grandes temas da historia de Portugal, como o descobrimento do 12.° LH2;
caminho maritimo para a India, a participagéo portuguesa na | Grande 12.° LH3;
Guerra Mundial ou as campanhas de pacificagdo de Mogambique 12.° LH4)
conduzidas por Mouzinho de Albuquerque no ultimo quartel do séc. XIX.
Observagao direta da arquitetura barroca portuguesa.
Conhecer tumulos e cenotafios de varias personalidades histéricas.
nov A imagem do teatro em Sessodes para reconhecer a linguagem especifica do teatro e para Vanda Cristina Varela Magarreiro Alunos (Todas 1
Gil Vicente - sessdes identificar a dimensdo da imagem no «Auto da Barca do Inferno» de Gil | Lilia Cristina Hondrio Machado as turmas do
dinamizadas pelo Vicente. Fatima do Rosario Teixeira Cosme 9.9
professor Jodo Nuno
Machado
nov Visita de estudo ao CIAC | - Preservar e promover o patriménio histérico das aguas de Canegas e a  Nuno Ricardo Ramos Lourengo Alunos (3.° 0,0€ 1;2;3
— Centro Interpretativo forma como este bem precioso influenciou os usos e costumes da Tania Cristina Herculano Alves Lobo Fernandes MC3A;
das Aguas de Canecas comunidade local; 3. MC3B)
- Alertar e sensibilizar os alunos para a necessidade da preservagéo do
meio ambiente, com especial enfoque na eficiente utilizagdo da agua e a
sua importancia para a sustentabilidade do planeta terra.
nov Inteligéncia Emocional Pretende-se com esta atividade dotar os jovens de conhecimentos sobre ' Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito Alunos (9.° B; 1;3;4

o que € a inteligéncia emocional e de que forma pode ser aplicada. Taborda 9.°C;

11 ° 11°CM)
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PORTUGUESA

faovicte " “CANEGAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
Descrics . - feri finali v

Atividade escrl’t;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)
nov Pain No Pain Aplicacdo de um questionario, atividade inserida no projeto de Beatriz Alexandra Conceigao Rés Gamito Alunos (9.° D;

investigagéo de ambito nacional “Vulnerabilidade e desenvolvimento Taborda 5°G;
social e educacional em criangas e adolescentes com e sem problemas 10.° 10°AE;
de saude”. Este estudo é coordenado pela Professor Doutora Alexandra 10.° 10°CM)

Ferreira Valente e revisto e aprovado pela Direg&o Geral de Educagéo
(DGE) e pela Comisséo Etica do ISPA — Instituto Universitario. O objetivo
deste estudo é determinar os niveis de bem-estar e o desenvolvimento
social e escolar de criangas e adolescentes portugueses (dos 8 aos 16
anos), e identificar os fatores que contribuem para um desenvolvimento
emocional, social e escolar saudavel.

nov Peca de Teatro "Frei Luis | Os alunos deslocar-se-ao, de transportes publicos, ao Auditério Santa Sandra Isabel Reis Ferreira Docentes; 0€ 1
de Sousa" Joana Princesa para assistirem a peca teatral "Frei Luis de Sousa". Alunos (11.°
Esta atividade tem como finalidade o desenvolvimento da autonomia dos 11°T;
alunos e ver representado o texto dramatico, aperfeicoando 11.° 11°AE)
competéncias dos alunos enquanto leitores e espetadores.
nov Dia do Atletismo Atletismo - provas de corrida na modalidade de resisténcia. Vitor José Batista Coelho Alunos (5.% 00 € 1;2;3;4
Promover e valorizar a formagao cultural, civica e desportiva dos alunos ' José Luis Marques Penedo 6.%
através de atividades curriculares ou de iniciativas proprias da escola, Jodo José Marques Pereira 7.9
reconhecendo-as como importante elo de ligagdo entre o conjunto da 8.5
comunidade escolar, condigdo da afirmagao do espirito da escola. 9.%
10.%
11.%
12.°)
nov Visita de estudo aos Valorizar o patriménio histérico-cultural local; reconhecer a importancia | Fatima Cristina Castelo Morgado Alunos (10.° 0€ 1;2;4
Aquedutos em Canegas | da dgua como um recurso essencial as atividades humanas (populagdo | Ana Maria Martins Vicente LH4)

e atividades econémicas); reconhecer a importancia dos aquedutos de
Canegas, inseridos na primeira rede de abastecimento de agua a cidade
de Lisboa e promover a Educagdo e Sustentabilidade Ambiental, no
ambito da Cidadania.

nov; Explorar o Sistema Solar | A atividade consiste em construir uma maquete dos planetas do Sistema Neuza Catarina Rocha Gongalves Cardoso Docentes; 1
dez na Arvore de Natal Solar e do Sol e de seguida expor as maquetes de forma criativa numa  Marta Sofia dos Santos Miranda Pessoal ndo

arvore de Natal. Cada maquete deve acompanhar-se de um cartao Jorge Eduardo Soares Ramos docente;

informativo com as principais caracteristicas de cada planeta e do Sol Encarregados

de educacgao/

Como objetivos especificos a atividade pretende: Comunidade;

- Interpretar informagao sobre planetas dos Sistema Solar e o Sol; Alunos (Todas

- Estimular a criatividade; as turmas do

- Desenvolver competéncias de trabalho colaborativo; 7.9

- Estimular o pensamento criativo;
- Desenvolver competéncias de pesquisa, recolha e analise de

informagao;
- Divulgar informagéo cientifica @ comunidade escolar.
nov; 20-11; | Visita de estudo ao CIAC | Visitas de estudo ao CIAC integradas nas comemoragdes do langamento Anabela Natividade Palma Soares Mendes Alunos (2.° 0,00 € 1
dez 1 03-12 do livro - "Bicas - Uma historia sobre a agua” Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho CV2B;
Sandrina Soares de Matos 4.° CV4A;
4.° CV4B)
nov; 27-11; | Agodes de sensibilizagdo |Acdes de sensibilizagdo dinamizadas pela Protegdo Civil - Perigos em Maria José Carvalho Fonseca Diegues Alunos (3.° 0,00 € 2
dez 03-12 | dinamizadas pela Espagos Publicos Ana Cristina Nunes Silva CV3A;
Protegao Civil - Perigos 3.°CV3B)

em Espacos Publicos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Enouico VA “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custt{/orqamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE

nov; Recolha de Bens - Angariar géneros alimentares e/ou produtos de higiene, para doar a Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes Alunos (2.° 0,0€ 1,2;3;4
dez Essenciais uma resposta social do Centro Comunitario Paroquial da Ramada e que Costa MC2A,;
apoia criangas em acolhimento temporario. 3. MC3A;
3. MC3B;
4.° MC4A,;
1. MC1A;
P5 MCJI1)
nov; Comemoragao do dia da | Nas turmas do 10°ano visionamento do filme "Agora" e reflexdo e/ou Nuno Miguel Martins de Almeida Calamote Alunos (11.° 0€ 1;2
dez; Filosofia debate. Maria Cristina Silva Lopes AV1;
jan Nas turmas do 11°ano visionamento do filme " O sorriso da Mona Lisa" e 11.°CT4;
reflexdo e/ou debate. 11.° LH1;
11.° LH3;
11.° SE2;
10.°CT2;
10.°CT3;
10.° LH1;
10.° LH2;
10.° LH3)
dez 02 Mercadinho de Natal Producéo de objetos natalicios com materiais reciclaveis e outros, venda K Sandra Manuela Moreira Pacheco Docentes; 0€ 2;4
solidaria. Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (2.°
FC2A;
2.°FC2B;
3.°FC3A;
3.° FC3B;
4.° FCA4A,
4.° FC4B)
dez 09 Mass Training - Suporte | A agdo de Mass Training em Suporte Basico de Vida (SBV) tem como Sandra Gomes Antunes Alunos (Todas 1;2;3;4
Basico de Vida para principal objetivo sensibilizar os alunos para a importancia da seguranga ' Rui Alexandre Ferreira Neves Pires Silva as turmas do
alunos do ensino e dos primeiros socorros, nomeadamente no contexto das atividades Maria Teresa de Araujo Gaspar 10.°)
secundario fisicas. Esta formacao esta integrada nos curriculos de Educacéo Fisica | Inés Ribeiro Fernandes
do 10.° ano e Ciéncias Naturais do 9.° ano, com vista a melhorar a Francisco Manuel Guilherme Galvao
literacia em saude e a promover uma cidadania ativa. Através da Francisco Jesus dos Remédios
aprendizagem de técnicas essenciais, como o Suporte Basico de Vida
(SBV), a Posicionamento Lateral de Seguranca (PLS) e a desobstrugao
das vias aéreas, pretende-se preparar os alunos para a intervengéo em
situagbes de emergéncia.

A primeira fase da agéo sera dirigida aos alunos do 10.° ano de
escolaridade, envolvendo cerca de 370 alunos. As sessdes para 0s
alunos do 11.° e 12.° anos serao realizadas em data a agendar, durante
os meses de fevereiro, margo ou abril.

Os alunos seréo divididos em grupos de 10 a 15 participantes, sob a
orientagado de um formador especializado. A formagéo sera apoiada por
recursos multimédia, permitindo aos alunos visualizar as manobras antes
de as praticarem em manequins, promovendo assim a aprendizagem
tedrica e pratica.
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PORTUGUESA
Enouigo  “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
. Descri¢do resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Custo/orqamento Ob]etIVOS
dez 11 Visita de estudo ao Esta visita de estudo esta inserida na tematica da Filosofia da Arte, Vitor José Batista Coelho Alunos (11.° 1; 2 4
Centro Cultural de Belém | visando o aprimoramento das competéncias do pensamento critico e Vera Lucia Pacheco Ramos Angelino AV1;
(CCB) e Museu de Arte, | criativo e a promogdo da sensibilidade estética. Sandra Isabel Reis Ferreira 11.° CTH1;
Arquitetura e Tecnologia Ménica Paula Gongalves Domingos Botas 11.°CT2;
(MAAT). Maria Cristina Silva Lopes 11.°CT3;
Mara Martins Vagos 11.°CT4;
Madalena Moreira de Jesus Mateus Ferreira 11.° CT5;
Luis Filipe Ferreira Lopes Correia Cardoso 11.° LH1;
Lucinda Susana Brigue Varela 11.° LH2Z;
Jorge Luis Teixeira da Palma Mascarenhas 11.° LH3;
Jodo José Marques Pereira 11.° LH4;
Francisco Manuel Guilherme Galvao 11.° SE1;
Fernando Ribeiro Domingos 11.° SE2;
Ezequiel Joao Ferreira Miranda 10.° AV1)

Eduardo Manuel Alves da Silva

Célia Cristina Martins Alves Rodrigues
Carla Maria Gongalves Duarte Mendes
Bruno Sergio Rodrigues Barros

Antoénio Manuel Raimundo Fernandes
Angela Maria Miguel Nunes Correia

Ana Paula Pinto Alves Pereira

Ana Margarida Viegas Moreira

Ana Margarida Inacio Alexandrino Francisco

dez 11 Festa de Natal Promover a convivialidade e socializagéo entre o jardim de infancia e as  Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira Alunos (P5 8,00 € 1
familias; ACJI1)
Vivenciar a tradicdo natalicia.
dez 11 Festa de Natal Promover a convivialidade e socializagéo entre o jardim de infancia e as | Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento Alunos (P5 8 € 1
familias; ACJI2)
Vivenciar a tradigdo Natalicia.
dez 11 Festa de Natal Promover a convivialidade e socializagao entre o Jardim de Infancia e as ' Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva Alunos (P5 8 € 1
Familias; ACJI3)
Vivenciar a tradicdo natalicia.
dez 12 Visita de Estudo e Hora | Visita guiada aos diferentes espagos da Biblioteca, durante a qual as CMO Alunos (2.° 0€ 1
do Conto criangas vao descobrir como se organizam os livros nas estantes, FC2A)

aprender a utilizar o Cartdo de Leitor e conhecer os servigos que a
Biblioteca oferece. No espago infantil assistem a uma dramatizagdo de
histérias para a infancia.

Objetivos:

Estimular o gosto pelo livro e pela leitura;

Fortalecer as competéncias linguisticas das criangas;

Divulgar os servicos e espagos da Biblioteca Municipal D. Dinis.

dez 16;17 | Projeto Girls Go Circular | Na plataforma “Circular Learning Space” os estudantes selecionam Dalila Maria Runa Dias Alunos (Todas 0€ 1;2
alguns dos diversos modulos na area da Economia Circular, como por as turmas do
exemplo: residuos eletrénicos, alteragdes climaticas, alimentagao e 9.9)
robética.
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EDUCAGRD, CENCIA AGRUPAHENTO DE ESCOLAS
EINOVACAO CANECAS

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;_ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

dez 20 Espetaculo de Natal - O | Assistir ao espetaculo de Natal, O Aladino no Gelo, no Allegro de Ana Cristina Nunes Silva Alunos (2.° 0,00 €
Aladino no Gelo Alfragide. Ana Manuela Santos Louro CV2A;

Ana Maria Rosa Machado 2.°CV2B;
Ana Paula da Silva Salgueiro 3.°CV3A;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes 3.°CV3B;
Andreia Tomé Dias Peres 4.° CV4A;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 4.° CV4B;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 1.° CV1A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues 1.°CV1B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso P5 CVJI1;
Sandrina Soares de Matos P5 CVJI2)
Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha

Caridade

dez |20 Sesséo de Cinema - Os alunos irdo assistir a uma sesséo de cinema no Strada outlet. Anabela Moura Mendes Alunos (2.° 0€ 1
Strada outlet FC2A;

2.°FC2B;

P5 VCJI1;
P5 VCJI2)
dez 20 Musical Merry Poppins Representagao inspirada na obra “Um Conto de Natal” de Charles Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca Docentes; 0€ 2
Dickens, que pretende lembrar/mostrar o verdadeiro espirito do Natal, Alunos (2.°
afastando o lado do consumismo e mostrando o lado do amor. AC2A;

P5 ACJI3)
dez Integrado no dia Pretende-se alertar as criangas para a diferenga e para o respeito entre ' Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 10€ 1,2;3
Internacional das pessoas | todos , independentemente da sua condigéo fisica /e / ou mental. AC2A;
com deficiéncia a hora do | Estes livros trabalham a integragao de criangas " especiais e o direito a 3.°AC3A;
conto contara com os o | saude, escola e felicidade 4.° AC4A;
livro "Um mundo sé meu " 1.°AC1A;
e " Martim , o Menino 1.°AC1B;

assim". P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
dez Inspiring Future Em colaborag&o com o projeto Inspiring Future, serdo realizadas Célia Cristina Martins Alves Rodrigues Alunos (11.5 1;,2;3
sessoes de informagao, direcionadas as turmas do 12° ano, sobre o Rita Moura Valentim 12.9)
acesso ao ensino superior. Paralelamente sera realizada uma feira no
recinto escolar que contempla as varias instituicdes do ensino superior e
¢é direcionada aos alunos do 11° e 12° anos.
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_ & AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
EDUCACAO, CIENCIA ECANE c AS

EINOVACAO

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

dez " Un Noél Francophone" | Trabalho de grupo, com materiais reciclados, sobre a Francofonia. Ana Rita Patrica Alipio dos Santos Docentes;
Possibilidade de aprender os contelidos escolares de uma forma mais Pessoal ndo
descontraida, pratica e com trocas de experiéncias e opinides. Pretende- docente;
se trabalhar a capacidade de ouvir e respeitar a opinido do outro. Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (9.° A;
9.°B;
9.°G;
9.°D)
dez "Voeux de Noél" Os alunos vao construir, em conjunto, uma arvore de Natal com os seus ' Ana Rita Patrica Alipio dos Santos Docentes; 2;4
desejos. Com esta atividade, pretende-se desenvolver o pensamento Pessoal ndo
critico e criativo, estabelecer a comunicacéo / argumentacgéo, a empatia docente;
€ a cooperagao. Encarregados
de educacgao/
Comunidade;
Alunos (7.° A;
7.°B;
7.°C)
dez A conversa com... Pat R | Encontro dos alunos de Artes Visuais com Pat R, nome artistico de Paulo José Alves Bairinhas Caeiro Falardo Alunos (11.° 20€ 1
(Patricia Ribeiro) Patricia Ribeiro, que dara a conhecer o seu processo criativo, dando Maria Jo&o Pinto dos Santos AV1;
destaque a importancia da imaginagao na leitura e a inter-relagdo entre a  Fatima do Rosario Teixeira Cosme 12.°AV1;
escrita e a ilustragao, realgando ainda a sinergia entre a literatura e as Antero José dos Reis Valério 10.° AV1)
diferentes artes. Angela Maria Miguel Nunes Correia
dez Maratona de Cartas - A Maratona de Cartas é o maior evento de direitos humanos organizado ' Paulo José Alves Bairinhas Caeiro Falardo Docentes; 5€ 2
Amnistia Internacional pela Amnistia Internacional em todo o mundo. Nos ultimos meses de Fatima do Roséario Teixeira Cosme Pessoal ndo
cada ano, sdo mobilizados milhdes de pessoas para que atuem em docente;
defesa de pessoas e comunidades que veem os seus direitos humanos Encarregados
violados. Apés a divulgagéo dos casos, milhées de pessoas aceitam de educagéo/
fazer frente a injustica e contribuir para um mundo mais justo: assinam Comunidade;
peticdes, escrevem cartas, organizam eventos, partilham informagéo nas Alunos (Todas
redes socias, fazem donativos e juntam-se ao movimento da AMI. O as turmas do
principal objetivo da participacdo nesta iniciativa € construir a Escola 11.5;
como espacgo de educacgéo para a cidadania. Todas as
turmas do 12.°;
Todas as
turmas do EFA,;
8.
9.%
10.°)
dez Mercado de Natal - Proporcionar divertimento e convivio; Associagao de Pais da EB Professora Maria Encarregados 0,0€ 1;2;3;4
- Estimular a imaginagéo; Costa de educagao/
- proporcionar aos alunos atividades que enriquegam as suas vivéncias; Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes Comunidade;
- Promover a interdisciplinaridade com outras areas curriculares Costa Alunos (2.°
disciplinares. MC2A;
3.° MC3A;
3. MC3B;
4.° MCA4A,
1.° MC1A;
P5 MCJI1)
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dez Circo de Natal no Coliseu |- Fomentar o gosto pela arte de representa; Nuno Ricardo Ramos Lourengo Alunos (2.° 0,0€ 1;2;3
dos Recreios - Proporcionar divertimento e convivio; Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes MC2A;
- Estimular a imaginagao; Costa 3.° MC3A;
- Proporcionar, aos alunos, atividades que enriquegam as suas 3. MC3B;
vivéncias; 4.° MC4A,
- Promover a interdisciplinaridade com outras areas curriculares 1.° MC1A;
disciplinares. P5 MCJI1)
dez Feira dos Minerais Dar a conhecer o universo da Geologia e da Paleontologia. Lucinda Susana Brigue Varela Alunos 1; 4
Proporcionar o contacto com amostras de minerais, rochas e Paulo José Moreira Figueiredo Oliveira
fésseis, nas suas mais variadas formas. Agostinho de Jesus Botelho
Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito
Taborda
Carla Maria Carvalho Simdes
Carla Eveline Tavares Noronha Velosa Ascenso
Helena Isabel Valente Serrano da Rosa Pires
Costa
dez O Pai Natal vai a escola |- Sensibilizar os alunos para as comemoragdes tradicionais; Associacéo de Pais da EB Professora Maria Alunos (4.° 0,0€ 1;2;3
- Proporcionar momentos de diversao; Costa MC4A;
- Oferecer um presente a cada aluno. P5;
0.
2o
3.9
dez "O Circo das borboletas" | Pretende-se, com esta atividade, celebrar o Dia Internacional da Pessoa ' Ana Antdnia Fernandes Botelho Cruz Docentes; 0€ 2
com Deficiéncia - 3 de dezembro, apenas, no Ensino Secundario. Ana Sofia Rerbelo de Andrade e Lemos Alunos (10.°%
O objetivo é sensibilizar os alunos para as questdes da Incluséo, da Sandra Isabel Reis Ferreira 11.°;
Aceitagao da Diferenga, da Empatia e Resiliéncia, entre outros. 12.9)
Propde-se a seguinte operacionalizag&o: no terceiro tempo, turno da
manha ou da tarde, o Professor deve projetar o video que o DEE vai
enviar ("O Circo das borboletas") e realizar as atividades do gui&o ou
outras que considere pertinentes e adequadas. Posteriormente, sugere-
se o preenchimento, por parte de cada aluno, de borboletas,
completando a frase "Sou mesmo bom/boa a...". Com as borboletas,
construir-se-a um placard com o titulo "O melhor de nés!"
dez Sabores do mundo Conhecer e partilhar a gastronomia de varios paises Lucia do Socorro Costa de Lemos Docentes; 0€ 1;2;4
Promover a interculturalidade Alunos (EFA
Integrar alunos e formandos de varias origens geograficas Secundario)
dez Visita de estudo aos - Reconhecer as caracteristicas especificas do absolutismo régio; os Maria Luisa de Sousa Neves Ferreira Docentes; 1;3
Palacios Nacionais de fundamentos do poder real e o exercicio da autoridade; o rei, garante da | Manuel José Leal Canudo Alunos (11.°
Mafra e Queluz. ordem social estabelecida e a encenagéo do poder: a corte régia; Ezequiel Jodo Ferreira Miranda AV1;
- Observar e analisar manifestagdes relevantes do Barroco em Portugal, 11.° LH1;
nas suas diversas expressoes artisticas: arquitetura, escultura e pintura; 11.° LH2;
- Identificar “a fungdo pedagdgica e doutrinal” do Barroco, enquanto 11.° LH3;
corrente artistica, junto das gentes simples e analfabetas da época, 11.° LH4;
- Manifestar interesse pela preservagéo do Patriménio e Compreender a 11.2 11°T;
relagdo Passado Presente; 11.2 11°CM)

- Mobilizar conhecimentos adquiridos, contactando diretamente com
testemunhos reais e concretos daquilo que apenas estéo habituados a
conhecer por vias indiretas, permitindo um aproveitamento e uma
formagao cultural mais ampla e uma forma suplementar de motivacéo0
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Jovens em Defesa dos
Direitos Humanos

Christmas trees

Aqui Ha Gato

Visita de Estudo ao

Laboratério Nacional do
Medicamento

Arvore de Natal Quimica

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Atividade dinamizada pela PSP Escola Segura. Esta OP tem como mote ' Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito
o Dia Europeu para a Protecédo das Criangas contra a Exploragdo Sexual Taborda

e os abusos sexuais (18NOV), o Dia Internacional dos Direitos das

Criangas (20NOV) e o Dia Internacional dos Direitos Humanos (10DEZ).

O objetivo é divulgar e esclarecer os direitos das criangas e prevenir os

maus tratos e crimes sexuais praticados contra criangas. Esta diretiva é

orientada para jovens do 10, 20 e 3o ciclos e do ensino secundario.

Elaboragdo de arvores de Natal, feitas com palavras positivas e felizes. | Susana Maria Rodrigues Perdigdo Silva

Utilizagao de materiais reciclaveis. As mesmas serao afixadas nas portas | Fonseca

das salas das turmas. Patricia Claudia Ragdes Luis
Marilia da Conceigao Pedrosa Marques
Carla Maria Lampreia Soeiro dos Reis
Ana Paula Henriques Silva

- Sensibilizar os alunos para a leitura;
- Sensibilizar os alunos para as comemoragdes tradicionais;
- Proporcionar momentos de diversao.

Associacao de Pais da EB Professora Maria
Costa

Visita ao Laboratério Nacional do Medicamento (LNM)

- Medicamento: Substancias ativas e matéria-prima; Tratamento e
acondicionamento; Producéo; Armazenamento; Distribuicao

- Fornecimento: Hospitais civis e militares; Unidades de Saude;
Farmacias

- Técnicos de Saude e Servigo Militar

- Formacao e Agdes de sensibilizagdo

Daniel Gongalo Baptista Costa

Pretende-se que os estudantes participem na agdo de formagéo sobre

toda a intervencédo do LNM, conhecer os técnicos de saude que ali

laboram e as fungdes em Farmacia e Bioguimica;

Os estudantes vao desenvolver conhecimentos sobre o medicamento, as

suas diferentes formas e aplicagdes.

Elaboragéo de uma arvore de Natal feita com cartdes 20x20cm; Neuza Catarina Rocha Gongalves Cardoso
cada cartdo tem o simbolo quimico de um elemento, nimero de protées, Ana Paula Furtado Lopes

curiosidades;

Alunos (11.°

CT1;

11.°CT2;

11.°CT3;

11.°CT4;

11.° CT5;

11.° SE1;

11.° SE2)

Alunos (Todas 0€
as turmas do

6.%

Todas as

turmas do 5.9

Todas as

turmas do 7.°)
Alunos (4.° 0,0€
MCA4A,;

P5;

1.9

2.5

3.9
Alunos (12.° 0€
CT1;

12.°CT2;

12.°CT3)

Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educacgao
/Comunidade;
Alunos (Todas
as turmas do
8.°)

Dinamizador Publico-alvo Custt{/orqamento SLiche
previsto (escola) PE

1;2;3;4

1;2

1;2;3

1;4

1; 4
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dez Bazar dos Arturinhos A Escola Basica Artur Alves Cardoso realiza o Bazar dos Arturinhos, Paula Cristina Pinto da Rocha Encarregados 200 €
uma iniciativa feita a pensar nas e para as criancas. Nestes dias, além Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira de educagéo/
da venda dos trabalhos realizados pelos alunos, ao longo do més de Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento Comunidade;
dezembro, havera também outras surpresas feitas na escola pelos Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca Outro;
alunos: bolos confecionados na escola por alguns alunos (bolachas), Sandra Luisa Gongalves Alves Alunos (2.°
produtos alimentares caseiros trazidos pelos docentes, ndo docentes € | Elisabete Gongalves Revés Monteiro AC2A;
encarregados de educacgéo (bolos, doces, salgados...). Barbara Soraia Ferreira Barbosa 3.° AC3A;
Com esta atividade pretende-se que toda a comunidade educativa Belmira Fatima Lopes Proenca 4.° AC4A:;
envolvida participe, vindo & escola ver os trabalhos dos seus educandos ' Carla Susana Rodrigues Machado 1.2 AC1A:;
e assistir as apresentagGes destes, Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva 1.° AC1B;
Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
dez Natal quimico Elaboragéo de um presépio com material de laboratério Neuza Catarina Rocha Gongalves Cardoso Alunos (Todas 1; 4
Ana Paula Furtado Lopes as turmas do
8.9
dez Feira de Natal Feira de Natal realizada com objetos decorativos da quadra natalicia , Rep. E.E. - E.B./J.I. Artur Alves Cardoso Encarregados 150 € 2;3;4
onde os alunos e professores poderdo , manualmente, realizar enfeites, ' Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro de educagao/
cartdes de Natal, etc Comunidade;
Alunos (2.°
AC2A,;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
dez Hora do Conto - O Pai Através das histérias trabalhadas ao longo de més de dezembro, em Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos 10€ 1,2;3
Natal (Jl e 1°s anos ) articulagdo com as turmas , pretende-se valorizar a tradigdo natalicia,
" O peru que votou a favor | incutindo nos alunos o espirito de amizade e solidariedade.
do Natal"- 3% e 4° anos | Por outro lado , tendo em conta as religides que néo celebram esta
-" O Pai Natal" quadra , pretende-se apenas contar histérias divertidas sobre um animal
que costuma ser consumido nesta época.
dez; Participagao no concurso | - Elaboragéo de um cartaz sobre a Roménia e a importancia da lingua Helder Costa Morgado Lourengo Alunos (8.° A; 1;2;4
jan : "Affiche ton Francais: francesa. Ana Maria Couchinho Martins Caramelo 8.°B;
Destination Roumanie", - Divulgar a cultura francéfona; 8.°C;
promovido pela - Promover o gosto pela aprendizagem da lingua francesa; 8.°D;
Associacéo dos - Desenvolver a criatividade; 8.9 H)

Professores Portugueses - Desenvolver a competéncia da produgé&o escrita.
de Francés - Divulgar os trabalhos junto da comunidade escolar e a nivel nacional.
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dez; "Inovar a tradigao"- "Inovar a tradigao"- Exposigdes de presépios efetuados com material Natalia Maria Cerdeira Marques Docentes; 1,2;3;4
jan Exposigdes de presépios | reutilizando (a partir de 3 capsulas de café). Pessoal ndo
A exposigao estara patente na BECRE da Escola Basica dos docente;
Castanheiros de dia 9 de Dezembro a 6 de Janeiro. Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (6.° A;
6.° B;
6.°E;
6.°F;
6.° G)
dez; Biblioteca Polo de - Fomentar o interesse pelo livro e pela leitura; Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro Alunos (P5 5€ 1
jan Canegas - Proporcionar o acesso ao mundo dos livros, das bibliotecas e das MCJI1)
historias
dez; Matematica e Cartofilia Fazer matematica requer imaginagéao e criatividade, para além de muito ' Rita Miguel dos Santos e Silva; Miguel Duarte Alunos (Todas 1;2;3;4
jan trabalho, rigor e espirito critico. Com este concurso pretende-se aliar a Esteves Lavrador as turmas do
imaginacao e o espirito criativo dos jovens ao seu interesse pela 9.% Todas as
Matematica, apresentando ideias matematicas através de um desenho turmas do 8.°;
original para um postal. 10. 11.°; 12.0)
Incentivar o interesse dos jovens pela Matematica, estimular a sua
imaginacao, valorizar o espirito criativo e a capacidade de inovagao,
promovendo a simbiose entre a Matematica e a Cartofilia.
jan 14 Dia do Voleibol jogos inter turmas de Voleibol Pedro Miguel Cardoso Sampaio Alunos (8.% 00 € 1;2;3;4
Promover e valorizar a formagéo cultural, civica e desportiva dos alunos | Luis Jorge Nogueira Lousteau Mateus 9.%
através de atividades curriculares ou de iniciativas proprias da escola, Joana Ezequiel Gomes Godinho Mauricio 10.%
reconhecendo-as como importante elo de ligagdo entre o conjunto da 11.5
comunidade escolar, condigdo da afirmagao do espirito da escola. 12.°)
jan 16 Visita de estudo ao Visita de estudo ao Palacio Nacional de Mafra Sandrina Soares de Matos Alunos (2.° 0,00 € 1
Palacio Nacional de Mafra Maria José Carvalho Fonseca Diegues CV2A;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia 2.°CV2B;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho 3.°CV3A;
Andreia Tomé Dias Peres 3.°CV3B;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes 4.° CV4A;
Ana Paula da Silva Salgueiro 4.° CV4B)
Ana Cristina Nunes Silva
jan 17 Hora do Conto Visita de estudo ao polo da biblioteca D. Dinis para assistir a "Hora do Maria Leonor Henriques Dias Alunos (4.° 0€ 1;4
conto". FC4A)
jan 24 Corrida de Preciséo Atletismo- corrida na modalidade de resisténcia. Soénia Benedito Fidalgo Viegas Alunos (Todas 1,2;3;4
Promover e valorizar a formagao cultural, civica e desportiva dos alunos | Rafael Alexandre Varao Leal Cavalheiro as turmas do
através de atividades curriculares ou de iniciativas proprias da escola, Pedro Joaquim de Oliveira Miranda 6.%
reconhecendo-as como um importante elo de ligag&o entre o conjunto da ' José Luis Marques Penedo Todas as
comunidade escolar, condigdo da afirmagao do espirito da escola Inés Ribeiro Fernandes turmas do 5.°;
Andre Filipe da Costa Sequeira Todas as

turmas do 7.°)
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"A Bela e o Monstro" -
Politeama

Visita de estudo a Casa
de Fernando Pessoa +
Percurso

Acéo de sensibilizagéo:
Primeiros Socorros"
Workshop com uma

equipa médica no dmbito
da Reprodugao

Olimpiadas nacionais da
Biologia

Ler e Falar Ciéncia

Literacia Financeira — 3.°
e 4.° anos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Assistir ao musical "A Bela e o Monstro", a fim de, promover o
autoconhecimento e aumentar a autoestima; fortalecer as relagdes
sociais entre os alunos; acionar o foco e a memorizagao; ativar o
estimulo e a criatividade e estimular o interesse pela literatura (contos
tradicionais).

No ambito do programa de 12° ano, que engloba Fernando Pessoa
orténimo, heterdnimos e a obra Mensagem, os alunos visitardo a casa
de Fernando Pessoa e farao o percurso de Fernando Pessoa, ficando a
conhecer mais sobre a vida e obra do autor e sobre os lugares que
surgem como inspiragéo nas obras do autor.

- Veiculagéo da informacgéo que dotara a populagédo de conhecimentos
basicos, permitindo a sua autoprotegao;

- Sensibilizagéo para tornar "Odivelas mais Resiliente".

. Contatar com a profissdo de médico especialista na area da
reprodugao
. Conhecer técnicas e métodos de reproducdo medicamente

assistida e de contracegao

. Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular.
fomentando o interesse pelo ensino pratico, laboratorial e experimental;
. Aproximar a Universidade do Ensino Secundario, introduzindo
conceitos e praticas que facilitam o conhecimento do aluno a realidade
do ensino superior;

. Promover intercambio de ideias e de experiéncias entre estudantes, a
nivel nacional e internacional;

. Relacionar a Biologia com a realidade econémica e social,
promovendo uma melhor cidadania;

. Estabelecer relagdes de amizade entre jovens de diferentes paises,
fomentando a cooperagéo entre povos;

. Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela Aprendizagem da
Biologia, a nivel do Ensino Secundario.

Apresentagao de trabalhos aos pares - leitura e apreciagéo critica de
livros de ciéncia. Objetivos: fomentar a educacéo para a leitura -
desenvolver atividades promotoras da leitura e do gosto pelo livro;
aproximar os alunos do conhecimento cientifico.

A Associagao de Pais promove uma agéo de formagao junto dos alunos
dos 3.° e 4.° anos, sobre literacia financeira. Esta agdo tem como
objetivo a implementagéo de contetidos definidos no Referencial de
Educagéo Financeira (REF) para este ciclo de ensino. Estes conteudos
de educagéo financeira sdo apresentados em situacdes do dia-a-dia,
apoiadas por um conjunto de atividades, que reforgam os conhecimentos
financeiros dos alunos e contribuem para o desenvolvimento de atitudes
e comportamentos financeiros adequados.

Carla Susana Rodrigues Machado

Mariana Carvalho Castro

CMO

Agostinho de Jesus Botelho
Daniel Gongalo Baptista Costa

Beatriz Alexandra Conceigao Rés Gamito
Taborda

Helena Isabel Valente Serrano da Rosa Pires
Costa

Paulo José Moreira Figueiredo Oliveira
Agostinho de Jesus Botelho

Lucinda Susana Brigue Varela

Daniel Gongalo Baptista Costa

Maria Helena Jeremias Pires
Fatima do Rosario Teixeira Cosme
Ana Catarina Ramos Marques

Associacéo de Pais da EB Artur Alves Cardoso

Alunos (2.°
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
Docentes; 0€
Alunos (12.°
12°CM;
12.°12°T)

Alunos (Todas
as turmas do
7.°

Alunos (12.°
CT1;
12.°CT2;
12.°CT3;
12.° CT4)
Alunos (9.5
10.%

11.9

12.°)

Alunos (12.°
CT3;
12.°CT4)

Alunos (3.° 0€

Dinamizador Publico-alvo (I T ObjetIVOS
previsto (escola)

2; 4

1; 4

1; 4

1;2;3
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jan Perigo em Espagos - Prevenir os riscos coletivos e a ocorréncia de acidente grave ou de Alunos (3.° 0,0€ 1 2 3 4
Publicos catastrofe deles resultante; MC3A;
- Atenuar os riscos coletivos e limitar os seus efeitos no caso das 3. MC3B)

ocorréncias descritas na alinea anterior;
- Socorrer e assistir as pessoas e outros seres vivos .

jan Visita de Estudo ao Reconhecer a importancia da agua como um recurso essencial as Helder Costa Morgado Lourengo Alunos (11.° 0€ 1,2, 4
Centro Interpretativo das | actividades humanas (populagéo e actividades econémicas). Ana Maria Martins Vicente 11°T;
Aguas de Canegas e Reconhecer a importancia dos aquedutos de Canegas, inseridos na 10.°)
Aquedutos primeira rede de abastecimento de agua a cidade de Lisboa.
Conhecer os elementos de identidade de Canegas.
jan Estudos cubistas e Apresentacgao de trabalhos sobre as aprendizagens essenciais nos Maria Jodo Pinto dos Santos Docentes; 1;4
surrealistas trabalhos da disciplina de desenho A 12° ano. Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (12.°
AV1)
jan Dia de Reis - Dar a conhecer, aos alunos, a histéria dos Reis Magos e qual o seu Helena Gabriela Jorge dos Santos; Rosa Maria | Alunos (4.° 0,0€ 1;2;3
significado; Ribeiro Fernandes Tenreiro MC4A; P5; 1.°;
- Realizar coroas de Reis; 2.5 3.9
- Cantar as Janeiras.
jan Hora do Conto - Polo de | A turma desloca-se as instalagdes do Polo de Canegas, €, assiste a Anabela Moura Mendes Alunos (3.° 0,0€ 1;2
Canegas da Biblioteca D. | Hora do Conto. FC3B)
Dinis
jan Olimpiadas da Geografia |As Olimpiadas da Geografia sdo uma iniciativa da Associagao Fernanda Maria Castelo Morgado Conceigéo Alunos (10.°; 0€ 1;2;3
Portuguesa de Geografos e da Associagdo de Professores de Geografia 11.°,12.°)

que pretende contribuir para o reconhecimento social da Geografia e
promover o seu estudo.

jan Prevengéo e medidas de |Esta atividade, em parceria com os BVC, pretende dotar o alunos de Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito Alunos (Todas 1,2;3;4
atuacédo em caso de alguns conhecimentos sobre os incéndios (componente tedrica) e Taborda as turmas do
incéndio simultaneamente teres contacto com os materiais utilizados no combate 9.9
aos incéndios (componente pratica).
jan; Planetario vem a Escola | Realizagdo da atividade intitulada “Planetario vem a Escola” no &mbito Marta Sofia dos Santos Miranda Alunos (Todas 0€ 1
fev do dominio tematico Espago. Esta atividade tem como objetivo permitir | Jorge Eduardo Soares Ramos as turmas do
aos alunos a visualizagdo, de forma interativa, da esfera celeste Neuza Catarina Rocha Gongalves Cardoso 7.°)
contribuindo assim, para a consolidacdo dos conhecimentos.
Semana do outono Conhecer as caracteristicas da estacéo — frutas, cores, cheiros observar ' Helena Isabel Silva Martins Anténio Alunos (P5 20 € 1;3
as alteragdes na natureza. VCJIT;
P5 VCJI2)
-Contador de histérias Vinda de um Contador de histérias & escola . Atividade promovida pelas ' Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 50 € 1;3; 4
Pedro Tomas docentes de 1° ciclo , a qual se juntara a Biblioteca escolar. AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.° AC1A;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
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PORTUGUESA
Enouico 4 “CANECAS Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre
i
especificos previsto (escola)
Apoio Promover o sucesso escolar; Paulo José Moreira Figueiredo Oliveira Alunos (11.°
Ampliar as possibilidades de aprendizagem dos alunos, dando-lhes Lucinda Susana Brigue Varela CT1;
oportunidades de reforgar, Helena Isabel Valente Serrano da Rosa Pires 11.°CT2;
aprofundar ou suprir caréncias dos contetidos de maior dificuldade; Costa 10.°CT1;
Apoiar, organizar e acompanhar o estudo. 10.°CT2;
Promover a predisposi¢édo para aprender; 10.°CT3;
Estimular a persisténcia no trabalho; 10.° CT4;
Desenvolver a autoestima e a perseveranga na busca de solugdes. 10.° CT5)
Ha Magusto na Escola A tradicdo do magusto € uma das mais antigas em Portugal, celebrada  Sandra Luisa Gongalves Alves Docentes; 1;2; 4
especialmente no outono, no dia 11 de novembro. Este evento cultural, Pessoal ndo
tipico do outono, tem como base a partilha de castanhas assadas. Neste docente;
dia vira a escola o assador de castanhas e todos celebrardo este dia. Encarregados
de educacgao/
Comunidade;
Alunos (4.°
AC4A,
P5;
1.5
2.9
3.9
Percurso pedestre Percurso pedestre pelo Maria Jodo Pinto dos Santos Docentes; 1;2;3;4
Aqueduto de Canegas aqueduto/maes de agua de Canegas, com o objetivo de registo da Ana Sofia Pita Camacho Santos Alunos (12.°
observagéo de objetos e AV1)

espacgos, bem como de ideias, reflexdes, vivéncias e experiéncias, de
uma forma sistematica

através de diario grafico e portefdlio digital e/ou fisico, para ser utilizadas
no seu trabalho

Abodboras e Pontos: A Na exposicéo "Abdboras e Pontos: A Influéncia de Yayoi Kusama Natalia Maria Cerdeira Marques Docentes; 1;2;3;4
Influéncia de Yayoi (formas, repeticdes e cores)", estardo expostos desenhos efetuados Pessoal ndo
Kusama (formas, pelos alunos do 6° ano, inspirados nas obras da artista japonesa Yayoi docente;
repeticdes e cores) Kusama. A exposigéo destacara a forte influéncia de Kusama nas Encarregados
formas, nas repeti¢cdes e no uso vibrante de cores. de educacéo/
Os alunos irdo recriar a iconica forma da abdbora, um simbolo presente Comunidade;
nas obras de Kusama, aplicando a técnica dos pontos e padrbes Alunos (6.° A;
repetitivos que sdo marca registrada da artista. Cada obra refletira a 6.°B:;
fusdo entre a geometria das formas e o jogo de cores intensas, criando 6.°C;
uma experiéncia visual imersiva. 6.°F;
Além das interpretacdes criativas presentes nos desenhos dos alunos, 6.°G)

podera observar-se ainda como Kusama inspira a repetigdo como um
elemento ndo apenas visual, mas também emocional, permitindo que as
obras convidem a reflexdo e a "ver" a arte como um meio de expresséo e
de autoterapia.
Museu do dinheiro Conhecer a histdria / desenvolvimento do dinheiro Jo&o Fernando Coelho Lopes Alunos (EFA) 00 € 1,2;4
Dalia Maria da Cunha Botinas
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Dia do Pijama

Peca de Teatro na escola
— O Principezinho

Pai Natal na Escola

Torre do Poder

Simulacro: Terramoto
com evacuagao

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Dinamizador Publico-alvo (I T ObjetIVOS
prewsto (escola)

Este dia tem uma base ludica, educativa e solidaria. A data visa defender ' Associagdo de Pais da EB Artur Alves Cardoso

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

o direito de todas as criangas crescerem no seio de uma familia,
especialmente as criangas que, por diversas razdes, estdo separadas
das suas familias biol6gicas. Essa é a chamada "Miss&o Pijama", que
visa promover o direito de todas as criangas a terem uma familia. E uma
iniciativa criada pela Mundos de Vida - Associagéo para a Educagao e
Solidariedade. O Dia Nacional do Pijama tenta chamar a atengdo para o
problema das criangas desfavorecidas, para que aumente o numero de
familias de acolhimento em Portugal. A ideia é que as criangas
separadas dos seus pais possam ser acolhidas por casais dispostos a
dar-lhes carinho, amor e educagéo. O Dia Nacional do Pijama coincide
com a celebragao do Dia Internacional dos Direitos da Crianga. Como
forma de comemorar, os alunos vao vestidos com o pijama para a
escola. Na escola, as criangas realizam variadas atividades em pijama
durante o dia, até regressarem a casa.

A Associagdo de Pais contratou uma companhia de atores profissionais
que pretende levar espetaculos pedagdgicos e interativos ao publico em
geral, criangas e jovens de todo o pais. A Gerateatro proporciona
espetaculos de qualidade para o publico em geral a criangas e jovens de
todo o pais. Do plano Nacional de Leitura 'O Principezinho' € uma
histéria que guarda uma maturidade diferente para o seu narrador: a
capacidade de reflexdo e de empatia. Mas s um pequeno ser seria
lucido ao ponto de ver que aquele desenho ndo era um chapéu, mas sim
um elefante devorado por uma jibdia.... “Sé se vé bem com o coragao”,
escrevia Saint-Exupéry, “o essencial é invisivel para os olhos” — mas &
bem audivel para os ouvidos. Este é um teatro Musical Baseado na
histéria do livro.

A Associagao de Pais promove uma visita do Pai natal a escola, em que
distribui presentes por todos os alunos e conversa com eles, entrando
deste modo na fantasia de Natal.

Construgao da torre do poder com o minimo de recursos. Ganha a torre
mais elevada.

Realizag&o de simulacro de terramoto, com treino do processo de
evacuagéao da escola.

Associagéo de Pais da EB Artur Alves Cardoso

Associagao de Pais da EB Artur Alves Cardoso

Jodo Fernando Coelho Lopes
Délia Maria da Cunha Botinas
Diregao

Alunos (2.°

AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

Alunos (2.° 0€
AC2A;

3.°AC3A;

4.° AC4A;

1.°AC1A;

1.° AC1B;

P5 ACJIT;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)

2;4

Alunos (2.° 0€ 4
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
Alunos (EFA)

0€ 1;2;4

Docentes; 0€ 2
Pessoal ndo

docente;

Alunos (Todas

as turmas do

6.%

Todas as

turmas do 5.9

Todas as

turmas do 7.°)
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Atividades que se desenvolvem no 12 Semestre

Atividade Descrllc;_ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pblico-alvo Custo/orgamento ObjetIVOS
especificos prewsto (escola)
1 2 4

Eu vim de longe... O Projeto Eu vim de longe pretende destacar a «mochila pessoal e Susana Paula da Costa Pires Helena Alunos (EFA)
cultural» de cada formando, numa perspetiva de valorizar a Jo&o Fernando Coelho Lopes
multiculturalidade. Pretende-se que os formandos trabalhem a sua Délia Maria da Cunha Botinas

individualidade simbolizando-a através de uma mala e do seu conteddo . ' Ana Isabel Alves Barata Feio
O produto final serd uma exposigao, a realizar na Biblioteca da escola
com as malas e o conteudo de cada uma (incluindo formandos PLA).

Museu da Presidéncia e | visita de estudo no 3° domingo do més para visitar o Museu da Jodo Fernando Coelho Lopes Alunos (EFA) 0€ 1;2;4
Render da Guarda Presidéncia e assistir ao Render da Guarda N. R Délia Maria da Cunha Botinas
Teatro "Shrek - O Estimular a criatividade e imaginagéo; Paula Cristina Martins Alves Alunos (P5 0€ 1; 4
Musical" Fomentar o interesse pela arte dramatica; Maria Jodo da Silva Ferreira Proencga FCJI1;

Proporcionar as criangas o acesso ao mundo artistico; Anabela Mourato Nunes P5 FCJI2;

Desenvolver o prazer de frequentar e vivenciar novos espacos. P5 FCJI3)
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03

04; 05

12,13

12

13

10; 14

20

Visita de estudo ao
Museu das
Comunicagdes e Museu
do Oriente

Acao de sensibilizagéo
dinamizada pela Escola
Segura - Igore o
concurso da amizade.

Acao de sensibilizagdo
dinamizada pela Escola
Segura - Dia do 112

Cheias

Primeiros socorros -
Protecao Civil

Ida ao Teatro - «Frei Luis
de Sousa» de Almeida
Garrett -Romantismo (
séc. XVIII).

Visita- Jogo a exposigao
de Jean Painlevé

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Visita de estudo ao Museu das Comunicagdes e Museu do Oriente

Agéo de sensibilizagdo dinamizada pela Escola Segura - Igor e o concurso
da amizade.

Agéo de sensibilizagado dinamizada pelos Agentes da Escola Segura - Dia
do 112

Atividade da Protegdo Civil que visa abordar os seguintes conteludos:

1. Medidas de autoprotegdo em caso de cheias ou inundagdes;

2. Jogos;

3. Ficha Pedagdgica.

A atividade tem como objetivo sensibilizar criangas e jovens para a
seguranga e resiliéncia.

Visita da Protegao civil a sala de aula para desenvolver uma agao de
sensibilizagdo sobre as medidas que devem ter relativamente a utilizagdo
dos primeiros socorros em cada situacao.

Os alunos de 11° ano assistirdo a dramatizagéo de «Frei Luis de Sousa»
de Almeida Garrett ( leitura integral obrigatéria ) pela companhia de teatro
«Instantes d'Aplausos».

Objetivos :

- motivar e complementar o estudo do drama romantico « Frei Luis de
Sousav;

- promover a sensibilidade artistica no &mbito do texto dramatico;

- exprimir, com fundamentagéo, pontos de vista suscitados pela leitura e
pela representagéo da obra;

- promover a interagéo entre os elementos da comunidade educativa;

- desenvolver a autonomia e o espirito critico.

Dar a conhecer a fotografia da vida animal e em particular da fauna
subaquatica pela lente deste artista. Painlevé apresenta um compromisso
pedagégico em que documenta o comportamento dos organismos
marinhos, recorrendo a técnicas de filmagem em linha com a proposta
surrealista da época.

Sandrina Soares de Matos;

Maria José Carvalho Fonseca Diegues;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes;
Ana Cristina Nunes Silva

Anabela Natividade Palma Soares Mendes;
Ana Cristina Nunes Silva;

Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho;

Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso;
Sandrina Soares de Matos;

Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade

Ana Cristina Nunes Silva;

Anabela Natividade Palma Soares Mendes;

Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho;

Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso;
Sandrina Soares de Matos;

Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade

CMO

Maria Leonor Henriques Dias

Maria Alexandra Verissimo Gameiro
Madalena Moreira de Jesus Mateus Ferreira
Fernando Ribeiro Domingos

Ana Margarida Viegas Moreira

Ana Manuela Santos Louro

Alunos (3.°
CV3A;
3.°CV3B;
4.° CV4A;
4.° CV4B)
Alunos (2.°
CV2A;
2°CV2B;
3.°CV3A;
3.°CV3B;
4.° CV4A;
4.° CV4B;
1.°CV1A;
1.°CV1B)
Alunos (2.°
CV2A;
2°CV2B;
3.°CV3A;
3.°CV3B;
4.° CV4A;
4.° CV4B;
1.° CV1A;
1.°CV1B)
Alunos (2.°
FC2A)

Alunos (4.°
CV4A)

Docentes;
Alunos (11.°
AV1;
11.°CT1;
11.°CT2;
11.°CTS3;
11.° CT4;
11.° CT5;
11.° LH1;
11.° LH2;
11.° LH3;
11.° LH4;
11.° SE1;
11.° SE2)
Alunos (P5
CVJI1;

P5 CVJI2)

0,00 €

0,00 €

0,00 €

0€

0€

0€

0€

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjetIVOS
previsto (escola)

1;2

1;2;3;4

1;2
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PORTUGUESA
fovicte " “CANEGAS Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre
o Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Custo/or¢camento Ob]etIVOS
A e D Publi I
ﬂﬂ especificos amizacor blicoalvo | preyisto (escola)
fev 28 Desfile de Carnaval Desfile de Carnaval pelas ruas do Casal Novo. Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Encarregados 40,00 €
Caridade; de educagao/
Sandrina Soares de Matos; Comunidade

Paula Cristina Pires Dias Cardoso;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho;
Associacao de Pais da EB Cesario Verde;
Andreia Tomé Dias Peres;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes;
Ana Paula da Silva Salgueiro;
Ana Maria Rosa Machado;
Ana Manuela Santos Louro;
Ana Cristina Nunes Silva

fev 28 Carnaval - Convivialidade e socializagéo entre as criangas; Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento; Alunos (2.° 0€ 1

- Comemoracgao do Carnaval; Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva; AC2A;

- Incentivar a fantasia e a criatividade. Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira 3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

fev 28 Carnaval Convivialidade e socializagado entre as criangas; Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento; Alunos (2.° 0€ 1

Comemoragao do carnaval; Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva; AC2A;

Incentivar a fantasia e a criatividade. Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira 3.°AC3A;

P5 ACJI3)
fev Visita de Estudo ao « Estimular o interesse dos alunos pelo estudo da Fisica; Maria Helena Jeremias Pires; Alunos (12.° 0€ 1;2;4

Instituto Superior « Participar em agdes relacionadas com o papel central da Fisica no Agostinho de Jesus Botelho CT3;
Técnico desenvolvimento cientifico e tecnoldgico; 12.°CT4)

» Promover o intercambio de conhecimentos entre o mundo Universitario e

o Ensino Secundario;

« Dar a conhecer as infraestruturas do Instituto Superior Técnico, as

condigbes de trabalho e o ambiente vivido no mundo Universitario;

» Dar a conhecer o quotidiano dos alunos de engenharia de materiais no

IST;

* Dar a conhecer aos alunos o mundo da Engenharia de Materiais as suas

particularidades, versatilidade e saidas profissionais;

» Promover o sucesso escolar;

» Promover e fomentar as relagdes interpessoais.

fev Desfile de Carnaval/baile - Sensibilizar para as comemoragdes tradicionais; Tania Cristina Herculano Alves Lobo Alunos (4.° 0,0€ 1;2;3;4
de mascaras - proporcionar divertimento; Fernandes; MC4A;
- Estimular a imaginagéo; Maria Matilde Marques Figueiredo Siméo P5;
- Incentivar a proximidade entre a Familia e a Escola. 1.%
2.9
3.9
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Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Atividade Descrllg_ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custo/or¢camento ObjetIVOS
especificos previsto (escola)

fev Feira do Livro Estimular o interesse pela leitura através do contacto direto com obras Soénia da Conceigao Esteves Pereira Docentes;
atuais, de referéncia e outras. Pessoal ndo

docente;

Encarregados
de educacao/
Comunidade;
AIunos (P5;

fev Feira do Livro Realizagdo de uma feira do livro na BE, de 24 a 28 de fevereiro, com os Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 5€ 1; 4
seguintes objetivos: promover e valorizar o livro como produto cultural; Pessoal ndo
facilitar o acesso da comunidade educativa aos livros e promover os docente;
habitos de leitura.

Encarregados
de educacao/
Comunidade;
AIunos (8.9

12. °)
fev Conhecer o Mosteiro de | Valorizar o patriménio histérico-cultural local; Compreender a agao Fatima Cristina Castelo Morgado Alunos (10.° 0€ 1;2;3;4
Sao Dinis e Sao politico-econémica do rei D. Dinis ao nivel interno e externo; Valorizar a LH1;
Bernardo e a sua relagao | importancia do rei D. Dinis, no contexto cultural do Reino; Promover a 10.° LH2;
com o rei D. Dinis , no Interculturalidade, a Educagao e Sustentabilidade Ambiental, no ambito 10.° LH4;
contexto do estudo da da Cidadania. 10.° LH3)
Idade Média em
Portugal.
fev Dia de S. Valentim - dia | Hora do Conto : leitura de duas histérias as diferentes turmas conforme Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 10 € 1; 2
dos Namorados calendarizagdo " O Lobo que queria ter uma namorada" e " O Macaco AC2A;
Rabugento" 3.° AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
fev St. Valentine’s Day - Elaboragéo de postais em forma de coragéo com criatividade e recurso a | Susana Maria Rodrigues Perdigdo Silva Alunos (Todas 0€ 1;2
Heart Art. materiais diversificados. Troca de correspondéncia entre os alunos. Fonseca; as turmas do
Patricia Claudia Ragdes Luis; 6.%
Marilia da Conceigao Pedrosa Marques; Todas as
Carla Maria Lampreia Soeiro dos Reis; turmas do 5.°;
Ana Paula Henriques Silva Todas as
turmas do 7.°)
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PORTUGUESA
Enouigro  TCANECAS Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre
N e
especificos previsto (escola)
fev Dia da inclusdo Alunos do 6°, e do 7° anos fazem cerca de 100 marcadores para livros, Sénia da Conceigao Esteves Pereira; Alunos (6.° A; 10€
com frases sobre a inclusdo. No dia 20 de fevereiro alunos de terceiro e Ana Alexandra da Costa Castro Neto; 6.° B;
quarto ano da Escola Béasica das Fontes de Canecas deslocam-se a Maria de Lurdes de Melo Figueira Vicente 6.°C;
biblioteca da E B dos Castanheiros, para uma dinamizacao de leitura,e 6.°D;
recebem esses marcadores. 6.°E;
Nesse dia, na biblioteca, passam filmes que abordam os temos da 6.°G;
inclusdo social e da diversidade. TOA;
7.°B;
7.°A;
7.°B;
fev O Contador de Historias ' Tanto a leitura quanto a escrita sdo praticas sociais de suma importancia ' Sandra Luisa Gongalves Alves Docentes; 1;2;4
vem a Escola para o desenvolvimento da cogni¢do humana. Ambas proporcionam o Pessoal ndo
desenvolvimento do intelecto e da imaginagéo, além de promoverem a docente;
aquisicdo de conhecimentos. Dessa maneira, quando lemos ocorrem
diversas ligagdes no cérebro que nos permitem desenvolver o raciocinio. Encarregados
Como forma de estimular a leitura, no decorrer do més de fevereiro ird a de educagao/
nossa escola o contador de histérias Pedro Tomaz. Comunidade;
Alunos (2.°
AC2A,;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
fev Caixa Surpresa - colocar ' Estimular o gosto pela leitura. Soénia da Conceigao Esteves Pereira Alunos (2.° 10€ 1;3
um livro numa caixa, Fomentar a requisigéo de livros. FC2A;
indicando apenas o Desenvolver a competéncia leitora. 2.° FC2B;
género e uma breve Fomentar a curiosidade nos alunos. 3.°FC3A;
descrigdo sem revelar o 3.° FC3B;
titulo ou o autor, nem 4.° FC4A,
mostrar a capa. 4.° FC4B;
P5 FCJIT;
P5 FCJI2;
P5 FCJI3)
fev Visita de estudo a um Visita de estudo a um atelier de ceramica Maria Jodo Pinto dos Santos; Docentes; 1;3; 4
atelier de ceramica. Ana Sofia Pita Camacho Santos Alunos (12.°
AV1)
fev 1. socorros para todos | A Associagdo de Pais vais promover junto dos alunos uma formagdo de | Associagdo de Pais da EB Artur Alves Cardoso ' Alunos (2.° 0€ 1;2
primeiros socorros que todos podem aprender e saber. AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
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Visita a llha de S. Miguel
nos Agores

Do urbano ao rural

Comemoragao do dia da
Internet Mais Segura

Visita de estudo ao
teatro - A Farsa de Inés
Pereira

Sismos

Representagéo da peca

vicentina "Auto da Barca
do Inferno"

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjetIVOS
previsto (escola)

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Observar in situ fendmenos/estruturas relacionadas com temas
abordados na disciplina de Biologia e geologia

- Descobrir as diferengas entre o meio rural e 0 meio urbano

Na semana em que se comemora a utilizagdo de uma Internet mais
segura, pretende-se abordar a tematica da seguranca na utilizagéo da
Internet, com diferentes atividades Iudicas e informativas, a dinamizar nos
espacos escolares e em contexto de sala de aula, fazendo a divulgagéo
das atividades do projeto SeguraNet

Serao distribuidos flyers com dicas e conselhos Uteis para uma
navegacao mais segura na Internet.

A atividade tem os seguintes objetivos:

- Promover habitos de utilizagdo mais segura da Internet

- Identificar situacdes de perigo na Internet

- Desenvolver um espirito critico em relagdo a comportamentos em linha
- Desenvolver habitos de cidadania digital

No ambito do contetido programatico do 10° ano, que inclui A Farsa de
Inés Pereira, os alunos irdo assistir a uma pega de teatro que recria esta
obra, pela Companhia da Esquina, em Carnide. E esperado que os alunos
tenham contacto com a obra, podendo ver as personagens ganhar vida e
percebendo o carater satirico de varios momentos da obra.

- Prevenir os riscos coletivos e a ocorréncia de acidente grave ou de
catastrofe deles resultante;

- Atenuar os riscos coletivos e limitar os seus efeitos no caso das
ocorréncias descritas na alinea anterior;

- Socorrer e assistir as pessoas e outros seres vivos .

Os alunos das turmas de 9.° ano levarédo a cena a pega vicentina "Auto da
Barca do Inferno". A representacéo teatral do texto estudado em aula tera
lugar no auditério da Escola Secundaria e tem como publico-alvo todas as
turmas do 9.° ano e os encarregados de educagao dos alunos envolvidos
na representagao. A selecgdo de atores e elementos da produgéo teatral
envolvera um prévio "casting".

Com esta atividade, pretende-se aprofundar o estudo do teatro vicentino;
consolidar os novos conhecimentos linguisticos e culturais adquiridos
pelos alunos; desenvolver o sentido estético; promover o pensamento
critico.

Lucinda Susana Brigue Varela;

Laura Catarina Seco Antunes;

Ana Paula Pinto Alves Pereira;
Agostinho de Jesus Botelho

Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro
Elvio Fabio Perestrelo Meneses;
Samuel da Silva Anténio;

Dalila Maria Runa Dias;
Vanda Leonor Pires Aleixo Marques

Mariana Carvalho Castro

CMO

Vanda Cristina Varela Magarreiro;
Lilia Cristina Honério Machado;

Joana Ezequiel Gomes Godinho Mauricio;

Angela Maria Miguel Nunes Correia;
Ana Sofia Pita Camacho Santos;

Ana Rita Patrica Alipio dos Santos;

Ana Paula Conceigdo Rodrigues;

Ana Elisabete da Silva Monteiro Ferreira

Alunos (11.°
CTH1;
11.°CT2;
11.° CT3;
11.° CT4)
Alunos (P5 5€
MCJI1)
Docentes; 0€
Pessoal ndo
docente;

Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 9.
Todas as
turmas do 8.°;
Todas as
turmas do 6.
Todas as
turmas do 5.°;
Todas as
turmas do 7.9
12.°12°T;
10.° 10°AE;
10.° 10°CM;
10.° 10°T)
Docentes; 0€
Alunos (10.°
10°AE;

10.° 10°CM;
10.° 10°T)
Alunos (2.° 0,0€
MC2A)

Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 9.°)

1;2;4

1;2;3

1;2;4
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fev Visita de estudo ao Assistir a peca de teatro com o objetivo de contactar com Gil Vicente de | Maria Alexandra Verissimo Gameiro; Alunos (10.°
Teatro para assistir a forma ludica. Joana Gomes Rodrigues; AV1,;
peca A Farsa de Gil Fernando Ribeiro Domingos; 10.° CTH1;
Vicente. Ana Margarida Viegas Moreira; 10.° CT2;
Ana Catarina Ramos Marques 10.° CT3;
10.° CT4;
10.° CT5;
10.° LH1;
10.° LH2;
10.° LH4;
10.° LH3;
10.° SE1;
10.° SE2)
fev Acéo de sensibilizagdo " ' Agao de sensibilizagdo -" As Cheias", dinamizada pela protecao civil de Maria Fatima Maria Mendes Alunos (2.° 0€ 1;2
As Cheias" Odivelas." FC2B)
mar 11 workshop Igualdade de | Trata-se de um workshop da camara Municipal de Odivelas do Projeto Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito Alunos (12.°) 1;2;3;4
Género "Orienta-te" . Tem como objetivos a informagao dos jovens acerca da Taborda

Igualdade de Género e debate de ideias e questdes surgidas. Pretende
incentivar os/as alunos/as conhecer o Conceito Igualdade de Género.
Com isso, procura promover igualmente os direitos das mulheres e das
raparigas e a igualdade de género em varios planos — politico, econémico,
social e cultural —, contribuindo para a eliminagéo de esteredtipos.

mar |14 Ciéncia Vai a Escola Realizagéo de atividades no ambito das ciéncias experimentais. Jorge Eduardo Azevedo Prata; Alunos (1.° 0€ 1
Catarina Inés David da Silva Coito VC1A;
1.°VC1B)
mar | 11-15  "Salon Mondial du - Fomentar o interesse dos alunos pelo patriménio histérico, cultural, Maria Luisa de Sousa Neves Ferreira; Alunos (11.° 170,00 € 1;2;4
Tourisme de Paris - natural e ambiental; Maria Gabriela Hauffe Demmich Abreu Barbosa ' 11°T)
Programa Turistico" - Compreender os conceitos de individuo, como suijeito histérico e cultural; | Agostinho;
- Apreciar o patrimoénio histérico, cultural, artistico e paisagistico de uma | Luisa Maria Dias Caetano de Azevedo;
cidade europeia: Paris; Elvio Fabio Perestrelo Meneses;

- Conhecer e valorizar os recursos turisticos de cariz histérico/monumental | Ana Paula Baptista Martins Domingues do Rio
com impacto local e regional;

- Desenvolver a percegao da heranga étnica e cultural prépria e a
compreensao da do Outro;

- Reforgar a adocéo de estratégias de melhoria das competéncias da
leitura, da escrita e da expressao oral (aumentar a competéncia no
dominio da Lingua Portuguesa);

- Reforgar a adogéo de estratégias que promovam o gosto pelo saber;

- Promover a implementacao de processos diferenciados e flexiveis de
ensino-aprendizagem que maximizem o potencial dos alunos;

- Refletir sobre a importancia das atividades de animagao para a
dinamizagao dos destinos turisticos;

- Desenvolver os conhecimentos, nomeadamente ao nivel da organizagéo
de itinerarios e roteiros;

- Reconhecer a importancia do turismo no mundo moderno, ao nivel
internacional;

- Visitar uma Feira de Turismo Internacional: “Salon Mondial du Tourisme
de Paris;

- Identificar os diferentes setores de atividade turistica;

- Identificar organizagdes internacionais ligadas ao setor do turismo;
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- Identificar a tipologia do destino e dos produtos turisticos que o
constituem por forma a estruturar o destino numa perspetiva de turismo de
qualidade;

- Recolher informagdes e prospetos que permitam avaliar a distribuicao
geografica dos destinos turisticos mais apreciados / oferecidos pelos
consumidores / agentes internacionais;

- Registar notas e relacionar informagdes de fontes diversas;

- Compreender a relagéo entre a progressiva complexidade do trabalho e
a progressiva complexidade da formagao - formagéo ao longo da vida e
para a sociedade de informagao.

- Desenvolver nos alunos competéncias para enfrentar o futuro com
sucesso, intrinsecos a sua formagéao pessoal (pensamento légico, critico,
comunicagao, colaboragao e criatividade);

- Proporcionar percursos escolares de sucesso, garantindo a qualidade
das aprendizagens, na perspetiva da continuagéo de estudos ou insergcao
na vida ativa;

- Potenciar o trabalho colaborativo de articulagao pedagodgica;

- Promover o convivio entre alunos e entre alunos e docentes;

- Desenvolver processos colaborativos de partilha de informagao;

- Reconhecer os diferentes niveis em que as relagdes de comunicagao se
estabelecem no contexto turistico;

- Identificar e especificar os diferentes departamentos e postos de trabalho
existentes na estrutura organizacional de uma unidade de alojamento;

- Reconhecer os diferentes niveis em que as relagdes de comunicagao se
estabelecem dentro de uma unidade de alojamento / hotel;

- Observar técnicas de atendimento a clientes;;

- Identificar as instalagdes e servigos prestados pelo departamento de
rececao;

- Caracterizar as estruturas organizativas e funcionais mais frequentes
nos departamentos de recegao;

- Identificar os procedimentos adotados numa unidade de alojamento
desde o pedido de reserva, check in e check out do cliente;

- Identificar os procedimentos de gestao da informac&o que se utilizam
nos departamentos de recegao;

- Refletir sobre o perfil do profissional do turismo, em geral;

- Observar técnicas de comunicagao;

- Desenvolver as competéncias de comunicag¢ao dos alunos em linguas
estrangeiras, nomeadamente na lingua francesa;

- Fomentar o uso das TIC.

mar |25 Diarios de 1 obra de arte | Explorar as obras de arte a partir das historias de vida dos artistas e das | Ana Maria Rosa Machado Alunos (P5 1;2
(visita-jogo) colegbes do museu. CVJI1;
A minha casa é um P5 CVJI2)
museu (visita-jogo)
mar Dia Mundial da Poesia Pretende-se despertar nos alunos o gosto pela poesia ,levando-os a Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 20 € 1;2;3
leitura de poemas de poetas sugeridos pela PB, docentes ou alunos. AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A)
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Comemoragao do Dia
Mundial da Poesia (21
de margo)

Visita de estudo ao
Dinoparque

Futuralia - Visita de
Estudo

Leituras e culturas - um
cha literario

Acao de sensibilizagao:
"Primeiros Socorros"
Visita de estudo ao
Oceanario

Ciéncia vai a escola

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

diferentes espacos da escola para estimular o gosto pela poesia e

comemorar a "diversidade do dialogo, a livre criagédo de ideias através das

palavras, a criatividade e a inovagao".

- Descobrir a histdria da Terra;
- Aliar a diversao ao conhecimento;
- Consciencializar os alunos para a preservagao do meio ambiente.

Realizagdo de uma visita de estudo "Futuralia", com os alunos do 11° e
12° anos, que se realiza entre os dias 26 e 29 de margo na Feira
Internacional de Lisboa (FIL).

Os objetivos principais desta visita sdo:

. Facilitar o acesso a informagdo, promovendo ainda o interface

entre o mundo académico e empresarial, a educagao formal e nao formal
. Motivar e incentivar os alunos a encontrar o seu talento e apoiar

as decisdes do seu futuro pessoal e profissional.

Encontro de leitores para partilha de leituras em varias linguas. Esta
iniciativa tem como objetivos divulgar textos de diferentes literaturas e
culturas numa perspetiva intercultural, promover a fruigéo estética, o
conhecimento do outro, visando facilitar a inclusao de alunos e familias.

Acéo de sensibilizagédo "Primeiros Socorros”, dinamizada por um técnico
da Protecéo Civil.

- Conhecer os animais do Oceanario;

- Estimular a preservagao do meio marinho;

- Desenvolver a empatia pelo meio marinho;

- Desenvolver a imaginagéo.

Fomentar o gosto pela aprendizagem, incutindo nos alunos uma atitude
de permanente curiosidade e de descoberta;

Proporcionar o contacto com a ciéncia em diferentes dominios,
estabelecendo pontes com outras areas do saber.

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjetIVOS
previsto (escola)

Oferta de "individuais poéticos" e leitura expressiva de textos poéticos em | Fatima do Rosario Teixeira Cosme

Nuno Ricardo Ramos Lourengo;
Carina Isabel Flor Rodrigues

Célia Cristina Martins Alves Rodrigues;
Rita Moura Valentim

Vanda Cristina Varela Magarreiro;
Maria Gabriela Hauffe Demmich Abreu
Barbosa Agostinho;

Joaquim José Martins da Silva;

Fatima do Rosario Teixeira Cosme

Michele Fernanda Melro Santos

Sofia Alexandra Azevedo de Almeida;
Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro;
Maria Matilde Marques Figueiredo Simao

Helena Isabel Silva Martins Anténio

Docentes; 100 €
Pessoal ndo
docente;

Alunos (8.9

12.0)
0,0€ 1,2;3
MCA4A;

3.9
Alunos (11.5 1; 4
12.9)

Docentes;
Pessoal ndo
docente;

2;3;4

Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (8.9

EFA)

Alunos (4.° 0€ 1;2
FC4B)
Alunos (2.°
MCZA

0,0€ 1,2;3

1°)

Alunos (1.° 1,34

P5 VCJI2)
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mar Torneio de
xadrez/Damas

mar "Os Lusiadas como
nunca os viu"

mar Solta Poema- Dia

Mundial da Poesia -
Escrita de poemas,
quadras, biopoemas e
coloca-los numa gaiola
para depois serem lidos

em voz alta.

mar Semana da leitura e
literacia

mar Visita de estudo ao

Museu do dinheiro

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Dinamizador Publico-alvo Custc{/orgamento SLishe
previsto (escola) PE

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Torneio a realizar no dia da Matematica. As inscricdes estarao abertas
para alunos do 3° ciclo e secundario que competirdo entre si para apurar
um vencedor por ciclo.

Rita Miguel dos Santos e Silva;
Miguel Duarte Esteves Lavrador;

Objetivos Estimular e desenvolver o raciocinio légico, a concentragao, a
tomada de decisdes, a confianga e o respeito pelo adversario. Promover o
gosto da disciplina de uma forma ludica.

Os alunos das turmas de 9.° ano assistirdo ao espetaculo teatral "Os
Lusiadas como nunca os viu", que sera acolhido no auditério da Escola
Secundaria.

Com esta atividade, pretende-se aprofundar o estudo da epopeia
camoniana; consolidar os novos conhecimentos linguisticos e culturais
adquiridos pelos alunos; desenvolver o sentido estético; promover o
pensamento critico.

Solta Poema- Dia Mundial da Poesia - Escrita de poemas, quadras,
biopoemas e coloca-los numa gaiola para depois serem lidos em voz alta.

Vanda Cristina Varela Magarreiro;
Lilia Cristina Honério Machado

Sonia da Conceigao Esteves Pereira

Atividade a decorrer em margo, em parceria com o PNL e que visa
celebrar e incentivar o prazer de ler, com multiplas atividades festivas que
promovam a leitura e o encontro entre os livros e seus leitores, em
diversos contextos.

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Saida da escola em diregdo ao museu do dinheiro em Lisboa. Regresso a | Paula Cristina Vasconcelos Paiva
escola.

A visita tem como objetivos:

- conhecer a histéria e evolugéo do dinheiro;

- justificar o aparecimento do dinheiro/moeda para o comércio;

- identificar os diversos tipos de moeda;

- explicar as fungdes da moeda;

- identificar as novas formas de pagamento face a evolugdo tecnologica.

Maria Luisa Henriques Teles Carvalho da Silva

Alunos (Todas
as turmas do
9.%

Todas as
turmas do 8.°;
Todas as
turmas do
11.%

Todas as
turmas do
12.%

Todas as
turmas do

2;3;4

7.°)
Alunos (Todas 0€ 1, 2; 4

as turmas do
9.9)

Alunos (7.°) 5€ 1

Alunos (2.° 100 €
AC2A;

3.°AC3A;

4.° AC4A;

1.° AC1A)

Docentes; 0€ 1;3;4
Alunos (10.°

SET1;

10.° SE2)

1;2;3;4
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Descrics . - feri finali v
Atividade escrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)
mar Dia dos Autores O Dia dos Autores Europeus é uma iniciativa que visa voltar a ligar as Maria Gabriela Hauffe Demmich Abreu Barbosa AIunos (8.%
Europeus geragdes mais jovens a leitura de livros e ajuda-las a descobrir a Agostinho; 9.%
diversidade da literatura europeia. Fatima do Rosario Teixeira Cosme 10.5
Além de ajudar os jovens a relacionarem-se com os livros, esta 11.9;
celebragdo anual pretende mostrar como a literatura pode ser uma 12.9)

ferramenta para o empoderamento individual: livros e leitura podem levar
a que as pessoas se envolvam com desafios sociais e pessoais
continuos. O Dia é também uma oportunidade para enfatizar a
importancia de todos os programas e iniciativas ja existentes em cada
pais da UE para promover a leitura.

mar Visita de Estudo ao Contato com a Exposi¢ao de Arte Moderna e do Atelier Oficina de Joana  Maria Jodo Pinto dos Santos; Alunos (11.° 0€ 1;3
Centro de Arte Moderna | Vasconcelos para andlise e evolugdo das manifestagdes artisticas Luis Filipe Ferreira Lopes Correia Cardoso AV1;
Gulbenkian e Atelier contemporaneas. 12,2 AV1;
Oficina Joana 10.° AV1)
Vasconcelos
mar Sessoes de Sessdes de sensibilizagdo sobre as mudangas na adolescéncia (fisicas, Susana Heloisa Lourengo Duarte; Alunos (Todas 1;2;3;4
esclarecimento sobre psicologicas e emocionais) dinamizadas pela enfermeira escolar. Sandra Sofia de Brito Ponciano; as turmas do
adolescéncia - Mudar ¢  Esta atividade consiste em sessdes para todas as turmas do 6° ano em Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues; 6.°)
crescer que sdo abordados temas como os afetos, a sexualidade, as mudangas José Maria Gongalves Gomes

fisicas e psicoldgicas durante a puberdade/adolescéncia,...

O objetivo € informar os jovens sobre as mudangas que ocorrem durante
a adolescéncia, prevenir comportamentos de risco e ajudar a ultrapassar
esta fase de forma mais tranquila.

mar Semana da Leitura A Semana da Leitura € uma iniciativa do Plano Nacional de Leitura 2027, |Vanda Cristina Varela Magarreiro; Docentes; 20 € 1,2

que conta com a parceria da Rede de Bibliotecas Escolares e da Dire¢do- = Fatima do Rosario Teixeira Cosme
Geral do Livro, Arquivos e Bibliotecas, e se destina a celebrar e incentivar Encarregados
o prazer de ler, com multiplas atividades festivas que promovam a leitura de educacgéao/
e o0 encontro entre os livros e os seus leitores, em contexto de sala de Comunidade;
aula e nas bibliotecas escolares. As bibliotecas escolares do agrupamento Alunos (P5;
irdo dinamizar iniciativas para celebrar a leitura em articulagdo com outras 1.0
estruturas. 20

3.9

4.9

5.9

6.%

7.9

8.%

9.%

10.%

11.9

12 0.

EFA)

mar Hora do Conto - Diado | Para assinalar o dia do Pai, para além das ofertas realizadas em sala de |Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Outro; 20€ 1,2;3;4
Pai aula , os alunos poderdo ouvir as histérias propostas. Alunos (P5,
Pretende-se estreitar os lagdbes com os pais , promovendo o respeito e a 1.9,2.9 3.9
" P de Pai" admiragao entre pais e filhos. 4.°)

" O meu pai é o Pai mais
horrivel do mundo"
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Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

"O Teatro vem a escola!" ' A companhia "Le Théatre du Héron" vem representar a pec¢a "Les Trois

Dia Mundial da Poesia

Comemoragao do Dia
Mundial da Poesia

( Comemoragéo do V
Centenario de Luis de
Camoes)

Dia do Pai

llha da primavera

St.Patrick's Day.

Agéo de sensibilizagao:

"Sismos"

Mousquetaires" no auditério da Escola Secundaria.

- Promover o gosto pela aprendizagem da lingua francesa;

- Permitir aos alunos contactar com atores e com a lingua francesa em
contexto real;

- Promover o gosto pela poesia.

Criagao de escritas poéticas que serao expostas na escola, aquando do
Dia Mundial da Poesia. A atividade tera ainda como mote os oceanos e
os descobrimentos.

Objetivos: Reforgar a definigdo, diversificagdo e implementagao de
estratégias e atividades de promog&o do sucesso escolar adequadas a
comemoracgao de datas relevantes;

reforgar a adogéo de estratégias de melhoria das competéncias da leitura
e da pesquisa de dados sobre a efeméride (aumentar a competéncia no
dominio da Lingua Portuguesa);

proporcionar um contacto e um envolvimento mais direto com a
comunidade escolar por forma a que se envolvam na atividade;
promover a expressao escrita e artistica e desenvolver o espirito criativo;
desenvolver o prazer da escrita criativa através da poesia “Crio Camoes”.
- Reconhecer o papel do pai enquanto membro da Familia;

- Fomentar lagos familiares;

- Estimular a afetividade entre a crianga e o pai.

- Sensibilizar os alunos para a protegdo do ambiente;

- Conhecer diferentes animais exoéticos;

- Estimular a imaginag&o dos alunos.

Construgao/exposigao de Leprechaun/rainbow with a pot of gold/
Leprechaun's hat/shamrock with message.

Conhecer a cultura irlandesa.

Desenvolver a criatividade.

- Veiculagao da informagéo que dotara a populagao de conhecimentos
basicos, permitindo a sua autoprotegao;
- Sensibilizagao para tornar "Odivelas mais Resiliente".

Ana Rita Patrica Alipio dos Santos;
Ana Maria Couchinho Martins Caramelo

Carina Isabel Flor Rodrigues

Isabel Maria Silva Sousa Martins

Carina Isabel Flor Rodrigues;
Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro

Associacao de Pais da EB Professora Maria
Costa

Susana Maria Rodrigues Perdigao Silva
Fonseca;

Patricia Claudia Ragdes Luis;

Marilia da Conceigao Pedrosa Marques;
Carla Maria Lampreia Soeiro dos Reis;
Ana Paula Henriques Silva

CcMO

Alunos (9.° A;
9.°B;

Alunos (P5;
1.9, 29 3.9
4.°)

Alunos (Todas
as turmas do
6.%

Todas as
turmas do 5.°)

Alunos (P5; 1°
2.9, 3.2, 4.9

Alunos (P5;
1.9, 2.9 3.
4.°)
Docentes;
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 5.°;
6.2, 7.°)
Alunos (Todas
as turmas do
7.9

0,0€

0,0€

0,0€

0€

Dinamizador Publico-alvo Custc{/orgamento SLishe
previsto (escola) PE

1;2;3

1;2;3

1;2;4

1;2;3

1;2;3

1;2;4
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Atividade escrl’t;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custq/orgamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE
mar; Visita de Estudo a -- Desenvolver o gosto pela frequéncia de espacos de divulgacao artistica;  Paulo José Alves Bairinhas Caeiro Falardo; Alunos (Todas 1;2;3
abr Lisboa: Centro - Contactar com obras representativas da arte moderna portuguesa; Manuel José Leal Canudo; as turmas do
Interpretativo das Obras |- Reconhecer nas obras plasticas algumas carateristicas da arte moderna; = Angela Maria Miguel Nunes Correia; 8.9)
de Almada Negreiros e - Conhecer a obra de Aimada Negreiros. Ana Margarida da Silva Constantino Duque
ao Museu do Oriente. - Reconhecer a presenga portuguesa na Asia; Tavares

- Compreender a interculturalidade entre o Oriente e o Ocidente;
- Conhecer a diversidade cultural dos diferentes territérios asiaticos.

abr 04 "Arte em movimento" “Arte em movimento” - Promovendo uma relagéo diferente com as obras | Ana Maria Rosa Machado Alunos (P5 0€ 1;2
(visita-jogo) expostas e com o préprio espaco do museu, esta visita trabalha o CVJIT;
"Arte que danga" (visita- K movimento e a expressao corporal enquanto ferramentas para a leitura e P5 CVJI2)
jogo) a interpretacdo dos objetos artisticos. A observagéo e a exploragédo das

obras traduz-se em pequenos gestos que gravam a memoéria do que
vemos e sentimos no corpo de cada um.Assim, a soma dos gestos e o
percurso feito pelas obras de arte transformam-se numa coreografia: uma
pequena danga que se leva para a escola e que se pode repetir as vezes
que quisermos.

Arte que danga - Procurando promover uma relagao diferente com as
obras expostas e com o préprio espago expositivo esta visita incide sobre
o movimento, a danga e a expressao corporal como ferramentas para a
leitura e a interpretagédo dos objetos artisticos, ativando o corpo como
ferramenta primordial de interpretacéo e aprendizagem.

abr 04 Hora do Conto Visita de estudo ao Polo da biblioteca D. Dinis para assistir a "Hora do Maria Leonor Henriques Dias Alunos (4.° 0€ 1; 4
conto". AC4A)
abr 09 Teatro Politeama - A Assistir a pega de teatro "A Bela e o Monstro", no Teatro Politeama Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Alunos (2.° 0,00 € 1
Bela e o Monstro Caridade; CV2A;
Sandrina Soares de Matos; 2.°CV2B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso; 3.°CV3A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues; 3.° CV3B;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia; 4.° CV4A;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho; | 4.° CV4B;
Andreia Tomé Dias Peres; 1.2 CV1A;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes; 1.°CV1B;
Ana Paula da Silva Salgueiro; P5 CVJI1;
Ana Maria Rosa Machado; P5 CVJI2)

Ana Manuela Santos Louro;
Ana Cristina Nunes Silva

abr 24 Visita de Estudo a Quinta A visita de estudo insere-se no ambito dos contetidos estudados nas Ana Paula Gomes de Loureiro Baptista Rosa Alunos (2.° 0€ 1;2
da Granja disciplinas de Estudo do Meio e de Cidadania e Desenvolvimento. FC2A;
2.° FC2B)
abr 30 Visita de Estudo _ A Visita interdisciplinar ao Museu do Dinheiro em interdisciplinariedade Ana Elisabete da Silva Monteiro Ferreira Alunos (Todas 0€ 1; 4
Museu do Dinheiro com as disciplinas de Educagéo Visual e Fisico-quimica. as turmas do
A visita tem como objectivo geral, descobrir as rotas comerciais de 9.9)

Portugal, ao longo do tempo, cruzando com a Histéria e a Economia do
pais e do mundo.

Pretende-se também dar a conhecer aos alunos, novas formas, mais
tecnoldgicas de expor acervos historicos.

Como todas as visitas a museus, incentiva a curiosidade, a criatividade, o
repertorio cultural, o pensamento critico e o raciocinio logico.
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especificos previsto (escola) PE
abr Comemoragdes do 25 de  Pretende-se assinalar a data , incutindo cada vez mais nos alunos o Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (P5, 50 € 1;2;3;4
abril espirito critico e de intervengao civica, reforgando o espirito democratico e 1.9,2.9 3.9
de liberdade existente no nosso pais. 4.°)

-Exploragao de histérias

-Exposicao de trabalhos

abr Observagdo de roazes  Enquadrada no desenvolvimento de atividades do Programa EcoEscolas ' Maria Jodo Pinto dos Santos; Alunos (11.° 1, 2; 4
no estuario do Sado e (Observagao de golfinhos do Sado / 352 Campanha Coastwatch com Lina Maria Nunes Santos Martins Horta; LH1;
Coastwatch na costa da | Monitorizagdo ambiental de faixa Costeira), Cidadania e Desenvolvimento | Carla Maria Gongalves Duarte Mendes 11.° LH2;
Arrabida e GeografiaA/11°anos, a visita tem os seguintes objetivos: promover a 11.° LH4;
educagédo para a conservagao e o desenvolvimento sustentavel dos 11.° SET;
ecossistemas dependentes de agua doce, de aguas costeiras e de 11.° SE2;
transi¢ao; adquirir conhecimentos para compreender as zonas costeiras e 12.9)

identificar e interpretar os fenémenos naturais e/ou antrépicos que
intervém no litoral; caracterizar ambientalmente a faixa costeira, os seres
vivos, os residuos, as contaminagdes, as pressdes naturais e antropicas;
sensibilizar para a fragilidade dos ecossistemas do litoral, as causas de
erosédo e recuo da linha de costa e questdes relacionadas com o
ordenamento do territério; Identificar e contabilizar residuos causadores
da poluigéo; Proporcionar o desenvolvimento pessoal, facilitando a
sociabilidade; Propiciar uma relagdo de maior proximidade entre
professores e alunos.

abr Feira do Livro e Encontro - Sensibilizar os alunos para a leitura; Associacao de Pais da EB Professora Maria Alunos (P5; 0,0€ 1;2;3
com o Autor - dar a conhecer aos alunos diferentes tipos de livros; Costa 1.9,20° 3%
- proporcionar momentos de diversao; 4.°)
- promover bons habitos de leitura.
abr Visita de estudo ao Visita de estudo no ambito da disciplina de Fisico-Quimica, através da Marta Sofia dos Santos Miranda; Alunos (Todas 0€ 1,2;4
Museu de Eletricidade na  qual se pretende desenvolver atividades que permitam atingir os Laura Catarina Seco Antunes; as turmas do
Central Tejo - MAAT em | seguintes objetivos: Maria Lucilia Amaral Quintas Sesinando 9.9)
interdisciplinariedade - promover o convivio entre alunos e entre estes e os docentes;
com as disciplinas de - adotar comportamentos e atitudes adequados a espagos museoldgicos;
Educagéo Visual e - conhecer a evolugéo da instalagdo elétrica e a forma como a energia
Historia chega as habitacdes;

- identificar grandezas fisicas elétricas e como estas se podem medir;

- identificar tipos de montagem de circuitos elétricos;

- identificar os efeitos quimico, térmico e magnético da corrente elétrica e
respetivas aplicagdes;

- mobilizar e consolidar conhecimentos adquiridos na disciplina de FQ;

abr Visita de Estudo a . Estimular o interesse dos alunos pelo estudo da Biologia e da Maria Helena Jeremias Pires; Alunos (12.° 1
Universidade de Coimbra  Fisica; Agostinho de Jesus Botelho CT1;
. Promover o intercdmbio de conhecimentos entre o mundo 12.°CT2;
Universitario e o Ensino Secundario; 12.°CT3;
. Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para 12.°CT4)
compreender a realidade;
. Promover o sucesso escolar;
. Promover e fomentar as relagdes interpessoais
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Semana da Pascoa na
escola

Hora do conto: " O
Coelhinho que néo era
de Pascoa" e as
"Aventuras de Pedro
Coelho"

Plano Emergéncia

Visita ao Mude - Museu
do Design

Percurso Queirosiano
em Lisboa

Folares e flores

Capacitacao Digital com
integragéo de
Inteligéncia Atrtificial

O Coelhinho da Pascoa
vai a escola

Caca ao Ovo

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Para assinalar a quadra Pascal na escola, pretende-se abordar , em tom
de brincadeira , temas que tém a ver com os simbolos da Pascoa ,
articulando com os docentes a leitura destes livros e trabalhos realizados
posteriormente.

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Este projeto tem como objetivo integrar a educagao sobre seguranca e
protegéao civil nos curricula escolares, abordando o que € a protegao Civil,
indicando a sua estrutura e os seus principios e os seus agentes de
intervencao.

Objetivos:

- Informar a comunidade escolar sobre os riscos naturais e tecnologicos;
- Sensibilizar a comunidade escolar para a tematica de Protecéo Civil;

- Desenvolver uma altura de segurancga e temas a desenvolver

A Visita interdisciplinar ao Mude (Museu do Design) em
interdisciplinaridade com as disciplinas de Educagéo Visual, Fisico-
quimica e Histdria tém como objetivos:

- Ampliar conhecimentos na area do Design e da Arquitetura;

- Conhecer o patrimoénio Cultural e arquitetonico, (antigo edificio do BNU);
- Ter um contacto real com os objetos;

- Reconhecer a histéria do design e apresentar o design portugués em
contexto e como processo projetual, questionando como e porqué os
produtos sdo desenhados, comunicados, percecionados, consumidos;

- Repensar a Ecologia e o consumo;

- Desenvolvimento das relagdes Interpessoais entre alunos e professores.
A atividade consistira na deslocagao pelas ruas de Lisboa, utilizando os
transportes publicos, de forma a conhecer os percursos descritos na obra
"Os Maias" de Ega de Queiroz. Tera como principal objetivo dar a
conhecer os locais referidos na obra, procurar vestigios do século XIX e
despertar a imaginacéo e criatividade dos alunos.

Conhecer e partilhar a diversidade gastronémica de Portugal e outros
paises quanto a folares e outra iguarias da época de Primavera
Conhecer a diversidade de flores e plantas na Primavera e o seu
contributo para a sustentabilidade ambiental, para o ecossistema.

Esta atividade inclui uma introdugéo a IA, exploracéo de aplicativos para
criagdo de historias e jogos educativos, atividades colaborativas como
desenhos assistidos por IA e reflexdes sobre a tecnologia na
aprendizagem. O objetivo é fomentar competéncias digitais, criatividade e
curiosidade tecnolégica num ambiente de aprendizagem dindmico e
pratico.

Esta atividade sera apresentada a todas as turmas do 1° Ciclo no dia 9 de
abril, no entanto, o projeto sera desenvolvido na turma AAC4A.

- Sensibilizar os alunos para as comemoragdes tradicionais

Anabela Mourato Nunes;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Paula Cristina Martins Alves

Angela Maria Miguel Nunes Correia;
Ana Sofia Pita Camacho Santos

Sandra Isabel Reis Ferreira

Lucia do Socorro Costa de Lemos

Barbara Soraia Ferreira Barbosa

Associagao de Pais da EB Professora Maria
Costa
- Conhecer a tradicao da Pascoa Associagao de Pais da EB Professora Maria
Costa

Alunos (2.° 20 €
AC2A;

3.°AC3A;

4.° AC4A;

1.°AC1A;

P5 ACJIT;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)
Alunos (P5 0€
FCJI1;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (Todas 0€
as turmas do
9.9)

Docentes; 0€
Alunos (11.°

11°T,;

11.° 11°AE)

Docentes; 0€
Alunos (EFA
Secundario)

Alunos (2.°
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B)

Alunos (P5; 0,0€
1.92°, 39

4.°)

Alunos (P5; 0,0€
1.92°, 3.9

4.°)

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjethOS
previsto (escola)

1;2;4

1;2;4

1;2;3

1;2;3;4

1;2;3

1;2;3
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Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

abr Comemoragéo do Dia Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 50 €

Divulgagéo de sugestdes de leitura no espago da biblioteca e nas suas

abr

abr

abr

mai

mai

05

06

Mundial do Livro e dos
Direitos de Autor (23 de
abril).

SMAS -Sintra

Hora do Conto - Sessoes
de contos para alunos do
1.° ciclo e pré-escolar.

O Magico vai a Escola

Camoinz Hépyco-Lyrico-
Camdes na escola

Visita de estudo ao
Oceanario de Lisboa e
ao Pavilhdo do
Conhecimento

redes sociais e oferta de marcadores de livros aos alunos que visitarem a
biblioteca nesse dia. Esta iniciativa visa promover o prazer da leitura, a
publicacao de livros e a protecédo dos direitos de autor.

Desenvolver o interesse pela educagao ambiental, sensibilizagao e Helena Isabel Silva Martins Anténio
divulgacéao cientifica e tecnolégica, no @mbito do ciclo urbano da agua e

dos residuos.

Desenvolver o gosto pela poesia.

Criar ou consolidar habitos de leitura.

Inserir a leitura em contexto escolar no dia-a-dia da escola.
Divulgar livros e autores.

Soénia da Conceigao Esteves Pereira

- Sensibilizar os alunos para as artes/teatro e pintura Associacao de Pais da EB Professora Maria

Costa

Camdes vem a escola: apresentagdo de uma pega de teatro sobre
Camodes.

Maria Alexandra Verissimo Gameiro;
Joana Gomes Rodrigues;

Fernando Ribeiro Domingos;

Ana Margarida Viegas Moreira;

Ana Catarina Ramos Marques

Visita de estudo ao Oceanario — inclui visita ao aquario e o atelier
“Histérias da Menina do Mar”, que pretende articular o Portugués com as
Ciéncias Naturais: “Uma histéria «ao vivo» no Oceandrio inspirada pelo
livro de Sophia de Mello Breyner Andresen. O livro A Menina do Mar, de
Sophia de Mello Breyner Andresen, é o mote desta visita, onde o polvo, a
manta ou o caranguejo comegam por ser personagens de peluche e
rapidamente ganham vida, cores e movimento, ou ndo estivessem no
Oceanario.”

Susana Heloisa Lourengo Duarte;
Edite Maria Mateus Pereira Bartissol

Pessoal ndo
docente;
Alunos (8.9

12. °)
Docentes;

Pessoal ndo
docente;
Alunos (P5
VCJIT;

P5 VCJI2)
Alunos (2.° 5€
FC2A;
2.°FC2B;
3.°FC3A;
3.°FC3B;

4.° FC4A,

4.° FC4B,;

P5 FCJI1;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)
Alunos (P5; 0,0 €
1.9, 2°, 3.9
4.°)

Alunos (10.° 0€
AV1;
10.°CTH1;
10.°CT2;
10.° CT3;
10.° CT4;
10.° CT5;
10.° LH1;
10.° LH2;
10.° LH4;

10.° LH3;

10.° SET1;
10.° SE2;
10.° 10°AE;
10.° 10°CM)
Alunos (Todas
as turmas do
5.9)

1;3;4

1;2;3

1;2

1;2

Pagina 45



#9 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

mai

mai

mai

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

EDUCACAO, CIENCIA CANE c AS

EINOVACAO

b o o

07

08

15

Quinta Pedagogica dos
Olivais

Visita de Estudo a Quinta
da Granja

Visita de estudo Palacio
de Queluz

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos . . o Custo/orcamento | Objetivos
W Dinamizador Publico-alvo ‘
especificos previsto (escola) PE

“Compreender que habitats como a praia ou as pogas de maré estao
ligados, e que ser amigo do mar implica aprender a conhecer e a respeitar
cada criatura marinha. Cada uma das espécies que o livro apresenta é
especial.”

“Com atividades educativas originais, diferenciadoras e inesqueciveis, o
Oceanario de Lisboa da a conhecer o oceano e os seus habitantes,
estimulando uma cidadania ambiental mais ativa.”

Visita de Estudo ao Pavilhdo do Conhecimento

Inclui a visita as exposigdes “Explora” e “Ciéncia da Pixar” — promove
atividades/exposigdes ligadas as diversas areas da Ciéncia e também a
articulagéo entre as varias areas do saber.

“O Explora é uma "verdadeira floresta de fendmenos naturais”. Foi assim
que o fisico Frank Oppenheimer descreveu esta exposigao, concebida
originalmente para o Exploratorium de Sdo Francisco e que se tornou um
classico dos centros de ciéncia em todo o mundo. Cada médulo é uma
auténtica obra de arte onde o Homem contribui com o engenho, e a
natureza com a surpreendente beleza dos seus fendmenos. Explore os
cerca de 40 médulos interativos de forma auténoma ou com a nossa
ajuda, faga perguntas a si

mesmo, faga-nos perguntas a nds, descubra, experimente e desfrute. A
exposigao Explora esta dividida em cinco areas tematicas: Luz, viséo,
percepgéo, Ondas e sistemas (bué)

complexos”

“Em A Ciéncia da Pixar entramos nos bastidores dos processos de
produgéo dos filmes de animagao mais adorados do publico, explorando a
ciéncia e a tecnologia por detras de filmes como Toy Story, Monstros e
Companhia, A Procura de Nemo, ou 0 mais recente sucesso de
bilheteira, Divertida-Mente. Criada pelo Museum of Science de Boston e
pela Pixar Animation Studios, a nova exposigédo do Pavilhdo do
Conhecimento — Centro Ciéncia Viva esta organizada em oito areas, com
mais de 50 experiéncias interativas, divididas por duas salas. Preparados
para entrar no universo Pixar? “Para o Infinito e Mais Além!”

Areas da exposigéo: modelagao; rigging; superficies; cenarios e camaras;
animagao; simulagao; iluminagao; renderizagdo.”

Proporcionar o contacto com a vida no campo, com os animais e as Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva
tradigdes rurais do nosso pais.

Visita de estudo a Quinta da Granja, onde serao realizadas atividades Jorge Eduardo Azevedo Prata;
relacionadas com a vida animal e a sustentabilidade. Catarina Inés David da Silva Coito

O Paléacio Nacional de Queluz encanta pela sua imponéncia e
exuberancia arquiteténica. Serviu como residéncia da Familia Real
portuguesa.

Atividades propostas: - "Os retratos de Familia"; - Diario da Princesa.
Objetivos:

- Estimular a capacidade de aprendizagem e, em simultédneo, promover a
aquisicdo de competéncias pessoais e sociais;

- Promover a curiosidade de desejo/interesse pelo patriménio cultural e
paisagistico.

Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga

Alunos (P5
ACJI1;

P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
Alunos (1.°
VC1A;

1.°VC1B)
Alunos (P5
FCJI1;

P5 FCJI2;
P5 FCJI3)

0€

0€

1; 4
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

"Outra vez Miau" - Teatro Espetaculo em que os humanos, as marionetas e os objetos convivem

+ Conversa

Visita de estudo as
grutas de Serra de Aire e
Candeeiros

Visita de estudo ao
Jardim Zoolégico de
Lisboa.

Comemoragéao do Dia da
Crianga

Dia da Crianga e Familia
na Escola

Aldeia Tipica de José
Franco

para nos contar uma e outra vez uma histéria que na verdade sdo muitas.

A visita as grutas da Serra de Aire e Candeeiro esta inserida no ambito
dos contetdos da disciplina de Ciéncias Naturais, de forma a promover o
contacto direto dos alunos com as paisagens geoldgicas sedimentares,
bem como o conhecimento da formagao das grutas.

Caracterizar a paisagem envolvente a partir de dados recolhidos no
campo.

Sensibilizar para a importancia da conservagao do patriménio natural.
Fortalecer as relagdes interpessoais.

Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Visita de estudo ao Jardim Zoolégico de Lisboa.

Comemoragao do Dia Mundial da Crianga.
Insuflaveis/ atividades ludicas.

Neste dia assinala-se o dia da Familia e da Crianga, onde as criangas
acompanhadas por um familiar, indo em primeiro lugar disfrutar de um
pequeno -almogo em familia e depois irdo realizar diversas atividades na
escola. Entre elas:

- Pinturas faciais (agdo promovida pela Associagéo de Pais);

- atelier de motricidade;

- atelier de expressao artistica;

- atelier de culinaria.

Conhecer as carateristicas que identificam o nosso passado, pelos seus
usos e costumes, tradigdes, memodrias, lendas, modos de vida.
Sensibilizar as criangas, para a protegdo do patriménio.

Ana Maria Rosa Machado

Filipa Daniela Gongalves Pinto;
Maria Manuela Completo Correia da Silva

Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade;

Paula Cristina Pires Dias Cardoso;

Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho
Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha
Caridade;

Sandrina Soares de Matos;

Paula Cristina Pires Dias Cardoso;

Maria José Carvalho Fonseca Diegues;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia;

Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho;

Andreia Tomé Dias Peres;

Anabela Natividade Palma Soares Mendes;
Ana Paula da Silva Salgueiro;

Ana Maria Rosa Machado;

Ana Manuela Santos Louro;

Ana Cristina Nunes Silva

Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira;
Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca;
Sandra Luisa Gongalves Alves;

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro;
Elisabete Gongalves Revés Monteiro;
Barbara Soraia Ferreira Barbosa;
Belmira Fatima Lopes Proenga;

Associacao de Pais da EB Artur Alves

Cardoso;

Carla Susana Rodrigues Machado;
Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva;
Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento;
Paula Cristina Pinto da Rocha

Helena Isabel Silva Martins Anténio

Alunos (P5

CVJI1;

P5 CVJI2)

Docentes; 0€
Alunos

(Todas as

turmas do 7.°)

Alunos (2.°
CV2A;
2.°CV2B;

1.° CV1A;
1.°CV1B)
Encarregados
de educacgao/
Comunidade;
AIunos (2.°

0,00 €

30,00 €

P5 CVJI1

P5 CVJI2)
Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Outro;

AIunos (2.°

300 €

P5 ACJI3)
Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Alunos (P5
VCJIT;

P5 VCJI2)

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjetIVOS
prewsto (escola)

1;2;4

1;4

1; 4

1;3;4

Pagina 47



REPUBLICA

PORTUGUESA m

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

EDUCACAO, CIENCIA CANE (; AS

EINOVACAO

o o e

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

Visita ao Parque dos
Indios
Engenhos de barro

Exposicéo de trabalhos

Feira da Ciéncia/Mostra
de Projetos cientificos

Funpark

Dia da Mae

Quinta pedagoégica dos
Olivais (JIe 1.°s e 2.°
anos)

Visita de estudo ao
Planetario/Belém

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

- Proporcionar contacto com a Natureza

- Brincar ao ar livre

-Desenvolver atividades criativas com diferentes materiais;

- Desenvolver a capacidade motora fina;

-Promove a criatividade e a imaginagao; estimular a concentragdo.

Exposigao de trabalhos dos alunos do 11.° AV1, com a finalidade de
divulgar as obras plasticas por estes realizadas.

- Partilhar com a comunidade os trabalhos realizados;

- Organizar uma exposi¢ao;

. Divulgar junto da comunidade educativa os projetos cientificos
desenvolvidos ao longo do ano
. Sensibilizar os alunos da area das ciéncias para a importancia

do estudo da Biologia e sua utilizagéo no cotidiano

Os alunos vao ao Funpark realizar atividades ludicas para comemorar o
Dia Mundial da Crianga.

- Reconhecer a importancia da figura da mae no desenvolvimento do
caracter humano;

- Estimular a afetividade entre a crianga e a mae;

- Fomentar lacos familiares.

As criangas visitam a quinta enquanto aprendem e vivenciam a vida no
campo, realizando atividades de agricultura, pecuaria, cozinha tradicional
ou festividades rurais com momentos que remetem para o imaginario
rural, tdo longe do dia-a-dia na cidade, ao mesmo tempo que se abordam
conceitos como a sustentabilidade, biodiversidade ou alimentagao
saudavel.

Proporcionar aos alunos do 3° e 4° anos a visita ao planetario de Lisboa e
a Torre de Belém Mosteiro dos Jerénimos

Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro

Maria Graga Alcobia Francisco Lopes

Paulo José Alves Bairinhas Caeiro Falardo

Maria Helena Jeremias Pires;
Agostinho de Jesus Botelho

Anabela Moura Mendes

Nuno Ricardo Ramos Lourengo;
Tania Cristina Herculano Alves Lobo
Fernandes

Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira;
Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca;
Sandra Luisa Gongalves Alves;

Carla Susana Rodrigues Machado;

Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento;

Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva

Elisabete Gongalves Revés Monteiro

Alunos (P5
MCJI1)
Alunos (1.°
VC1A;
1.°VC1B;
P5 VCJI1;
P5 VCJI2)
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Encarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (11.°
AV1)
Docentes;
ncarregados
de educagéo/
Comunidade;
Alunos (12.°
CT1;
12.°CT2;
12.°CT3;
12.°CT4)
Alunos (2.°
FC2A;
2.°FC2B;
3.°FC3A;
3.°FC3B;
4.° FC4A;
4.° FC4B;
1.°VC1A;
1.°VC1B)
Alunos (P5;
1.9, 29 3.9
4.°)

Alunos (2.°
AC2A;
1.° AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
Alunos (3.°
AC3A;
4.° AC4A)

0€

0€

0,0€

0€

0€

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjetIVOS
prewsto (escola)

1;2;3;4

1;4

1; 4

1;2

1;2;3

1;2;3
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Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Atividade Descrl’t;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos prewsto (escola)

mai “DIA DA EUROPA” - Compreender melhor as sociedades contemporaneas, em especial a Pedro Alexandre Portugal da Silveira Queiroz  Alunos (11.°
portuguesa no contexto da Unido Europeia, bem como os seus SE1;
problemas, contribuindo para a educagéo para a cidadania, para a 11.° SE2)
mudanca e para o desenvolvimento.
mai Visita de Estudo a Esta atividade ira complementar as Ciéncias Naturais e Educagao Sandra Sofia de Brito Ponciano; Alunos (Todas 0€ 1;2;4
Colénia de Férias da Fisica.com uma variedade de atividades fisicas, promovendo o bem estar | Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues; as turmas do
Praia Azul fisico e mental de acordo com a Pirdmide alimentar mediterranica José Luis Marques Penedo 6.%)
Esta visita tem como objetivos:
» Desenvolver atividades que estimulem a cooperagao e o respeito mutuo
entre os alunos.
» Promover a incluséo de todos os alunos.
» Fomentar habitos saudaveis e a pratica de atividades fisicas ao ar livre e
em contacto com a natureza
« Avaliar o impacto das atividades recreativas no desempenho escolar e
no bem-estar dos alunos.
mai Dia Radical -Promover e valorizar a formagao cultural, civica e desportiva dos alunos | Vera Lucia Pacheco Ramos Angelino; Alunos (Todas 1;2;3
através de atividades curriculares ou de iniciativas proprias da escola, Sandra Gomes Antunes as turmas do
reconhecendo-as como um importante elo de ligagédo entre o conjunto da 8.9)
comunidade escolar, condigdo da afirmacgéo do espirito da escola.
- Promover a educagao de qualidade e enriquecimento pessoal;
- Promover a participacéo e responsabilizagdo no cumprimento de regras,
normas e preservacdo do ambiente que o rodeia.
mai Dia da Europa - Unida na Pretende-se que os alunos reflitam sobre os valores associados a Unido | Lina Maria Nunes Santos Martins Horta; Alunos (11.° 1;2;4
Diversidade Europeia e a sua diversidade. Serdo realizados posters e um inquérito, Carla Maria Gongalves Duarte Mendes LH1;
por amostragem, a populacgao estudantil, acerca do que é "ser europeu", 11.° LH2Z;
com divulgagéo a comunidade escolar através das redes sociais. 11.° LH4;
11.° SET;
11.° SE2)
mai "Conversas com o Esta atividade tera como populagéo alvo os alunos do 9° e 12° anos e Ana Paula Conceicédo Rodrigues; Alunos (9.% 1;2;3
futuro" serdo realizadas sessdes para 0s anos respetivos. Célia Cristina Martins Alves Rodrigues; 12.9)

Relativamente ao 9° ano:

» Promover uma maior aproximagao dos alunos do 9° ano com os alunos
do ensino secundario, de diferentes ofertas educativas

« Partilha de experiéncias académicas entre os alunos

» Fomentar, junto dos alunos do 3° ciclo, o interesse pelas diferentes
ofertas educativas

» Consciencializar os alunos do 9° ano para a importancia de se
envolverem no processo de autoconhecimento e consequente tomada de
decisdo para o ensino secundario

Rita Moura Valentim;
Georgeta Augusta Conceigdo Esteves

No que respeita ao 12° ano, os objetivos s&o os seguintes:

» Promover uma maior aproximagao dos alunos do 12° ano com alunos do
ensino superior e de alunos que tenham ingressado no mercado de
trabalho

« Partilha de experiéncias académicas entre os alunos

» Consciencializar os alunos do 12° ano para a importancia de se
envolverem no processo de autoconhecimento e consequente tomada de
deciséo face o final do ensino secundario.
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Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custq/orgamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE
CMO

mai A Raposa Chama - Prevenir os riscos coletivos e a ocorréncia de acidente grave ou de Alunos (4.° 0,0€ 1;2;3
catastrofe deles resultante; MC4A)
- Atenuar os riscos coletivos e limitar os seus efeitos no caso das
ocorréncias descritas na alinea anterior;
- Socorrer e assistir as pessoas e outros seres vivos .
mai Centro de Ciéncia Viva - | Experiéncias sobre reagdes quimicas simples e criagéo de slime. Paula Cristina Martins Alves Alunos (P5 0€ 1
Sintra Proporcionar aprendizagens num espacgo educativo ndo comum e Maria Jodo da Silva Ferreira Proenca FCJI1;
LABORATORIO despertar o interesse pela ciéncia e pela atividade dos cientistas; Anabela Mourato Nunes P5 FCJI2;
PEQUENOS Sensibilizar as criangas para diferentes conceitos relacionados com a P5 FCJI3)
CIENTISTAS ciéncia;
Proporcionar as criangas variadas experiéncias que lhes permitam
desenvolver a capacidade de pensar de forma critica e criativa e construir
explicagoes.
jun 02 Acdo de sensibilizagdo  Agao de sensibilizagdo dinamizada pelos Agentes da Escola Segura - Ana Cristina Nunes Silva; Alunos (2.° 0,00 € 2
dinamizada pela Escola | Falco + férias + seguras Anabela Natividade Palma Soares Mendes; CV2A;
Segura - Falco + férias + Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho; | 2.° CV2B;
seguras Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia; 3.°CV3A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues; 3.°CV3B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso; 4.° CV4A;
Sandrina Soares de Matos; 4.° CV4B;
Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha 1.° CV1A;
Caridade 1.° CV1B)
jun 06 Visita de estudo de Final 'Visita de estudo de Final do Ano - Fun Park (S. Jo&do da Caparica) Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha Alunos (2.° 0,00 € 2
do Ano - Fun Park Caridade; CV2A;
Sandrina Soares de Matos; 2.°CV2B;
Paula Cristina Pires Dias Cardoso; 3.°CV3A;
Maria José Carvalho Fonseca Diegues; 3.°CV3B;
Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia; 4.° CV4A;
Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho; | 4.° CV4B;
Andreia Tomé Dias Peres; 1.° CV1A;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes; 1.°CV1B;
Ana Paula da Silva Salgueiro; P5 CVJI1;
Ana Maria Rosa Machado; P5 CVJI2)
Ana Manuela Santos Louro;
Ana Cristina Nunes Silva
jun 06 Viagem dos Finalistas — | A Associacao de Pais pretende que os alunos do 4.° ano desfrutem de Associacao de Pais da EB Artur Alves Cardoso ' Alunos (4.° 0€ 1
Hipotrip uma experiéncia Unica a bordo de um veiculo anfibio, explorando o ACA4A)

coracéo da capital portuguesa, por terra e agua, divertindo-se com os
animadores que partilhardo mitos, lendas e curiosidades, num circuito de
90 minutos cheio de energia positiva e interagdo.
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Atividade Descrllg_ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custq/orgamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE
0€ 2;4

jun 13 Festa de Final de Ano - | Festa de fim de ano letivo, envolvendo toda a comunidade educativa, com | Diregéo Docentes;
Escola dos Castanheiros ' mostras do trabalho produzido ao longo do ano, com moldes especificos a Pessoal ndo
serem construidos ao longo do ano letivo. docente;
ncarregados
de educacao/
Comunidade;
Outro;
Alunos
(Todas as
turmas do 6.°;
Todas as
turmas do 5.
Todas as
turmas do 7.°)
jun 17 Visita de Final de Ano - | Realizar atividades através de desafios ao ar livre, ensinando as criangas ' Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca Docentes; 0€ 1;2
Parque Rural do Tambor | a origem dos produtos da sua mesa, pela criagéo, imaginagéo e Alunos (2.°
brincadeira. AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
jun 26 12 Olimpiada da Gincana ' Desenvolvimento de diversas atividades desportivas, nomeadamente, Elisabete Gongalves Revés Monteiro Docentes; 0€ 1;2;3;4
Bacana (anteriormente | jogos tradicionais e onde a novidade sera o langamento do chinelo. Pessoal ndo
Langcamento da Chancla) docente;
Alunos (2.°
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.° AC1B)
jun 27 Festa de Final de Ano Este € um momento de partilha e de apresentagao de atividades a Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira; Docentes; 0€ 4
letivo comunidade escolar. Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca; Pessoal ndo
Aproveita-se este momento para entregar um simbdlico diploma aos Sandra Luisa Gongalves Alves; docente;
alunos de 4.° ano, para assinalar o término do 1.° ciclo. Elisabete Gongalves Revés Monteiro;
A Associagao de Pais promove um momento de convivio com uma Barbara Soraia Ferreira Barbosa; Encarregados
almocarada. Belmira Fatima Lopes Proenga; de educacgéo/
Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento; Comunidade;
Carla Susana Rodrigues Machado; Outro;
Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva Alunos (2.°
AC2A;
3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
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Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custq/orgamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE

jun Viagem Final de Anoa - Promover o contacto com o meio ambiente; Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes | Alunos (3.° 0,0€ 1,2;3
Quinta da Escola - Promover a interagéo entre pares e a superagao de obstaculos através | Costa; MC3A;
de um ambiente informal; Nuno Ricardo Ramos Lourengo 3.° MC3B;
- promover o bom relacionamento entre todos. P5;
1.9
2.°)
jun Viagem de Finalistas a - Promover o contacto com o meio ambiente; Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes  Alunos (4.° 0,0 € 1,2;3
Quinta da Escola - Promover a interag&o entre pares e a superacao de obstaculos através  Costa; MC4A)
de um ambiente informal; Carina Isabel Flor Rodrigues
- promover o bom relacionamento entre todos.
jun Dia Mundial da Crianga - Valorizar a Crianga enquanto Crianga; Associacao de Pais da EB Professora Maria Alunos (4.° 0,0€ 1;2;3
- Promover o convivio entre os alunos; Costa; MCA4A;
- Proporcionar momentos de diverséo aos alunos. Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes | P5;
Costa 1.5
2.5
3.9
jun Exposigdo de trabalhos - | Mostra de trabalhos realizados ao longo do ano na disciplina de Ciéncias | Susana Heloisa Lourengo Duarte; Docentes; 1,2;3;4
final do ano Naturais, juntamente com amostras existentes na sala de laboratério de Sandra Sofia de Brito Ponciano; Pessoal ndo
2°ciclo, integrada nas atividades de encerramento do ano letivo. Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues; docente;
José Maria Gongalves Gomes
Encarregados
de educacgao/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 6.°;
Todas as
turmas do 5.°;
Todas as
turmas do 7.°)
jun Festa Final de Ano - Manter um clima propicio ao processo ensino aprendizagem; Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes Alunos (4.° 0,0€ 1;2;3;4
- Fomentar a educacgéo para a cidadania assente na participagéo social e | Costa; MCA4A,;
comunitaria ativa e responsavel; Associacéo de Pais da EB Professora Maria P5;
- Incentivar a boa relagéo entre a escola e 0 meio ambiente; Costa 1.9
- Entregar diplomas aos alunos finalistas; 2.9
- Assistir a diversos numeros apresentados pelos alunos (danga, canto, 3.9
teatro...).
jun Ganhar Asas - Sessdo | O projeto Ganhar Asas destina-se a preparacéo dos alunos do jardim de | Rita Moura Valentim; Alunos (P5) 1;2
de Transigéo do Pré- infancia com vista a sua transigdo para o 1° ciclo. No més de junho, serd | Andreia Sofia Rodrigues Caetano
escolar para o 1° ciclo desenvolvida uma sesséo para os alunos, em grupo-turma, tendo por
base uma apresentagao com informagdes pertinentes para este processo
de transicao.
jun A Descoberta do mundo | Sensibilizar os pais/educadores para a importancia da mudancga de ciclo e | Rita Moura Valentim; Alunos (Todas 1;,2;3;4
- Sessao para pais do impacto que a mesma podera ter nos seus educandos; Andreia Sofia Rodrigues Caetano as turmas do
Promover a importancia de os alunos terem habitos e métodos de estudo 4.°)

para potenciar a sua adaptag@o a um novo ciclo, bem como, o seu
sucesso escolar;

Refletir sobre a importancia das competéncias socioemocionais que os
alunos devem ter para se sentirem bem.
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b o e

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

Quinta da Granja

Laboratério aberto

Visita de Estudo dos
Finalistas

Ganhar Asas - Sesséo
para pais/encarregados
de educacgao - Transigao
do Pré-escolar para o 1°
ciclo

A descoberta do Mundo -
Sessao de Transigao
para o 2° Ciclo

Quinta da Fonte Santa

Aprender na praia

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Visita aos animais, a horta e fabrico de pao Paula Cristina Martins Alves;

. Promover a curiosidade e desejo/interesse pela vida animal e a | Anabela Mourato Nunes
preservacao da espécie e o contacto direto com a realidade da vida

animal;

. Dar a oportunidade de conhecer, tratar, mimar os animais da

Quinta;

. despertar o interesse das criangas para o cultivo da horta,

conhecimento do processo de germinagéo/plantacéo e crescimento das

plantas.

Realizagéo de experiéncias divertidas de Fisica e de Quimica sobre os
conteudos lecionados no 8° ano.

Neuza Catarina Rocha Gongalves Cardoso;
Ana Paula Furtado Lopes

Realizagdo de uma visita de estudo que inclui um passeio pelo centro de | Michele Fernanda Melro Santos
Lisboa a bordo do Hipotryp e a visita ao Museu Lisboa Story Centre.

As visitas de estudo estdo enquadradas no ambito da componente do

curriculo de Estudo do Meio, integrado no tema “Histéria de Portugal”.

Sensibilizar os pais/educadores para a importancia da mudanca de ciclo e | Rita Moura Valentim;

do impacto que a mesma podera ter nos seus educandos; Andreia Sofia Rodrigues Caetano
Promover a importancia de os alunos terem habitos e métodos de estudo
para potenciar a sua adaptag@o a um novo ciclo, bem como, o seu
sucesso escolar;

Refletir sobre a importancia das competéncias socioemocionais que os
alunos devem ter para se sentirem bem.

O projeto de “A Descoberta do Mundo”, destina-se aos alunos do 1° ciclo,
tendo como principal foco os alunos do 4° ano do Agrupamento de
Escolas de Canegas; O objetivo geral passa pela sensibilizagdo dos
alunos para esta mudanga, promovendo a reflexdo sobre as alteragdes
das suas rotinas e, precaver eventuais dificuldades de adaptagdo; No més
de junho, sera desenvolvida uma sessdo em grupo/turma, tendo por base
uma apresentacdo com informacgdes pertinentes para este processo de
transicao; Posteriormente os alunos fardo uma visita de estudo a Escola
Basica dos Castanheiros, onde vao estar organizadas visitas guiadas e
atividades ludicas.

Proporcionar atividades de lazer e brincadeira, promover a socializagao
entre pares, promover o contato/ conhecimento com a natureza e o
respeito pela mesma e promover a tolerancia e o respeito pelo outro.

Andreia Sofia Rodrigues Caetano;
Rita Moura Valentim

Helena Isabel Silva Martins Anténio

-Proporcionar diversao, prazer, alegria e entusiasmo com novas
aprendizagens;
-Promover competéncias de autorregulagao.

Maria Graga Alcobia Francisco Lopes

Alunos (P5
FCJI2Z;
P5 FCJI3)

Encarregados

de educagéo/

Comunidade;

Alunos

(Todas as

turmas do 8.°)

Alunos (4.° 0€
FC4A,

4.° FC4B)

Encarregados
de educagéo/
Comunidade

Alunos (Todas
as turmas do
4.°)

Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Alunos (P5
VCJIT;

P5 VCJI2)
Docentes; 0€
Pessoal ndo
docente;
Alunos (P5
VCJIT;

P5 VCJI2)

Dinamizador Publico-alvo () (TR ObjetIVOS
prewsto (escola)

1; 4

1;2

1;2;4

1;2;3

1;3;4

1;2;4
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Atividade Descrllt;_ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador publico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos prewsto (escola)

jun Tapada de Mafra Visita @ Tapada de Mafra - "Descobrir a Floresta" - Passeio em viatura Maria Jo&o da Silva Ferreira Proenga Alunos (P5
elétrica para observar as plantas e animais; assistir a um espetaculo de FCJI1)
aves de rapina e participar no atelier de apicultura
. Promover a curiosidade e desejo/interesse pela natureza e a
preservagao do meio ambiente;
. Promover a curiosidade e desejo/interesse pela vida animal e a
preservagao da espécie;
. Proporcionar o contacto com os animais e o seu habitat.

jun Espetaculo Musical Em Educagéo Musical, as turmas do 2° ciclo irdo apresentar uma pequena | Nadia do Carmo Santos; Docentes; 0€ 1;2;3;4
amostra dos conteudos lecionados durante o ano letivo ao nivel da Cristina Maria Soares Vitorino Pessoal ndo
Interpretagcdo/Comunicagao. docente;

Encarregados
de educacao/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 6.°;
Todas as
turmas do 5.°)
jun Dia Mundial do Ambiente ' - Consciencializar os alunos para a preservagédo do meio ambiente (ODS). ' Maria Matilde Marques Figueiredo Siméo Alunos (4.° 0,0€ 1,2;3
MC4A;
P5;
1.5
2.9
3.9
jun 27-06  Festa final de ano. Realizagdo da festa final/finalistas com todas as turmas do pré-escolar e  Sandra Manuela Moreira Pacheco; Docentes; 0€ 2;4
primeiro ciclo com a apresentagéo de cangdes, coreografias e com a Rita Avelas Nunes Silvestre Cavaco; Pessoal ndo
participagao da Tuna da escola. Paulo Jorge Freitas dos Santos; docente;
Michele Fernanda Melro Santos;
Maria Leonor Henriques Dias; Encarregados
Maria Fatima Maria Mendes; de educagao/
Liliana Isabel Bras Sequeira; Comunidade;
Anabela Moura Mendes; Outro;
Ana Paula Gomes de Loureiro Baptista Rosa; = Alunos (2.°
Ana Filipa Marques Peres FC2A;
2.°FC2B;

P5 VCJI2)
fev; Hora do Conto Deslocagéo ao Polo da Biblioteca D.Dinis, para escutar uma histéria. Michele Fernanda Melro Santos Alunos (4.° 0€ 1;4
abr FC4B)
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fev; Sempre a mexer Promover o autocontrolo corporal; Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento Alunos (P5 30€
mar; Desenvolver as capacidades motoras e expressivas. ACJIT;
abr; P5 ACJI2;
mai; P5 ACJI3)
jun
fev; Hora do conto Projeto "Hora do conto" realizado na Biblioteca D.Dinis (Polo de Canecas). Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga Alunos (P5 0€ 1; 4
mai Histérias dramatizadas pela técnica da biblioteca, histérias essas FCJI1)
destinadas a criangas do pré-escolar.
Objetivos:

- Proporcionar uma aproximagao com a biblioteca e o livro, promovendo
habitos permanentes de leitura;

- Despertar o gosto pela leitura em voz alta;

- Enriquecer o imaginario e a criatividade infantil;

- Familiariza-los com as histérias.

fev; Atelier : Expresséo e Desenvolver a criatividade Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira Alunos (P5 25,00 € 1
mar; Criatividade Desenvolver a capacidade de expresséao a partir de diferentes materiais ACJI1;
abr; P5 ACJI2;
mai; P5 ACJI3)
jun
Teatro "Deixem o Sexo | Esta atividade pretende, de uma forma ludica, abordar contetidos de Beatriz Alexandra Conceigdo Rés Gamito Alunos (Todas 1;3;4
em Paz" sexualidade e afetos, complementando os contetidos lecionados na Taborda as turmas do
disciplina de Ciéncias Naturais. 9.9)
Projeto Conhecer para Este projeto tem duas partes de implementagéo. Rita Moura Valentim; Alunos (Todas 1;2;3
Florescer no Aprender - |A primeira parte tem como intuito avaliar aptidées bésicas que se Andreia Sofia Rodrigues Caetano as turmas do
Avaliagdo e Intervengdo | encontram direta e indiretamente envolvidas na aprendizagem escolar, P5)

nomeadamente aptidées: verbal, numérica, memoria, percegéo visual e
coordenacgao visuo-motora. A sua aplicacédo é geralmente realizada no
inicio da escolaridade, com o intuito de fornecer informagdes ao psicélogo
acerca da maturidade das criangas para a aprendizagem do calculo, da
leitura e da escrita.

A segunda parte tem como objetivo promover as competéncias basicas
necessarias a aprendizagem escolar, junto das criangas que no ano letivo
anterior, apresentaram resultados que se encontraram abaixo dos
parametros normativos.

“Um museu em - Dar a conhecer algumas obras do Museu Calouste Gulbenkian e do Ana Manuela Santos Louro Alunos (P5 20 € 1;2
movimento” — Museu Centro de Arte Moderna através de um conjunto de sugestdes de CVJI1;
Gulbenkian atividades de exploragéo assentes no movimento, no som e no corpo; P5 CVJI2)

- Estimular ao recurso em verséao digital composto por oito propostas de

atividades e por trés sugestdes de dialogo exploratério, para realizar em

sala de aula a partir de uma selegéo de obras.
Roteiro queirosiano - Roteiro inspirado pelo romance «Os Maias» para despertar a imaginagdo ' Fatima do Rosario Teixeira Cosme Alunos (11.°) 30€ 1
«Os Maias» em Lisboa | dos alunos, levando-os a viajar pela Lisboa de Ega de Queirds, e para

identificar os locais de «Os Maias» nessa cidade.

Leituras partilhadas - Promover o envolvimento dos encarregados de educagéo/ familias na vida Sénia da Conceicédo Esteves Pereira Alunos (P5 5€ 4
Sessdes de leitura escolar dos alunos. FCJI1;

envolvendo os P5 FCJI2;

encarregadosde P5 FCJI3)

educacéao e familias.
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Concurso de soletragdo | Apresentagdo de palavras em inglés, francés ou espanhol que serao Susana Maria Rodrigues Perdigdo Silva Alunos (Todas 160 €
soletradas pelos alunos. Concurso interturmas do mesmo ano. Pretende- | Fonseca; as turmas do
se desenvolver a competéncia escrita, Susana de Jesus Barros Ribeiro; 9.9
promover a reflexdo sobre os erros e promover a utilizagdo de estratégias = Sandra Maria Martinho Alves; Todas as
de remediagdo e de prevencao do erro. Patricia Claudia Ragdes Luis; turmas do 8.°;
Monica Paula Gongalves Domingos Botas; Todas as
Marilia da Conceigao Pedrosa Marques; turmas do
Maria Gabriela Hauffe Demmich Abreu 11.9;
Barbosa Agostinho; Todas as
Guida Maria Barata Sobreira Correia de turmas do 6.°;
Oliveira; Todas as
Fernanda Maria da Veiga Ramos; turmas do 5.°;
Claudia Patricia Amendoeira Costa; 12.° LH1;
Célia Cristina Martins Alves Rodrigues; Todas as
Carla Maria Lampreia Soeiro dos Reis; turmas do 7.°;
Carina Augusta Miranda de Freitas; Todas as
Ana Rita Patrica Alipio dos Santos; turmas do
Ana Paula Henriques Silva; 10.°)

Ana Paula Conceigéo Rodrigues;
Ana Maria Couchinho Martins Caramelo;
Ana Margarida Inacio Alexandrino Francisco

Suporte Basico de Esta atividade visa complementar os conhecimentos que os alunos Beatriz Alexandra Conceigao Rés Gamito Alunos (Todas 1;3;4
Vida/Primeiros Socorros ' adquiriram nas aulas de Ciéncias Naturais. Taborda as turmas do
9.%
10.°)

Reportagens sobre Serao desenvolvidas reflexdes relacionadas com a integragéo social Lina Maria Nunes Santos Martins Horta; Alunos (11.° 1;2;4
Problemas urbanos urbana, remetendo para a questéo da interculturalidade nas areas Carla Maria Gongalves Duarte Mendes LH1;
(projeto de suburbanas que constituem vivéncia quotidiana dos alunos. Serao ainda 11.° LH2Z;
investigacdo/estudo de | desenvolvidas abordagens de outros problemas urbanos, nomeadamente, 11.° LH4;
caso) poluigéo urbana, gestéo de residuos, ilhas de calor, sadde mental, 11.° SET;

envelhecimento e isolamento social, que se enquadram na area da saude 11.° SE2)

fisica e mental e que assumem especial relevancia nas grandes cidades.
"Somos também uma Realizagado de sessdes com os assistentes operacionais em que se Rita Moura Valentim Pessoal nao 3;4
parte importante de uma | pretende que haja a promogéo das seguintes areas: competéncias docente
escola" - Tertulias com  relacionadas com as fungdes que exercem no contexto escolar, resolugdo
os Assistentes de conflitos, coes&o de grupo, relagdes interpessoais e pensamento
Operacionais critico.
Hora do Conto - Participagdo em duas sessdes de audi¢ado de leitura dinamizada pelas Catarina Inés David da Silva Coito; Alunos (1.° 0€ 4
Biblioteca Municipal D. responsaveis da Biblioteca Municipal D. Dinis (Polo de Canegas) Jorge Eduardo Azevedo Prata VCI1A;
Dinis (Polo de Canegas) 1.°VC1B)
Leitura interciclos - Valorizar a leitura. Soénia da Conceicao Esteves Pereira Alunos (P5; 5€ 1;3
Sessdes de leitura dos  Trabalhar competéncias de leitura em voz alta. 5.)

alunos mais velhos para | Divulgar livros e autores.
0S mais novos.

Visita de estudo ao Explorar, adquirir e consolidar os conhecimentos cientificos dos alunos Liliana Isabel Bras Sequeira Alunos (3.° 0€ 1
Planetario enquadrados na componente do curriculo de Estudo do Meio. FC3A;

3.° FC3B)
El rei Seleuco Dramatizagéo da pega ( texto adaptado do original - com a curadoria do Délia Maria da Cunha Botinas Alunos (EFA) 0€ 1;2;4

professor Vitor Gomes) "El rei Seleuco de L. V. de Camdes
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especificos previsto (escola)

Magusto na Escola - A Associagdo de pais e encarregados de educacéo dos Castanheiros Associagao de Pais da EB Francisco Vieira Alunos (2.° 300,00 €
Associacao de Pais proporcionou aos alunos o convivio de comemoragéao do S; Martinho, Caldas; FC2A;
trazendo a escola o assador de castanhas. Associagéo de Pais da EB dos Castanheiros 2°FC2B;
Os alunos eram convidados a comprar castanhas, se assim o 3.°FC3A;
entendessem, e , conviverem uns com os outros de forma salutar. 3.°FC3B;
O convivio aconteceu na EB de Castanheiros e Francisco Vieira Caldas. 4.° FCA4A;
4.° FC4B;
Todas as
turmas do 6.°%
1.°VC1A;
1.°VC1B;
P5 FCJI1;
P5 FCJI2;
P5 FCJI3;
P5 VCJI1;
P5 VCJI2;
Todas as
turmas do 5.
Todas as
turmas do 7.°)
Misséo Pijama Os alunos sao convidados a ouvir a histéria «O Galo galaré» da Anabela Moura Mendes Alunos (2.° 0,0€ 1;2
associagdo Mundos de Vida. FC2A;
Sao sensibilizados a ser solidarios e tolerantes. 2.°FC2B;
3.°FC3A;
3.°FC3B;
4.° FC4A;
4.° FC4B;
P5)
Concurso Classicos em | As Olimpiadas da Cultura Classica sdo um concurso dirigido a alunos e Paulo José Alves Bairinhas Caeiro Falardo; Alunos (10.% 5€ 1
Rede - parceria RBE / alunas do 4.° ao 12.° anos de escolaridade, que tem por objetivo estimular | Maria Jodo Pinto dos Santos; 11.%
Centro de Estudos a sua curiosidade e alargar os seus conhecimentos sobre temas de Fatima do Rosario Teixeira Cosme 12.9)
Classicos Cultura Classica, através de desafios que apelam a escrita, a expressédo
artistica e ao dominio de ferramentas digitais. A edigdo 2024-2025
associa-se as comemoragdes dos 500 anos do nascimento de Luis Vaz
de Camdes.
Camoes, Engenho e Arte  Organizagédo de uma exposigéo inspirada no perfil biografico e em aspetos ' Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 1;2;4
- Exposicéao da obra do Poeta, com produgbes internas ou contributos de parcerias
externas com o propdsito de sublinhar o valor da obra de Camdes, através Encarregados
de agbes que promovam a compreensao do seu impacto a nivel histérico, de educacgao/
literario, linguistico, cultural, social e incentivem a criagéo estética e Comunidade;
cultural. Alunos (8.
9.9
10.%
11.%
12 0.
EFA)
Pessoa & Lisboa - Com este percurso por Lisboa, pretende-se identificar aspetos da vida e Fatima do Rosario Teixeira Cosme Alunos (12.°) 30€ 1

Roteiro poético de
Fernando Pessoa na
cidade de Lisboa

da obra de Fernando Pessoa, apreciando espacos vividos pelo poeta.
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“Camdes, Engenho e
Arte -
promogé&o/organizagéo/di
vulgagdo de atividades e
de recursos produzidos
pelo AE Canegas.

Atelier de Artes Visuais -
"Entrada Livre"

Divulgagéo de listagens
de livros e de recursos
digitais das diferentes
disciplinas através da
plataforma TEAMS.

"Lengalengas divertidas"

Sentir a Ler - concurso
municipal de leitura

Orquestra da leitura

Engenhos de Barro -
Associagdo Gera Gera

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem no 22 Semestre

Dinamizador Publico-alvo Custq/orgamento SLishe
previsto (escola) PE

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Divulgagao das atividades realizadas e dos recursos produzidos pelo
agrupamento no ambito das comemoragdes do V Centenario do
Nascimento de Camdes. A biblioteca escolar trabalhara em articulagdo
com as varias areas curriculares e diferentes estruturas com o propésito
de sublinhar o valor da obra de Camdes, através de agdes que convidem
a (re)descobri-la; promovam a compreens&o do seu impacto a nivel
historico, literario, linguistico, cultural, social; convoquem para a reflexao,
partindo das suas linhas tematicas e em dialogo com o presente;
incentivem a criagéo estética e cultural.

Sénia da Conceigao Esteves Pereira;
Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro;
Fatima do Rosario Teixeira Cosme

Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de explora¢des
e produgdes plasticas; Proporcionar atitudes e habitos positivos de
relagdo e cooperagao entre as duas salas de JI.

Divulgagao de listagens de livros e de recursos digitais que tenham
ligagdo com alguns contetidos programaticos para apoio a trabalhos de
pesquisa, selecao e tratamento de informagao das diferentes disciplinas
através da plataforma TEAMS. Objetivos da atividade: Promover a criagdo
e a partilha de listagens de recursos capazes de servir de suporte ao
processo de recolha e tratamento da informagéao, para que, de per si, os
alunos sejam capazes de aprender autonomamente.

- Proporcionar atividades de exploragéo da nogéo de ritmo e de rima para ' Ana Manuela Santos Louro
exercitar a memoria e desenvolver a comunicagao;

Ana Manuela Santos Louro

Fatima do Rosario Teixeira Cosme

- Proporcionar atitudes e habitos positivos de relagdo e cooperagao entre
as duas salas de JI.

O Concurso Sentir a LER é uma iniciativa da Camara Municipal de
Odivelas (CMO) em vigor desde 2024. Oganiza-se em duas fases: fase
escolar e fase municipal. Em cada uma ha atividades de leitura e
subsequente apuramento de concorrentes. O objetivo do Concurso Sentir
a LER é estimular o gosto e o prazer da leitura para melhorar o dominio
da lingua portuguesa, a compreenséo leitora e os habitos de leitura. Os
destinatarios desta iniciativa sdo os alunos do 4.° ano, do 2.° e 3.° ciclos e
do ensino secundério.

Sonia da Conceigao Esteves Pereira;
Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro;
Fatima do Rosario Teixeira Cosme

Apresentacdo da orquesta da leitura com poemas de L.V. de Camdes
(lirica e epopeia) pelos formandos EFA e PLA. Ana Isabel Alves Barata Feio
Participagdo numa oficina de olaria dinamizada para Associagdo Gera Jorge Eduardo Azevedo Prata;
Gera Catarina Inés David da Silva Coito

Dadlia Maria da Cunha Botinas;

Docentes; 2;3;4
Encarregados

de educacgao/

Comunidade;

Alunos (P5;

1.5

12.%

EFA)

Alunos (P5 25 € 1;2
CVJI1;

P5 CVJI2)

Alunos (8.% 1
9.%

10.9%

11.9;

12.9)

Alunos (P5 25 € 1;2
CVJI1;
P5 CVJI2)

Alunos (4.%
5.9

100 € 1;3;4

Alunos (EFA) 0€ 1;2;4
Alunos (1.° 0€ 1
VC1A,;

1.°VC1B)
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especificos prewsto (escola)

Aquario vai a Escola A Associagao de Pais leva a escola uma experiéncia Unica e inovadora de ' Associagao de Pais da EB Artur Alves Cardoso Alunos (2.°
aprendizagem ao vivo e interagao, onde os mais novos tém um contacto AC2A;

direto com o ecossistema aquatico, permitindo-lhes elevar o conhecimento 3.°AC3A;

e aprendizagem para um nivel completamente unico. 4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.° AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

Encontros com... Promover a leitura através do contacto com escritores, ilustradores e Soénia da Conceigao Esteves Pereira Alunos (P5; 1;3;4
Sessdes de palestras, outros autores. :
oficinas ou workshops Articular momentos de leitura com tematicas curriculares em estudo, 3.5
com convidados efemérides e festividades. 4.°;
(autores, cientistas, 5.9
personalidades locais...). 6.%
7.0)
A conversa com... A conversa com... Jorge Buescu, doutorado em Matematica e vencedor Miguel Duarte Esteves Lavrador; Alunos (11.° 25€ 1;3
do Grande Prémio Ciéncia Viva 2024. Fatima do Rosario Teixeira Cosme; CT1;

Jorge Buesco destaca-se por ter um vasto curriculo de centenas de Bruno Sergio Rodrigues Barros 11.°CT2;

artigos cientificos publicados em revistas nacionais e internacionais e 11.°CT3;

publicacdes sobre a importancia da matematica no ensino e na sociedade. 11.°CT4;
11.° CT5;

Objetivos: 12.°CT1;

Promover o gosto pela leitura de obras de divulgacao cientifica. 12.°CT2;

Fomentar, nos alunos, o gosto pela Matematica, através de uma 12.°CT3;

abordagem mais ludica. 12.°CT4;

Refletir sobre o estado atual do ensino da Matematica. 12.° SE1)

Escola Amiga - Site Disponibilizar contetidos relacionados com a saide mental e com tudo o | Rita Moura Valentim; Docentes; 1,2;3;4
que esta inerente as fungdes dos Servigos de Psicologia nas Escolas. Ana Filomena Abreu Moreira da Silva ; Pessoal ndo
Andreia Sofia Rodrigues Caetano docente;
Encarregados
de educagao/
Comunidade;
Alunos (P5;
1.%
2.5
3.9
4.9
5.9
6.
7.9
8.
9.9
10.5
11.9
12.9
EFA)
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-Catalogacéo do fundo
documental

-Requisi¢ao domiciliaria
de livros

Atividade " 10 minutos a
Ler"

Gabinete de Gestéo
Disciplinar

Projeto "Bibliofilo vai a
escola"(CMO).

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

-Reorganizar o registo da fonte documental de acordo com a CDU
(classificagado decimal Universal).

-Pretende-se facilitar a procura dos livros nas estantes e familiarizar os
alunos com esta catalogacao.

-Incutir o gosto pela leitura.

-Incrementar a literacia nos alunos

-Fomentar o espirito de responsabilidade no transporte e cuidado dos
livros .

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro

Pretende-se , com esta rotina, desenvolver o gosto pela leitura e aumentar  Sandra Luisa Gongalves Alves;

cada vez mais as competéncias leitoras nos alunos.

O Gabinete de Gestao Disciplinar € um 6rgéo constituido atualmente por
uma equipa de catorze professores, os quais desenvolvem um trabalho
com a comunidade educativa, de modo a diminuir o nimero de
participacdes disciplinares e aumentar o nivel de bem-estar na escola. Os
seus elementos pretendem, ainda, estabelecer com todos os agentes de
ensino uma relagédo de proximidade tendo como objetivo maximo a
resolugéo pedagogica dos casos de indisciplina e a plena integragéo dos
alunos na escola.

Os técnicos da Biblioteca D.Dinis (CMO) deslocam-se a escola para
dramatizar duas histérias uma vez por més para a promogao do livro e da
leitura em meio pré-escolar, garantindo um trabalho continuado em torno
do livro. Em cada visita € entregue um bau com 25 livros para serem
explorados pelas criangas e educadores e realiza-se a hora do conto.

Sandra Isabel Amorim Gomes Fonseca;
Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro;
Elisabete Gongalves Revés Monteiro;
Carla Susana Rodrigues Machado;
Barbara Soraia Ferreira Barbosa

Pedro Alexandre Portugal da Silveira Queiroz;
Maria Lucilia Amaral Quintas Sesinando;
Maria Helena Jeremias Pires;

Maria dos Anjos Mendes da Fonseca Cameira;

Jorge Eduardo Soares Ramos;

Jodo José Marques Pereira;

Isabel Maria Lam Santos;

Francisco Manuel Guilherme Galvao;
Francisco Jesus dos Remédios;
Fernanda Maria da Veiga Ramos;

Ana Rita Patrica Alipio dos Santos;

Ana Paula Henriques Silva;

Ana Maria Ferreira Juvandes Esteves

Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga

Alunos (2.°
AC2A;

3.2 AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJIT;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

Alunos (2.°
AC2A;

3.°AC3A;
4.° AC4A;
1.°AC1A;
1.°AC1B)

Alunos

Alunos (Todas
as turmas do
8.9,9.% 10.%
11.°,12.9)

Alunos (P5
FCJI1;

P5 FCJI2;
P5 FCJI3)

100 €

150 €

100 €

0€

Dinamizador Publico-alvo Custc{/orgamento SLishe
previsto (escola) PE

1;2;3

1;2;3

1;2;3

2;3

1; 4
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especificos previsto (escola) PE

set; -Requisigao domiciliaria | Através da requisigéo domicilidria de livros , tende-se incutir cada vez mais | Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos 300 € 1,2;3

out; de livros nos alunos o gosto pela leitura extracurricular, o respeito pelo livro e a

nov; responsabilidade de leva-lo para casa e trazer de volta a escola.

dez; Promove também , paralelamente , habitos de leitura e de escrita,

jan; desenvolvendo o vocabulario e o espirito critico.

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

out; Apoio na Biblioteca Projeto desenvolvido na Biblioteca Escolar, que canaliza parte da Miguel Duarte Esteves Lavrador; Alunos (11.° 1;3

nov; Escolar componente ndo letiva de alguns docentes do departamento de Anténio Manuel Raimundo Fernandes; CT1,;

dez; Matematica, para o esclarecimento de duvidas aos alunos de Matematica | Orlando dos Reis Magos Fernandes 11.°CT2;

jan; A. 11.°CT3;

fev; 11.°CT4;

mar; Objetivos: 11.° CT5;

abr; Redugéo do insucesso escolar, na disciplina de Matematica A. 11.° SE1;

mai; Estimular a autonomia dos alunos. 11.° SE2;

jun Esclarecimento de duvidas. 12.°CT1;
12.°CT2;
12.°CTS3;
12.° CT4;
12.° SE1;
10.°CTH;
10.° CT2;
10.°CT3;
10.° CT4;
10.° CT5;
10.° SE1;
10.° SE2)

out; Mildos a votos O concurso " Miudos a votos " € um concurso promovido pela RBE e que | Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (Todas 100 € 1;2;3

nov; abrange todas as escolas do agrupamento, em todos os anos do 1° ciclo. as turmas do

dez; Tem como objetivos educar os alunos para a participagédo democratica e 4.0

jan; desenvolver o espirito critico e de cidadania.

fev; Este concurso decorre em 3 fases, sendo que a primeira fase decorre até

mar 8 de novembro e passa pelo recenseamento de todos os alunos numa

plataforma onde elegem o seu livro preferido, que gostariam que viesse a
concurso , na 22 fase.

Havera depois uma 22 fase onde serao publicitados os nomes dos livros a
concurso e depois havera uma 32 fase onde os alunos poderao votar ,
num ato formal , em urna, no seu livro favorito.

out; Clube de Geologia O Clube de Geologia permite aos alunos a realizagdo de um conjunto Carla Maria Carvalho Simdes Encarregados 90 € 1;2;4
nov; variado de saidas de campo, com o objetivo de estudar as rochas e a de educagéao/

dez; geologia do espaco envolvente ao Agrupamento. As atividades do Clube Comunidade;

jan; de Geologia sao realizadas ao ar livre, sempre que as condi¢des Outro;

fev; atmosféricas o permitem. Para além das saidas de campo, os alunos Alunos (5.° G;

mar; realizam algumas atividades praticas e experimentais complementares ao 6.%

abr; trabalho de campo. As atividades deste clube visam essencialmente 7.9

mai; estimular nos alunos a curiosidade cientifica e o gosto pela ciéncia,

jun; relacionando o funcionamento global do nosso planeta com a geologia da

jul regido de Canegas, numa perspetiva de valorizagdo do patriménio

histérico, natural e cultural da vila.
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mm especificos inamizacior Hblicoraivo previsto (escola)
nov; 22-11; Agdes de sensibilizagdo | Acdes de sensibilizagcdo dinamizadas pela Protegdo Civil com as Sandrina Soares de Matos; Alunos (4.° 0,00 €
abr; 25-11; dinamizadas pela tematicas: Primeiros Socorros; Raposa Chama; Seguranga na Praia. Anabela Natividade Palma Soares Mendes CV4A;
mai | 24-04; Protegdo Civil - Primeiros 4.° CV4B)

28-04; | Socorros; Raposa
28-05 | Chama; Seguranga na

Praia
nov; 26-11; Horado Conto - Ida a Biblioteca D. Dinis (Polo de Canegas) assistir a Hora do Conto. Anabela Natividade Palma Soares Mendes; Alunos (3.° 0,00 € 1
mar; | 11-03;  Biblioteca D. Dinis (polo Maria José Carvalho Fonseca Diegues; CV3A;
mai | 25-03; de Canegas) Paula Cristina Pires Dias Cardoso; 4.° CV4A;
06-05; Sandrina Soares de Matos; 4.° CV4B;
13-05 Susana Isabel Ferreira Rodrigues da Cunha 1.° CV1A;
Caridade 1.° CV1B)
nov 26 “No Banco da Minha Esta atividade tem por objetivo promover a educagéo financeira dando a Paula Cristina Vasconcelos Paiva; Alunos (10.° 0,00 € 1
Escola” Tema | — conhecer ferramentas essenciais para uma gestdo mais responsavel do Maria Joaquina Franco Clemente Gongalves; SE1;
Planeamento e Gestdo | dinheiro. Trata-se de um projeto da Associag&o Portuguesa de Bancos, Livia Maria Bras Luis Lino de Araujo; 10.° SE2;
do Orgamento Familiar. | intitulado: No Banco da Minha Escola", que, ao longo do corrente ano Ana Paula Baptista Martins Domingues do Rio | 10.° 10°T;
letivo, realizara trés sessdes dedicadas a tematica da Literacia Financeira. 11.°11°T;
11.° 11°CM;
11.° 11°AE)
nov; Camdes - Engenho e arte  Para assinalar o 500° aniversario do falecimento do poeta , seréo Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro Alunos (2.° 50 € 1;3
dez; " trabalhados varios livros , de acordo com os anos de escolaridade. FC2A;
jan; Serao também realizados trabalhos escritos e de expresséo plastica 3.°AC3A;
fev; alusivos ao tema, em articulagdo com os professores Titulares. 4.° AC4A;
mar; 1.° AC1A)
abr;
mai;
jun
nov; De volta a Secundaria Antigos alunos da escola secundaria, que frequentam o ensino superior, Miguel Duarte Esteves Lavrador; Alunos (12.° 1;2;3;4
dez; vém falar da sua transi¢&o e experiéncias no ensino superior. Bruno Sergio Rodrigues Barros CT1;
jan; Objetivos: 12.°CT2;
fev; Valorizar o papel da Matematica ao nivel da resolu¢do de problemas reais 12.°CT3;
mar; e definigdo de estratégias. 12.°CT4;
abr; Valorizar o empenho dos alunos e a sua capacidade de trabalho. 12.° SE1)
mai; Preparar os alunos na transigao para o ensino superior.
jun
nov; Yoga entre historias Ao longo do ano, fazer com os alunos a leitura de histérias enquanto Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro; Alunos (Todas 100 € 1;2;3;4
dez; simultaneamente se fazem movimentos lentos de relaxamento e Inés Ribeiro Fernandes as turmas do
jan; respiragao. P5; 1.9 2.9
fev; 3.9, 4.9
mar;
abr;
mai;
jun
nov; Pen pal from the USA Intercdmbio com troca de email entre um grupo de alunos do 9° ano e Ana Paula Conceicédo Rodrigues Alunos (9.° A; 0€ 1
dez; alunos de uma escola dos Estados Unidos. 9.°E;
jan; 9°F;
fev; 9.°H)
mar;
abr;
mai;
jun
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especificos previsto (escola) PE

dez; 18-12; Feira dos Minerais Exposigdo e venda de minerais. Sensibilizar os alunos e comunidade Susana Heloisa Lourengo Duarte; Docentes; 1;2;4
jun 19-12; educativa para a existéncia de uma grande variedade de minerais no Sandra Sofia de Brito Ponciano; Pessoal ndo
20-12; nosso planeta. Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues; docente;
11-06; José Maria Gongalves Gomes Encarregados
12-06; de educagao/
13-06 Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 5.%;
6.5, 7.0
dez; Carnaval Realizagdo em conjunto com as equipas coordenadores de ano, de uma | Diregdo Docentes; 0€ 2;4
jan; atividade de Carnaval a desenvolver no seio de cada turma, tendo como Pessoal nédo
fev principio a reutilizagéo, reciclagem e partilha de materiais. Tema 24/35: A docente;
Agua. Encarregados
28/02 dia do corso na escola e na vila de Canegas. de educacgao/
Comunidade;
Outro;
Alunos (2.°
FC2B;

Todas as
turmas do 6.°%
P5 FCJI1;
P5 FCJI2;
P5 FCJI3;
P5 VCJIT;
P5 VCJIZ;
Todas as
turmas do 5.%;
Todas as
turmas do 7.°;
1.° VC1B)
dez; Autoavaliagao relativa @ | Promover a autoavaliagdo do Centro Qualifica. Julio Manuel Fernandes Franco Docentes 0€ 1;2;3;4
jul atividade do CQ Promover a autoavaliagdo no ambito da Educacado e Formagéao de Adultos
CANECAS, incluindo e a | Implementar mecanismos de melhoria da atividade.
Formagéao ee Educagéo e
Formagéao de Adultos
(RVCC, EFA, Modulos
Capitalizaveis e PLA).

jan; 10-01; | Agles de sensibilizagdo |Agdes de sensibilizagao dinamizadas pela Protegao Civil sobre os temas  Mafalda Maria Machado Pedro Aleluia; Alunos (2.° 0,00 € 2
fev 05-02  dinamizadas pela Sismos e Cheias Celia Maria Pereira Bargado Palula Carvalho CV2A;
Protegéo Civil - Sismos; 2.°CV2B)
Cheias
jan; Economia para o sucesso | O programa pretende que os alunos explorem oportunidades, interesses  Dalila Maria Runa Dias Alunos (Todas 0€ 1;2
fev Digital profissionais e aprendam sobre fungdes e responsabilidades financeiras. as turmas do
Sao cinco sessdes, que podem variar conforme a disponibilidade do 9.9)
voluntario.
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jan;
jun

jan;
mar
fev;
mar;
abr;
mai
jun

dez;
fev;
abr

jan;
mai;
jun

dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

Exposicdes de trabalhos
projeto

Hora do Conto

EcoRobots

Visita a quinta da Fonte

Santa

Representantes Ativos

Olimpiadas de HGP

Concurso SITESTAR.PT
- Turmas do 8° ano

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjetIVOS
previsto (escola)

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Estas exposigdes integram os Projetos de Leitura realizados pelos alunos
ao longo do ano.

Objetivos: Promover a divulgacéo dos trabalhos projeto desenvolvidos ao
longo do ano como meio de os enriquecer e de encontrar sentidos para a
sua produgao;

associar diferentes saberes na construgéo do perfil do aluno;

fomentar o espirito critico e criativo dos alunos.

Deslocagéo ao polo da Biblioteca D. Dinis, em Canecas para a atividade
da Hora do Conto.

As turmas irdo desenvolver um projeto com recurso a programagéo de
robética, que integrara o projeto interdisciplinar do 5.° ano - Escola
Ecolégica. Posteriormente, sera eleito, de entre as turmas do 5.° ano, o
projeto que representara a nossa escola no Festival Final Retotech.
Promover o contato com a natureza

Promover a convivialidade e a socializagéo entre as criangas

Estimular uma aprendizagem ativa uma melhor consciéncia ecolégica

Reunides regulares com os delegados e subdelegados de turma, com o
objetivo de fomentar uma agéo responsavel

dos mesmos, bem como uma representagao ativa e concertada com os
restantes alunos das turmas que representam.

Estimular a realizagéo de projetos das turmas em pareceria com a escola
e ou comunidade escolar.

Concurso que visa a aplicagdo de contetdos lecionados de uma forma
ludica.

O Concurso Sitestar.pt tem como principal objetivo promover o
desenvolvimento de competéncias digitais nos jovens, incentivando-os a
criar sites com conteudos relevantes e interessantes. Através desta
iniciativa, os jovens tém a oportunidade de:

Descobrir e desenvolver suas habilidades técnicas: A criagdo de um site
exige o desenvolvimento de linguagens de programacéao, design e outras
ferramentas digitais.

Expressar sua criatividade: Os jovens podem dar vida as suas ideias e
projetos, transformando-as em sites originais e inovadores.

Trabalhar em equipa: A maioria dos projetos & desenvolvida em grupo, o
que permite aos jovens aprender a colaborar e a dividir tarefas.
Aprender sobre cidadania digital: O concurso incentiva os jovens a criar
conteudos que promovam a cidadania ativa, a incluséo e o respeito aos
direitos humanos.

Divulgar seus projetos: Os sites criados no Sitestar.pt tém a oportunidade

de ser vistos por um grande publico, o que pode impulsionar a carreira dos

jovens.

Em resumo, o Sitestar.pt busca formar jovens mais preparados para o
futuro, capazes de utilizar as tecnologias digitais de forma criativa e
responsavel.

Isabel Maria Silva Sousa Martins

Maria Fatima Maria Mendes

Vanda Leonor Pires Aleixo Marques

Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira

Diregao

Ménica Alexandra Balau Cardoso dos Santos
Edite Maria Mateus Pereira Bartissol

Cristina Marques Segura de Carvalho

Ana Margarida Gomes Pires Aimeida

Samuel da Silva Anténio

Alunos (Todas
as turmas do
6.9

Todas as
turmas do 5.°)

Alunos (2.°
FC2B)

Alunos (Todas
as turmas do
5.9

Alunos (P5
ACJIT;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)
Alunos (Todas
as turmas do
7.5

5.9
6.%)

Alunos (Todas
as turmas do
6.9

Todas as
turmas do 5.°)
Alunos (Todas
as turmas do
8.9)

0€

0€

50,00 €

0€

0€

1234

1;2

1;2

1;2;3;4
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NEEC

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

“CANECAS

Hora do conto

Datas Comemorativas
das Ciéncias Naturais

Biblioteca D. Dinis (Polo
de Canegas)

Concurso " Pais Mistério"

e "Concelho Mistério"

Programa Eco-Escolas

Programa Nacional de
Promogéo do Sucesso
Escolar

Medida 1 -
Implementagéo de um
programa centrado na
aprendizagem da leitura
e da escrita.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

A "Hora do Conto" é contar histérias de forma alegre e agradavel, a fim de
atrair as criangas para o universo da literatura, incentivando a formagao de

novos leitores. As histérias voam nas asas da sua imaginagéo,
estimulando a sua curiosidade pelos saberes e o gosto pela descoberta.
Desenvolver o gosto pela leitura, a imaginagado, a concentracao;
Estimular o seu espirito critico.

Assinalar datas comemorativas relacionadas com os contetdos
programaticos da disciplina de Ciéncias Naturais, nomeadamente as que
tenham ligag&o com a Educag&o Ambiental e com a Educagéo para a
Saude (por exemplo: Dia Mundial dos Solos, Dia da Arvore e da Floresta,
Dia Mundial da Agua, Dia da Terra, Dia Internacional da Biodiversidade,
Dia Nacional do Ndo Fumador, ...), em sala de aula, com a realizagéo de
pequenos debates, visionamento de videos alusivos as datas, pesquisas
sobre as mesmas, leitura e analise de textos, realizagdo de pequenos
trabalhos, realizacédo de exposigdes (por exemplo na Biblioteca Escolar),
entre outras.

Promogéo da leitura, desenvolvimento do imaginario e cognitivo, promover

o contato com outras realidades e outros locais e conseguir adotar
comportamentos reveladores de emergéncia de valores (ex.: respeito pelo
outro, liberdade, espirito de interajuda).

O concurso Pais Mistério e Concelho Mistério, destinado aos alunos do 3.°

Ciclo e Ensino Secundario, respetivamente,

pretende contribuir para o conhecimento do territério a diferentes escalas.
O conhecimento geografico do territério € fundamental para se exercer
uma cidadania ativa.

Todos os meses existe um novo desafio.

Participacao da escola/turmas/alunos em atividades/projetos propostos
pelo Programa Eco-Escolas, tais como: Ecoposter, Geragdo Depositrdo
(recolha de REEE, pilhas, lampadas); "Roupas usadas ndo estédo
acabadas - desafio criativo (Estérias em Tecido); Concurso "Recicla e
Ganha"; Global Action Days; Recolhas seletivas; Natal Amarelo; Recreios
com vida;...;

Realizagéo de atividades no ambito dos temas base, agua, energia e
residuos, tais como a atividade.

Inclui também o hastear da Bandeira Verde, galardao referente ao
trabalho desenvolvido no ano letivo 2023/2024.

Os alunos do 1° ano de escolaridade que revelem dificuldades nas
aprendizagens de leitura e escrita sdo organizados em pequenos grupos
e acompanhados por um professor tutor. Esta intervengao decorrera até a
recuperagao das aprendizagens necessarias ao acompanhamento da
turma. Esta medida tem como objetivos: apoiar precocemente os alunos
do 1° ano a quem séo diagnosticadas dificuldades de aprendizagem de
leitura e escrita; melhorar as competéncias de leitura e escrita; diminuir a
taxa de retencdo no 2° ano e o insucesso escolar no 1° Ciclo.

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjethOS
preVIsto (escola)

Paula Cristina Martins Alves;
Anabela Mourato Nunes

Susana Heloisa Lourengo Duarte;
Sandra Sofia de Brito Ponciano;

Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues;
José Maria Gongalves Gomes

Helena Isabel Silva Martins Anténio

Fernanda Maria Castelo Morgado Conceigao

Filipa Daniela Gongalves Pinto;
Ana Paula Henriques Silva

Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes
Costa;

Maria Paula dos Santos Lourengo Pereira;
Belmira Fatima Lopes Proenga;

Anabela Moura Mendes;

Ana Paula da Silva Salgueiro

Alunos (P
FCJI2Z;
P5 FCJI3)

Alunos (Todas
as turmas do
6.9

Todas as
turmas do 5.°)

Docentes; 0€
Pessoal ndo

docente;

Alunos (P5

VCJIT;

P5 VCJI2)

Alunos (7.% 0€
8.%

9.9

10.9;

11.9;

12.9)
Docentes;
Pessoal nao
docente;
Encarregados
de educacao/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 6.°%
Todas as
turmas do 5.%;
Todas as
turmas do 7.°)
Alunos (Todas
as turmas do
1.9)

0,00 €

1;2

1;3;4

1;2;4

1;2;4
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especificos prewsto (escola)
Projeto "TMP - Tourism | Finalidades: Luisa Maria Dias Caetano de Azevedo; Docentes; 1 2 4
Meeting-Pont" - Promover a troca de experiéncias e a partilha de conhecimentos entre os | Elvio Fabio Perestrelo Meneses Encarregados
alunos de diferentes Ciclos de Formagao do curso; de educagéao/
- Promover a interligagdo com instituicdes e empresas direta ou Comunidade;
indiretamente relacionadas com o setor turistico Alunos (12.°
- Promover a comunicagéo entre os agentes educativos: pais e 12°T;
encarregados de educacgédo, docentes, alunos e entidades de acolhimento 11.211°T;
da FCT; 10.° 10°T)

- Promover a troca de experiéncias e a partilha de conhecimentos entre os
pais e encarregados de educagao de alunos de diferentes Ciclos de
Formacgao do curso;

- Promover o conhecimento, a alunos e professores, de aspetos do setor
turistico, mediante o contacto com profissionais e empresas da area;

- Promover a divulgagéo do trabalho realizado no ambito do curso de
Turismo;

- Promover a insergao na vida ativa dos alunos que completam o curso.

Objetivos:

- Promover o didlogo entre os diferentes Ciclos de Formagao do curso,
quer través da realizagdo de atividades conjuntas quer mediante a troca
de experiéncias com ex-alunos ja inseridos no mercado do trabalho ou no
prosseguimento de estudos em instituicdes do Ensino Superior;

- Promover o contacto e o didlogo entre pais e encarregados de educagao
de diferentes Ciclos de Formagéao do curso, nomeadamente de ex-alunos
ja inseridos na vida ativa ou no prosseguimento de estudos no ensino
superior;

- Fomentar a participagéo dos pais e encarregados de educagéo na vida
escolar, mediante a realizagédo de atividades conjuntas;

- Conhecer o funcionamento do curso e a forma como se organiza;

- Identificar especificidades e condicionantes do trabalho de técnico de
turismo;

- Identificar as caracteristicas necessarias a profissdo de técnico de
turismo;

- Promover o contacto dos alunos com empresas e/ou organiza¢des do
setor turistico;

- Facilitar a insergéo na vida ativa dos alunos finalistas e de ex-alunos do

Ccurso;
- Manter o contacto pés-curso com os alunos dos diferentes ciclos de
formacao.
Curiosidades Cientificas | Boletim mensal. Pedro Carrulo Correia; Docentes; 1;2;3; 4
Divulgar textos cientificos atuais. Marta Sofia dos Santos Miranda; Pessoal ndo
Fomentar a leitura. Laura Catarina Seco Antunes; docente;
Promover o interesse pela Ciéncia e o seu estudo. Ana Paula Furtado Lopes; Encarregados
Refletir sobre a interrelagédo Ciéncia, Tecnologia e Sociedade. Ana Paula Pinto Alves Pereira; de educagao/
Jorge Eduardo Soares Ramos; Comunidade;
Maria Helena Jeremias Pires; Alunos

Elisa Maria Dias Franga;

Maria dos Anjos Mendes da Fonseca Cameira;
Maria Lucilia Amaral Quintas Sesinando;
Neuza Catarina Rocha Gongalves Cardoso
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Desporto na Escola: " A
Minha Primeira Gincana

"Eu, Camodes"

Daily Mile

Projeto “Brincar com a
matematica”

A descoberta das
ciéncias

Projeto “Descoberta das
Ciéncias”

Projeto “Sacola das
histérias”

Olimpiadas do Ditado

O Fantastico Mundo do
ser Seguro

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Promover o desenvolvimento psico-motor através de atividades Iudico-
desportivas;

Desenvolver as habilidades motoras e de locomogao.

A atividade pretende dar a conhecer, a comunidade escolar, alguns
poemas/ excertos da obra de Luis de Camdes.

Esta iniciativa insere-se nas comemoragdes do V Centenario do
Aniversario do poeta.

Implementar projetos e agdes no d&mbito da promogéao de estilos de vida
saudaveis e aumentar as oportunidades de pratica desportiva;
Valorizar a participagéo e ndo a competicao;

Promover o desenvolvimento integral do aluno;

Combater a obesidade infantil;

Incentivar/incutir nas criangas o gosto pela caminhada diaria.
Desenvolvimento de atividades que promovem a aprendizagem de
contetidos matematicos

. Reconhecer a importancia da matematica no quotidiano;
. Desenvolver capacidades de raciocinio e pensamento l6gico;
. Criar o gosto pela matematica.

Promovera partilha de experiéncias entre as trés salas;

Proporcionar experiéncias que incentivem o interesse das criangas pela
area da ciéncia;

Proporcionar atividades que favoregam a autonomia e o imaginario;
Promovera convivialidade e a socializagao entre alunos.

Este projeto promove o ensino experimental das ciéncias, através de um
conjunto de atividades experimentais

. Proporcionar atividades de exploragdo que enriquegam as suas
vivéncias e aprendizagens;

. Promover a partilha de experiéncias entre as salas de JI;

. Efetuar pesquisas em diversas fontes;

. Promover o contacto com a ciéncia;

. Promover a convivialidade e socializagéo entre as criancas.

As criangas levam um livro para casa para ser lido com a familia,
preenchem uma ficha de leitura e contam a histéria aos colegas em
grande grupo

. Incentivar a proximidade/colaboragao/relacionamento entre a
familia e o JI;

. Promover a partilha de diferentes saberes entre pais e filhos;
. Promover a literatura e literacia.

Concurso que privilegia a ortografia e as aprendizagens a nivel da
expresséo escrita. Este concurso é composto por trés etapas ao longo do
ano e pretende premiar os alunos vencedores.

Objetivos: Reforgar a adogéo de estratégias de melhoria das
competéncias da leitura e da escrita (aumentar a competéncia no dominio
da Lingua Portuguesa);

experimentar percursos pedagogicos que proporcionem o
aperfeicoamento da escrita;

desenvolver e consolidar a expresséo escrita.

Educar para a seguranca rodoviaria

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjethOS
prewsto (escola)

Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva

Isabel Maria Silva Sousa Martins

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

Sandra Cristina Ramos Sobral de Oliveira

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

Isabel Maria Silva Sousa Martins

CMO

Alunos (P
ACJIT;

P5 ACJI2;
P5 ACJI3)
Alunos (5.° A;
5.°C;

5.°E)

Alunos (P5 0€
FCJIT;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (P5 150 €
FCJIT;
P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (P5
ACJIT;

P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

30,00 €

Alunos (P5 150 €
FCJIT;
P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (P5 0€
FCJIT;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (Todas
as turmas do
6.9

Todas as
turmas do 5.°)

Alunos (P5 0€
MCJI1)

1;3; 4

1;4

1;2; 4

1;4

1;2;3
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Horta dos Arturinhos
Bibliofilo vai a escola

Ler+ Qualifica

Exposicdes de trabalhos

Projeto "De pequenino se
mexe o corpinho”

Escrita em situagao
interativa

Projeto "A minha primeira
gincana"

Noticias a sexta-feira

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Promover o contacto com a natureza;
Estimular uma aprendizagem ativa e uma melhor consciéncia ecoldgica.

- Estimular a criatividade e imaginagao;

- Fomentar o interesse pelo livro e pela leitura;

- Proporcionar o acesso ao mundo dos livros, das bibliotecas e das
historias

O Projeto “Ler* Qualifica” visa a promogao da literacia, nomeadamente,
facilitando o acesso dos adultos a leitura e a escrita, melhorando as suas
competéncias de leitura e promovendo o seu gosto pela leitura

Exposigdes de trabalhos de alunos do 8.° ano.
- Divulgar o trabalho realizado pelos alunos em aula.
- Organizar uma exposigao.

Proporcionar o convivio e troca de experiéncias entre alunos e
educadoras.

Exploragdo da area musical;

Possibilitar a ampliagdo do seu conhecimento;

Descoberta das potencialidades de cada crianga;

Potenciar a arte musical para expressar os movimentos;

Promover o conhecimento das diferentes partes do corpo e as
possibilidades motoras;

Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras;
Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios;
Controlar movimentos de pericia e manipulagdo ao som da musica.
Promover o gosto pela descoberta da escrita em situagéo interativa

Incutir o gosto pela atividade fisica nas criangas proporcionando a
experiéncia de diferentes jogos e vivencias de momentos divertidos.
Proporcionar o desenvolvimento psicomotor;

Promover o conhecimento das diferentes partes do corpo e as
possibilidades motoras;

Ser capaz de seguir orientagdes e ordens.

Todas as sextas-feiras, os alunos apresentam e debatem noticias da
atualidade, de modo a reforgarem a sua consciencializagao sobre os
problemas que afetam a humanidade e o planeta e desenvolverem habitos
de questionamento, reflexdo e intervengéo civica.

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjetIVOS
previsto (escola)

Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva

CcMO

Rosa Maria Morais Torres Borges;

Luisa Maria da Conceigdo Mendes Reis;
Aldina Maria Gomes Vieira;

Alda Maria Gongalves Tomé Rodrigues

Paulo José Alves Bairinhas Caeiro Falardo

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

Lina Maria Nunes Santos Martins Horta;
Carla Maria Gongalves Duarte Mendes

Alunos (P 50 €

ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

Alunos (P5 0€

MCJI1)

Docentes; 0€

Alunos (EFA
Secundario;
EFA RVCC;
EFA Médulos
Capitalizaveis;
EFA UFCD)
Docentes;
Pessoal nao
docente;
Encarregados
de educacao/
Comunidade;
Alunos (8.° A;
8.°C)

Alunos (P5 300 €

FCJI1;
P5 FCJI2;
P5 FCJI3)

Alunos (P5 0€
ACJI1;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)

Alunos (P5 0€
FCJI1;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (11.°
LH1;

11.° LH2;
11.° LH4;
11.° SET;
11.° SE2)

1;2

1;2;3

1; 4

1; 4

1;2; 4
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A Familia vem a Escola

Blog “ CENTRO
QUALIFICA CANECAS”

Brincar a Mexer

Apoio de Fisica e
Quimica A

Projeto “Brincar a mexer”
(CMO)

Atividade fisica e
desportiva
“Brincar a Mexer”

Apoio aos alunos na
execugao de tarefas
escolares e nas tarefas
de recuperagéo de
aprendizagens.

TIC na BE - Apoio a
utilizagdo das tecnologias
no contexto escolar.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjetIVOS
prewsto (escola)

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

- Promover a participagdo e envolvimento dos pais /encarregados de
educacgdo na escola.

Informar/divulgar a atividade do CQ CANECAS e a formagéo de Educagao
e Formagéo de Adultos (RVCC, EFA, Modulos Capitalizaveis e PLA).

Promover o desenvolvimento motor;
Proporcionar habitos regulares de atividade fisica.

Promover o sucesso escolar.

Apoiar, organizar e acompanhar o estudo de modo mais individualizado.
Desenvolver nos alunos habitos e métodos de trabalho.

Esclarecer duvidas sobre os contetidos programaticos lecionados.

Promogéao do desenvolvimento motor;
Promogao de habitos regulares de atividade fisica, através de sessbes
semanais em espago escolar.

- Promover o desenvolvimento Psico-motor através de atividades ludico-
desportivas;

- Realizar habilidades integradas em circuitos e percursos simples, com a
utilizacdo de materiais adequados.

Desenvolver e consolidar aprendizagens significativas.

Desenvolver as literacias da informagéo e digital.
Acompanhar os alunos na pesquisa da informagao, na utilizagdo do email,
do Teams, do word, das imagens e de outros elementos.

Rosa Maria Ribeiro Fernandes Tenreiro

Julio Manuel Fernandes Franco

Glaucia Maria Bento Esteves Saraiva

Pedro Carrulo Correia;

Maria Helena Jeremias Pires;

Maria dos Anjos Mendes da Fonseca Cameira;
Laura Catarina Seco Antunes;

Jorge Eduardo Soares Ramos;

Ana Paula Pinto Alves Pereira

Paula Cristina Martins Alves;
Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga;
Anabela Mourato Nunes

CMO

Sonia da Conceigao Esteves Pereira;
Rosa Maria Ribeiro da Silva;

Maria Luisa Henriques Teles Carvalho da Silva;

Inés Ribeiro Fernandes

Sonia da Conceigao Esteves Pereira

Alunos (P

MCJI1)

Docentes; 0€
Pessoal nao

docente;

Encarregados

de educacgao/

Comunidade;

Alunos (EFA

Secundario;

EFA RVCC;

EFA Médulos
Capitalizaveis;

EFA UFCD)
Alunos (P5 0€
ACJIT;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)

Alunos (11.°

CT1;

11.°CT2;

11.°CT3;

11.° CT4;

11.° CT5;

10.°CTH;

10.°CT2;

10.° CT3;

10.° CT4;

10.° CT5)

Alunos (P5 0€
FCJI1;

P5 FCJI2;

P5 FCJI3)

Alunos (P5 0€
MCJI1)

Alunos (5. 5€
6.5
7.°)

Alunos (5. 10 €
6.5

7.9)

1234

1; 4

1; 4

1;2;3

1;3

1;3
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PROGRAMA
MUNICIPAL DESPORTO
NA ESCOLA:

JI - BRINCAR A MEXER
1.° ciclo - “A Bicicleta vai

a Escola”

1.% e 2.° anos - “Salto a
Corda”

3.°e 4.° anos - “Ténis na
Escola”

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

O Programa Municipal Desporto na Escola, promovido pela Camara

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Municipal de Odivelas, Divisado de Projetos Educativos, Igualdade e
Cidadania, disponibiliza para o ano letivo 2024/2025 a presente oferta
educativa no quadro em baixo mencionado. As atividades apresentadas
correspondem aos interesses da comunidade educativa e dos
estabelecimentos de ensino, de forma a enriquecer a atividade letiva dos

docentes e discentes.
BRINCAR A MEXER

Enquadrado no eixo Crescer em Movimento do Programa Odivelas a
Mexer e para dar resposta aos objetivos tragados a nivel nacional, a

Camara Municipal de Odivelas ira

implementar um programa de desenvolvimento motor em jardim-de-
Infancia (JI), que vise o desporto na comunidade infantil, como via de
promogao de saude e criagdo de habitos de vida saudaveis. Este
programa, que se denominara de “Brincar a Mexer”, ira funcionar
semanalmente, com a duragéo de 45 minutos e em coadjuvagao com o(a)
educador(a), propondo-se a desenvolver o eixo estratégico da atividade
formal nos JI do Concelho, utilizando preferencialmente os espagos
exteriores da escola e aproveitando as condicdes especificas e ambientais
de cada estabelecimento. Agradece-se o envio da informagéo sobreo
material desportivo existente no estabelecimento, para possivel utilizagéo

dos(as) técnicos(as) do programa.
A BICICLETA VAI A ESCOLA

Andar de bicicleta é das atividades fisicas mais acessiveis e
recomendadas para todas as idades. Diz-se que “pedalar € voar sem
asas” e quem o faz sabe o prazer que proporciona

andar de bicicleta. Certos da indiscutivel importancia das aprendizagens
motoras, desportivas e da transmissdo de valores ambientais que o uso da
bicicleta evidencia, este projeto procura que as criangas e os(as) jovens
do concelho de Odivelas, adquiram habitos e estilos de vida saudaveis

que perdurem ao longo da sua vida adulta.

O projeto “A bicicleta vai a escola” visa ir ao encontro das medidas
preconizadas na Estratégia Nacional para a Mobilidade Ativa, em que um
dos objetivos passa por, no 1.° Ciclo, os(as) alunos(as) aprendam a andar
de bicicleta, como forma de melhorar a sensibilizagdo aos temas da

mobilidade.
TENIS NA ESCOLA

O projeto “O ténis vai a escola” € um dos projetos mais participados desde
sempre pelas escolas no Programa Desporto na Escola. O Ténis € um
jogo que envolve movimentos, tais como: correr, saltar e arremessar. Usa
atributos basicos de rapidez, destreza, trabalhando as chamadas
habilidades motoras fundamentais, que servirdo para desempenhos
futuros. Pretende-se desmistificar a pratica do ténis e mostrar que este é
um desporto que além de estar ao alcance de todos(as), trabalha a

coordenagéo motora de uma forma Unica.
SALTO A CORDA

O Salto a Corda é uma atividade fisica que nos remete para os tempos
passados nos recreios das escolas. Contudo, apesar de ser uma atividade
aparentemente fécil, nos dias de hoje as criangas demonstram
dificuldades, segundo o relatério do Instituto de Avaliagdo Educativa
(IAVE). O projeto Salto a Corda visa ampliar o repertério motor dos(as)

CMO

Alunos (2.°
AC2A;

3.2 AC3A;
4.° AC4A;
1.° AC1A;
1.°AC1B;
P5 ACJI1;
P5 ACJI2;
P5 ACJI3)

pablico-alvo Custq/orgamento Objetivos
previsto (escola) PE
( 0€ 1
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Atividade i resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custq/orgamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE

alunos(as), num momento em que as aquisicdes motoras devem
acompanhar todo o crescimento da crianga. O programa base de
aprendizagem é progressivo, comegando na corda individual, até a corda

coletiva
Apoios na disciplina de O apoio tem como objetivo ajudar os alunos que enfrentam dificuldades | Andre Filipe da Costa Sequeira; Alunos (5.5 1
Educacéo Fisica. no processo de aprendizagem nos dominios avaliativos (D1-Area das Rui Alexandre Ferreira Neves Pires Silva; 6.%

Atividades Fisicas; D2- Area da Aptidao Fisica e D3- Area dos Joana Ezequiel Gomes Godinho Mauricio; 7.°;

Conhecimentos). Francisco Jesus dos Remédios; 8.

Vitor José Batista Coelho; 9.5

- Ajudar a melhorar as capacidades motoras e habilidades fisicas Pedro Miguel Cardoso Sampaio 10.%

fundamentais; 11.0

- Ajudar a melhorar conhecimentos sobre os principios e técnicas de 12.9)

diferentes modalidades desportivas.

- Ajudar a desenvolver autonomia na realizagao de atividades fisicas, com

consciéncia da importancia de habitos saudaveis.

Este apoio pode envolver a adaptagédo de exercicios para alunos com

necessidades especiais, 0 desenvolvimento de competéncias motoras, a

promogao da autoestima e habitos saudaveis, além de apoio psicolégico e

emocional. Também inclui avaliagbes individualizadas para orientar o

acompanhamento de cada aluno. O objetivo é promover o crescimento

fisico, social e emocional dos alunos, favorecendo a participagéo e o

trabalho em equipa.
ACOES DE O Projeto Ser Familia, da Camara Municipal de Odivelas, enquadra-se CMO Alunos (2.° 0€ 1;2
SENSIBILIZAGAO - num conjunto de respostas educativas do Municipio de Odivelas, estando AC2A;
SAEF especialmente preparado para 4.° AC4A;
As emogdes trocadas em | intervir na Promogao de Competéncias Parentais, com recurso a 1°AC1A;
mitdos - 1.°s anos metodologias de intervencéo diferenciadas, que dao primazia ao 1.°AC1B)
Bullying na minha escola | acompanhamento de proximidade junto das familias, e cuja intervengéo
ndo obrigada! - 2.° ano pretende contribuir para a prevencéo e redugéo de situagdes que possam
Ja vou para 0 5.° ano - comprometer o processo de aprendizagem escolar e o risco de excluséo
4.° ano escolar.

[ Promover competéncias parentais basicas nas familias;

1 Melhorar a relagéo familia — escola — familia;

L) Reforgar o papel da familia como promotora do sucesso e bem-estar da

crianga;

(1 Disseminar o modelo de Parentalidade Positiva;

1 Promover o sucesso educativo e o bem-estar escolar.
Sessodes de trabalho com | Criar uma biblioetca inclusa que promova a integragao de todos os alunos. | Sénia da Conceigéo Esteves Pereira Alunos (6.° C; 5€ 1;3
as docentes de Educagao 6.°G)
Especial para planear,
executar e avaliar
atividades dirigidas aos
alunos apoiados na
biblioteca.
BE - Um local de Promover a participagéo de todos na construgao de uma escola inclusiva | Sénia da Conceigao Esteves Pereira Alunos (5.% 20 € 1;2;3;4
cidadania (iniciativas solidaria. 6.0
diversificadas - sessées | Contribuir para a formagéo num trabalho de parceria e de 7.9

de sensibilizacdo paraa | complementaridade para a formagéo de pessoas

alimentagdo saudavel e | responsaveis, solidarias, com espirito democrético, critico, tendo como
sustentavel, bullying, referéncia os valores dos direitos humanos.

educacdo ambiental...).
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N
especificos previsto (escola)
ExpoBE - Programacéo e | Assinalar, na biblioteca, datas comemorativas importantes para a Soénia da Conceigao Esteves Pereira Alunos 10 € 1; 2 3
montagem de exposigdes  comunidade educativa. o
na biblioteca, resultantes | Dar a conhecer o trabalho realizados por alunos e docentes da escola. 3.°;
de datas comemorativas 4.°
e exposicao de trabalhos 5.9
de alunos, em 6.5
articulagéo com a 7.0
biblioteca.
"Estou em construgao, Programa de intervengéo para o desenvolvimento de competéncias Rita Moura Valentim Alunos (8.% 1;2;3
quero descobrir-me..." socioemocionais - Intervengdo em turmas do 3° ciclo e ensino secundario 9.9
que apresentem necessidade em intervir-se em areas especificas, tais 10.%
como, perturbagdes da ansiedade, habitos e métodos de estudo e bem- 11.9
estar emocional. 12.9)
Elaboragéo de artigos Elaboragdo de textos para o jornal “As Avessas” sobre temas de salde Fatima do Rosario Teixeira Cosme; Docentes; 1;2;3;4
mental previamente acordados com a professora bibliotecaria da escola Ana Filomena Abreu Moreira da Silva ; Pessoal nao
secundaria. Rita Moura Valentim; docente;
Andreia Sofia Rodrigues Caetano Encarregados
de educacao/
Comunidade;
Alunos
"Vamos aprender a falar | Programas de intervencéo para o desenvolvimento de competéncias Rita Moura Valentim; Alunos (P5; 1;2
sobre 0 que sentimos..." |socioemocionais - Realizagdo de sessdes com alunos do JI e 1° Ciclo com ' Andreia Sofia Rodrigues Caetano 1.9
vista a sensibilizagdo e promogéo de competéncias emocionais, 2.9
essenciais, para o bem-estar psicoldgico e o sucesso escolar. 3.9
Seréo abordados os seguintes temas: gestao de conflitos, coeséo de 4.°)
grupo, empatia, habitos e métodos de estudo, luto e tristeza.
Programa Green Cork- Desafio "Planta uma arvore na semana do Dia da Floresta Autéctone”, Maria Jo&o Pinto dos Santos; Docentes; 1,2;3
Reciclar para Reflorestar | integrado no programa Green Cork — Reciclar para Reflorestar. Nesta Cidalia Cristina da Silva Soares Alunos (10.°
iniciativa, alunos das turmas 10T e do CAA semearam milhares de bolotas 10°T)

de sobreiro, azinheira, carvalho-cerquinho e carrasco, além de nozes e
castanhas, contribuindo para a biodiversidade da escola e o combate as
alteragbes climaticas.

Educafrica-Um caderno, |Em parceria com a ONGD Educafrica, algumas turmas do 7° e 9° ano vao | Patricia Claudia Ragdes Luis Docentes; 0€ 1;2
um sorriso participar no projeto, "Um caderno, um sorriso", em que no vao construir Alunos (9.° B;

um caderno com folhas sobrantes de cadernos anteriores, para que este 9.°D;

posteriormente seja entregue numa escola em Africa. Este projeto vao TONA,

funcionar em articulagdo interdisciplinar: em EV os alunos constroem a 7.°B;

capa do caderno, em Inglés fazem um separador para o caderno 7°C;

abordando uma curiosidade acerca da cultura da lingua, em Portugués, 7°FE;

fazem outro separador acerca de um escritor etc... 7.°H)

No 7° ano os alunos vao ainda assistir a uma palestra moderada pela
ONGD em que tomam conhecimento da realidade destas escolas e destes
alunos em Africa.

Visita de estudo ao valorizar o patriménio histérico-cultural local; reconhecer a importancia da | Fatima Cristina Castelo Morgado Alunos (10.° 0€ 1, 2; 4
Centro Interpretativo das | agua como um recurso essencial as atividades humanas (populagéo e LH1;
Aguas de Canegas atividades econdmicas); promover a Educacéo e Sustentabilidade 10.° LH2;
(CIAC) Ambiental, no ambito da Cidadania. 10.° LH4;
10.° LH3)
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Atividade escrllt;?o resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custo/orcamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)
Aulas de apoio Geografia | As aulas de apoio visam esclarecer duvidas e aprofundar contetdos da Lina Maria Nunes Santos Martins Horta; Alunos
A 10.°e 11.° Anos disciplina., assim como, treinar técnicas especificas. Isabel Maria Belo Gomes;

Carla Maria Gongalves Duarte Mendes;
Ana Maria Martins Vicente
Apoio na disciplina de Desenvolvimento de competéncias de acordo com o perfil dos alunos e Olga Maria Bregas Silvestre; Alunos (11.° 0€ 1;2
Filosofia. em funcdo das duvidas apresentadas pelos discentes. Desenvolvimento Nuno Miguel Martins de Almeida Calamote; AV1;
das competéncias filoséficas de problematizagao, conceptualizagao e Maria Cristina Silva Lopes; 11.°CT1;
argumentagao a partir da analise dos problemas filoséficos presentes nas | Mara Martins Vagos; 11.°CT2;
Aprendizagens Essenciais de Filosofia. Eduardo Manuel Alves da Silva 11.°CT3;
11.° CT4;
11.° CT5;
11.° LH1;
11.° LH2;
11.° LH3;
11.° LH4;
11.° SET1;
11.° SE2;
10.° AV1;
10.°CTH1;
10.°CT2;
10.° CT3;
10.° CT4;
10.° CT5;
10.° LH1;
10.° LH2;
10.° LH4;
10.° LH3;
10.° SET;

Aplicagao do referencial | Desenvolver literacias transversais ao curriculo essenciais a Soénia da Conceigao Esteves Pereira Alunos (2.°
"Aprender com a aprendizagem e a formag&o dos alunos. 3.9
Biblioteca Escolar" nas Reforgar a articulagéo entre a biblioteca e a sala de aula. 4.°;
areas da literacia da 5.9
informacéo e dos media. 6.5

; 5€ 1;3

Apoio a alunos Apoio a alunos para revisdo e consolidagdo de conteudos lecionados de | Sandra Maria Martinho Alves; Alunos (9.° A; 1
modo a que os alunos possam melhorar o seu desempenho. Marilia da Conceicdo Pedrosa Marques; 9.°H;
Guida Maria Barata Sobreira Correia de 11.° LH4;
Oliveira; 6.°C;
Claudia Patricia Amendoeira Costa; 5.°B;
Carla Maria Lampreia Soeiro dos Reis; 5°F;
Ana Maria Couchinho Martins Caramelo 5.°G;

10. o SE1)
Aulas de Apoio a Esclarecimento de dividas e resolugao de exercicios sobre conteudos Paula Cristina Vasconcelos Paiva; Alunos (11.° 0€ 1
Economia A programaticos ja lecionados. Pedro Alexandre Portugal da Silveira Queiroz | SET;
11.° SE2;
10.° SET;
10.° SE2)
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Apoios

Coadjuvagoes
Matematica

10 minutos a ler / Livr' a
mao Interrupgéo de
atividades letivas, 10
minutos por dia, para
leitura.

Leva-me contigo/Livros
que vao e véem -
Atividades de leitura
auténoma realizadas fora
do espago da escola a
partir de livros
requisitados na
Biblioteca.

Eco-trilhos

A Minha Primeira
Gincana

Jornal Escolar "Noticias
da Maria"

Horto -bio

Biblioteca D. Dinis Pdlo
de Canegas

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Consolidagao de conhecimentos.

Estratégia que visa o acompanhamento personalizado dos alunos em sala
de aula, através do trabalho cooperativo de equipas de professores.
Favorecer a aprendizagem dos alunos.

Promover a qualidade do sucesso.

Potenciar uma melhor gestao dos trabalhos na sala de aula e um efetivo
acompanhamento dos alunos.

Ler, de forma livre ou orientada, obras literarias.

Saber selecionar textos de acordo com interesses pessoais e apresentar
os critérios de selegao usados.

Criar ou consolidar habitos de leitura.

Inserir a leitura em contexto escolar no dia-a-dia da escola.

Ler de forma auténoma.

Trocar experiéncias de leitura com outros alunos.

Desenvolver competéncias de expressao escrita ou artistica a partir de um
livro lido.

Realizar atividades de leitura no meio familiar.

Incentivar o trabalho de campo e as vivéncias no espago exterior indo ao
encontro dos temas do ano Eco-Escolas: Geodiversidade (preservar e
regenerar) e espagos exteriores

-Proporcionar o desenvolvimento psicomotor.

-Promover o conhecimento das diferentes partes do corpo.

-Promogéao da capacidade de agir com o outro, com os objetos e consigo
mesmo.

- Divulgar as iniciativas, projetos, opinides, etc. de todos os membros da
comunidade escolar bem como dar informagdes/noticias sobre atividades
e/ou outros acontecimentos julgados de interesse para a comunidade
escolar.

Desenvolver horto biolégico sustentavel.

Promover a linguagem oral/escrita e as suas necessidades

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjetIVOS
previsto (escola)

Luis Filipe Ferreira Lopes Correia Cardoso;
Ana Sofia Pita Camacho Santos

Miguel Duarte Esteves Lavrador

Sonia da Conceigao Esteves Pereira

Sonia da Conceigao Esteves Pereira

Angela Maria Miguel Nunes Correia;
Cidalia Cristina da Silva Soares;
Maria Jodo Pinto dos Santos;

Ana Sofia Pita Camacho Santos

Maria Graga Alcobia Francisco Lopes

Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes
Costa;
Associagao de Pais da EB Professora Maria
Costa

Cidalia Cristina da Silva Soares;
Maria Jodo Pinto dos Santos;
Ana Sofia Pita Camacho Santos

Alda Cristina Abrantes Almeida Livramento

Alunos (11.°
AV1;

11.° CT5;
10.° AV1)
Alunos (6.° C;
6.°D;

5.°B)

Alunos (2.5 500 €

Alunos (2. 10€

Docentes;
Alunos

Alunos (P5 0€
VCJI1;

P5 VCJI2)
Encarregados 0,0 €
de educacgao/

Comunidade;

Alunos (4.°

MC4A

3.9)

Docentes;

Encarregados
de educagao/

Comunidade;

Alunos
Alunos (P5 0€
ACJI1;

P5 ACJI2;

P5 ACJI3)

1;3

1;2

1;2

1;2;4

1;2;3;4

1; 4
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Consultoria/
Aconselhamento a
professores
Apoio Matematica

Recolhas seletivas

Biodiversidade da minha
escola

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjetIVOS
previsto (escola)

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

Intervengéo individual no aconselhamento psicolégico ou
psicopedagogico, como forma, de aumentar a confianga do professor e a
sua performance no desempenho das suas fungdes.

Aulas de apoio.

Reforgo das aprendizagens; revisdo de conceitos dados em anos
anteriores essenciais para a aprendizagem de novos

conteudos; esclarecimento de duvidas; preparagao dos alunos para as
provas externas de Matematica.

Andreia Sofia Rodrigues Caetano;
Rita Moura Valentim;

Ana Filomena Abreu Moreira da Silva
Miguel Duarte Esteves Lavrador

Susana Heloisa Lourengo Duarte;
Sandra Sofia de Brito Ponciano;

Recolher tampinhas de plastico, rolhas de cortica usadas, pilhas usadas,
lampadas, pequenos eletrodomésticos, papel/cartdo e embalagens de

plastico/metal, com a finalidade de participar em campanhas solidarias, de = Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues;

separar de residuos e de promover a Educagéo para a Sustentabilidade e | José Maria Gongalves Gomes;
a Educagao Ambiental. Filipa Daniela Gongalves Pinto;
Ana Paula Henriques Silva

Angela Maria Miguel Nunes Correia;
Cidalia Cristina da Silva Soares;
Maria Jodo Pinto dos Santos;

Ana Sofia Pita Camacho Santos

Documentar a diversidade de espécies de flora, liquenes, cogumelos,
aves, insetos e répteis que encontram no recinto escolar, através da
observagéo das mesmas, da pesquisa, captura de imagens e elaboragao
de ilustragdes.

Docentes

Alunos (Todas 1;3

as turmas do
9.9

8.°E;
11.°CT1;
11.°CT2;
11.°CT3;
11.°CT4;
11.° CT5;
11.° LH1;
11.° LH2;
11.° LH3;
11.° LH4;

6.°)

Docentes; 1;2;3
Pessoal nao

docente;

Encarregados

de educacao/

Comunidade;

Alunos

(Todas as

turmas do 6.°%

Todas as

turmas do 5.°;

Todas as

turmas do 7.°)

Docentes; 1;2
Alunos
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Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Atividade Descrllt,‘?o resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custo/or¢camento ObjetIVOS
especificos previsto (escola)

Exposigoes de trabalhos. | Exposigdes de trabalhos ao longo do ano das atividades da Maria Jodo Pinto dos Santos; Docentes;
calendarizagao dos diversos de participagdes do eco-escola. Cidalia Cristina da Silva Soares; Pessoal ndo
Ana Sofia Pita Camacho Santos docente;

Encarregados
de educagao/
Comunidade;
Alunos

"Yoga entre histérias" - Desenvolver o potencial da crianga, estimulando as capacidades fisicas e | Sénia da Conceigéo Esteves Pereira; Alunos (2.° 70 € 1;2

Exploragdo de varios emocionais e criativas, promovendo ao Inés Ribeiro Fernandes FC2A;

contos infantis em torno | mesmo tempo, o gosto pela leitura. 2.°FC2B;

de posturas de yoga para 2.° CV2A;

criangas, com uma 2.° CV2B;

metodologia baseada em 2.° MC2A;

jogos, musicas e 3.2 CV3A;

historias. 3.° CV3B;
3.°FC3A;
3.° FC3B;
3.° MC3A;
3.° MC3B;
4.° CV4A;
4.° CV4B;
4.° FC4A;
4.° FC4B;
4.° MC4A;
1.°CV1A;
1.° MC1A;
1.°VC1A;
1.°VC1B;
1.° CV1B;
P5 CVJIT;
P5 CVJI2;
P5 FCJI1;
P5 FCJI2;
P5 FCJI3;
P5 MCJI1;
P5 VCJIT;
P5 VCJI2)
Leitura orientada de Promover e criar habitos de leitura. Soénia da Conceigao Esteves Pereira Alunos (2.° 1;3
obras em sala de aula - A  Desenvolver e treinar a competéncia leitora. FC2A:;
biblioteca assegura a Conhecer livros e seus autores de forma sistematica, formal e orientada. 2.° FC2B;
disponibilizagdo e 3.°FC3A;
circulagéo de obras. 3.° FC3B;

Todas as
turmas do 6.°%
Todas as
turmas do 5.°;
Todas as
turmas do 7.°)
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Projeto "Sempre Ligado"

"Combater o Bullying e a
Violéncia, esta nas
nossas maos!"

Miudos a votos -
Recenceamento
Participagao no concurso
"Miudos a votos" que se
baseia no sistema
democratico de eleigdes
para fazer uma eleigdo
nacional dos melhores
livros segundo os alunos
de cada ciclo de ensino.
Miudos a votos -
Campanha eleitoral
Agbes de campanha
eleitoral para os livros
que as turmas
selecionarem.

Miudos a votos -
Comisséo escolar de
eleigdes Constituigdo da
comissao, preparagao do
ato eleitiral, escrotinio
dos dados e divulgagéao.
Miudos a votos - Eleigbes
Votagao nos livros
indicados a nivel
nacional.

Exposigdes temporarias
sobre as tematicas da
disciplina

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Dinamizador Publico-alvo Custc{/orgamento SLishe
previsto (escola) PE
0€ 1;3

Projeto piloto no 5° ano, visando a recuperagéo de aprendizagens em falta ' Diregao

ou com lacunas, em estreita colaboragdo com os conselhos de turma e

biblioteca escolar.

Este projeto incide sobre as aprendizagens em que os varios instrumentos
de avaliagdo permitiram detetar dificuldades, promovendo a sua
recuperagédo, ao mesmo tempo que valoriza os resultados desta no

processo de avaliagdo dos alunos envolvidos.
Programa de Desenvolvimento sécio-afetivo -

Este programa de intervencédo tem como principais objetivos:

- Prevencgéo de problemas de comportamento;

- A mediagéo de conflitos que surgem no quotidiano escolar, tais como,

zangas, brigas, bullying e violéncia;

- O desenvolvimento social e afetivo das criangas.
Desenvolver competéncias de leitura e de cidadania ativa.

Conhecer os gostos de leitura dos alunos.
Fomentar o espirito critico e argumentativo.

Compreender os processos de participagdo democratica.

Ao longo do ano letivo sdo efetuadas diversas exposi¢gdes, com os
trabalhos dos alunos, sobre diferentes tematicas relacionadas com a
disciplina de Educagao Visual e com a disciplina de Educagao

Tecnoldgica.

Rita Moura Valentim;
Andreia Sofia Rodrigues Caetano

Sonia da Conceigao Esteves Pereira

Sofia Isabel Matias Baltazar;
Natalia Maria Cerdeira Marques;
Mariana Correia Ramos

Docentes;

Encarregados

de educagéao/

Comunidade;

Alunos

(Todas as

turmas do 5.°)

Alunos (1. 1;2;3

Alunos (2.5 10 € 1;3;4

Docentes; 1;2;3
Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagao/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 6.°;
Todas as
turmas do 5.°)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

oo T CANEGAS Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo
N S i
especificos previsto (escola) PE
Residuos e economia Contribuir para a consciencializagdo da comunidade acerca do Cidalia Cristina da Silva Soares; Docentes; 1, 2; 4
circular encaminhamento de roupas, calgado e brinquedos que possuam em Maria Jodo Pinto dos Santos; Alunos
Roupas usadas nao excesso ou se encontrem em fim de vida. Ana Sofia Pita Camacho Santos
estdo acabadas Recriagdo da capa de uma histéria de alguns dos contos mais conhecidos
da nossa infancia através da utilizagao de tecidos usados.
Projeto Gerag&o Nutri -Conhecer os habitos alimentares e promover uma alimentagéo saudavel | Sandra Sofia de Brito Ponciano; Docentes; 1,2, 4
(projeto bienal aos alunos do 6.°ano. Maria Luisa de Oliveira Bento Rodrigues Pessoal ndo
2023/2025) -Consiste em trés atividades com nutricionista ao longo do ano letivo e docente;
projetos por turma alusivos a um ou grupo de alimentos da roda dos Encarregados
alimentos. de educagao/
-Exposic¢ao dos trabalhos para maio. Comunidade;
-Também é pretendido que os docentes e ndo docentes tenham sessdes Alunos
de esclarecimento e webinar com os Encarregados de Educagéo no final (Todas as
do ano letivo sobre lanches saudaveis. turmas do 6.°)

(Em relagéo as sessdes dos alunos, as turmas do curso profissional
auxiliar de agdo educativa de 10° e 11° anos também participam).

Apoio a turma. Esclarecimento de duvidas; Fatima Cristina Castelo Morgado; Alunos (12.° 1
Reforgo de aprendizagens; Antoénio Jorge Laranjeira Farinha; LH1;
Maria Camila Ferreira Felgueiras Luis 12.° LH2;

12.° LH3;

12.° LH4;

10.° LH1;

10.° LH2;

10.° LH4;

10.° LH3)
Promocéo do bem estar | Realizagéo de atividades que tém como objetivo promover o bem-estar do | Andreia Sofia Rodrigues Caetano; Docentes; 1;2
do pessoal docente e ndo  docente e das assistentes operacionais: Rita Moura Valentim; Pessoal ndo
docente - atividade “Leva-me e inspira-te” Ana Filomena Abreu Moreira da Silva docente

- atividade “Amigo secreto”

- atividade “Adivinhas”

- atividade de mindfullness

- cartazes direcionados aos docentes e ndo docentes

Projeto "Crescer e Com este projeto pretendemos sensibilizar os alunos para o conhecimento | Sandra Manuela Moreira Pacheco; Alunos (2.° 0€ 1;2
florescer" e preservacao do Ambiente, levando-os a realizar pesquisas e Maria Fatima Maria Mendes; FC2A;

experiéncias sobre o tema em estudo. Liliana Isabel Bras Sequeira; 2.°FC2B;

Objetivos especificos: Isabel Maria Marques Cristo; 3.°FC3A;

1- Identificar as plantas que envolvem a escola. Anabela Moura Mendes; 3.°FC3B)

2- |dentificar fatores do ambiente que condicionam a vida das plantas Ana Paula Gomes de Loureiro Baptista Rosa

(agua, ar, luz, temperatura e solo fértil).
3- Realizar experiéncias e observar a forma de reprodugdo das plantas.
4- Promover a sustentabilidade ambiental.

"Rumo ao teu Futuro" - O programa de Orientagdo Vocacional destina-se aos alunos do 3° ciclo e | Rita Moura Valentim Encarregados 1;3
Interveng&o Psicoldgica | ensino secundario, tendo como principal foco os alunos do 9° e 12° ano. de educacao/
Vocacional e de O objetivo geral é orientar e facilitar as escolhas dos jovens no seu Comunidade;
Desenvolvimento percurso formativo e na sua integragdo no mundo do trabalho. Com a Alunos
periodicidade mensal serdo desenvolvidas sessdes em grupo/turma e/ou (Todas as
individual, num trabalho direto com as psicélogas do agrupamento, através turmas do 9.%
da promogé&o de dinamicas individuais ou de grupo em horario letivo e Todas as
pos-letivo e de agbes de sensibilizagdo preconizadas por parceiros ativos turmas do
nesta tematica, previstas para todo o ano letivo de 2024/2025. 12.°)
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Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Atividade Descrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

Ao longo do ano letivo, Participagdo ao longo do ano letivo, em concursos relacionados com as Sofia Isabel Matias Baltazar; Alunos (Todas

participagdo em diversas tematicas das disciplinas (educagdo Visual e Educagéo Natalia Maria Cerdeira Marques; as turmas do

concursos relacionados | Tecnoldgica). Mariana Correia Ramos 6.%

com as diversas Todas as

tematicas das disciplinas. turmas do 5.°)

Exposicao de Trabalhos |Exposicao de trabalhos de pesquisa. Estimular o gosto pela disciplina, Monica Alexandra Balau Cardoso dos Santos; Alunos (Todas 1;2
desenvolver a autonomia e a capacidade de Edite Maria Mateus Pereira Bartissol; as turmas do

pesquisa. Cristina Marques Segura de Carvalho; 6.%
Ana Margarida Gomes Pires Almeida Todas as
turmas do 5.°)
Intervengdo no ambito do | Interveng&o em grupo ou individual, em parceria com a equipa Rita Moura Valentim; Alunos (8. 1
Centro de Apoio a multidisciplinar com o objetivo de promover a aquisicdo de competéncias = Ana Filomena Abreu Moreira da Silva 9.9
Aprendizagem (CAA) socioemocionais aos alunos que tem medidas adicionais 10.%
11.%
12.°)
Projeto Promocgao da Este projeto, transversal a todo o agrupamento e realizado em conjunto Rita Moura Valentim; Docentes; 1;2;3
Saude Mental com o PES, Educacgao Especial, Bibliotecas Escolares, Departamentos de | Cid4lia Cristina da Silva Soares Pessoal ndo
Portugués, Artes Visuais e Educacao Fisica. docente;
Tem como objetivo despertar na comunidade educativa a importancia de Alunos (P5;
cuidar e preservar a saude mental e psicologica. 1.0
2.9
Solicitou-se as escolas com jardim de infancia e 1° ciclo que visualizassem 30
um video sobre saude mental, que ouvissem uma musica que aborda o 4.0
mesmo tema e que depois fizessem um desenho e/ou uma expressao 5.0:
escrita para ser apresentada aos restantes colegas numa exposi¢éo 6.0
coletiva de cada estabelecimento de ensino. 7.°;
0.
A psicologa Rita Valentim, em conjunto com a professora de matematica g:o:
Cidalia Soares construiram uma Biblioterapia que foi exposta na biblioteca 10_’0;
da escola secundaria. Esta exposigcao abordou os diversos estados de 11.0:
alma, associados a livros especificos e a designagdoo de uma fungéo 12_0')

matematica.

O departamento de Educacéo Fisica esta a construir uma atividade que
aborda a modalidade desportiva Orientacédo e a Saude Mental. Neste
sentido, os alunos, nas aulas de educacao fisica, a determinar pelo
professor, irdo ter varios percursos de orientagdo e em cada posto terdo
de identificar uma emogéao/estado de alma.

O departamento de Portugués langou um desafio aos alunos, na aula de
Portugués, em que os alunos tiveram a oportunidade de refletir sobre
temas como a ansiedade, a depressao e/ou a tristeza, a partir da
exploragado de biografias e de obras de alguns autores portugueses e
estrangeiros. Em parceria com o departamento de Artes Visuais, os alunos
elaboraram uma exposigéo coletiva “Sombras e Letras” com a concepgdo
de definigdes de saude mental e de ilustragdes sobre as mesmas patente
na Biblioteca Escolar.

O Centro de Apoio a Aprendizagem criaram potes de calma para
oferecerem aos docentes da escola secundaria.
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Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Atividade Descrllg.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

Falar&Ler - Tertulias para | Realizagéo de atividades/tertulias, em articulagdo com a equipa da Rita Moura Valentim; Alunos (8.%
o desenvolvimento de biblioteca escolar, com o enfoque em temas que suscitem o interesse dos | Fatima do Rosario Teixeira Cosme 9.9
competéncias alunos e que promovam a o seu bem-estar emocional. 10.%
socioemocionais 11.9
12.°)
A minha 12 Gincana -Promover o desenvolvimento psico-motor através de atividades Iudico- Ana Manuela Santos Louro Alunos (P5 0€ 1;2;4
desportivas; CVJIT;
- Realizacado de algumas habilidades integradas em circuitos e percursos P5 CVJI2)
simples, com a utilizacdo de materiais adequados.
Nas sombras da Reconhecer a existéncia de grupos em situagdo de maior vulnerabilidade ' Ana Sofia Pita Camacho Santos; Docentes; 1;2
igualdade. a violagdes dos direitos humanos, bem como mecanismos que contribuem | Ana Claudia Fonseca Gata; Alunos (12.°
para a sua protegao. Maria Jodo Pinto dos Santos AV1)

Desenvolver acao artistica que espelhe através de movimentos artistico-
literarios a igualdade de género.

“Brincar as experiéncias - - Aprender a aprender: questionar, explorar e descobrir; Ana Maria Rosa Machado Alunos (P5 25 € 1;2
Ciéncia em trés” - Utilizar recursos para a aprendizagem das Ciéncias da Vida, CcVJI1;
desenvolvidos pelo Instituto Gulbenkian de Ciéncia; P5 CVJI2)
Instituto Gulbenkian de -Proporcionar atividades de exploragédo que enriquegam as suas vivéncias
Ciéncia e aprendizagens;

- Promover a partilha de experiéncias entre as duas salas de JI;
- Proporcionar atitudes e habitos positivos de relagéo e cooperagéo.
O SPO nas redes Serao realizadas e dinamizadas varias atividades com vista a Rita Moura Valentim; Docentes; 2;4
sensibilizagdo e promogéo de temas especificos, através da exposi¢cdo de | Andreia Sofia Rodrigues Caetano Pessoal nao
cartazes alusivos aos temas, partilha de informagao, tanto no site da docente;
escola, como na pagina da escola, redes sociais e envio de emails Encarregados
dirigidos aos encarregados de educagao e/ou docentes. de educagéao/
Comunidade;
AIunos (P5;

EFA)
Programa de Mentoria Este programa assenta no principio do voluntariado e envolve mentores e ' Fernanda Maria Castelo Morgado Conceigao; Alunos (10.% 25 € 1;2;3
mentorandos. A mentoria visa a promogao da autoestima e motivagdo dos  Fatima do Rosério Teixeira Cosme; 11.9
mentorandos, no Célia Cristina Martins Alves Rodrigues 12.9)
desenvolvimento das aprendizagens, no esclarecimento de duvidas, na
integracéo escolar, na preparacéo para os momentos de avaliagdo e em
outras atividades conducentes a
melhoria dos resultados escolares, individuais e de grupo.
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fovicas " “CANEGAS Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo
Descrica . - feri finali o " o
Atividade escrllt;.ao resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custq/orgamento Objetivos
especificos previsto (escola) PE
Intervisdo dos Servigos | Realizag&o de reunibes de interviséo, com as/os psicélogos dos SPO do | Andreia Sofia Rodrigues Caetano; Qutro 1;2;3
de Psicologia e concelho de Odivelas, ao longo do ano letivo. Ana Filomena Abreu Moreira da Silva ;
Orientagdo do Concelho | Tem como objetivos, proporcionar, entre pares e num ambiente de apoio e | Rita Moura Valentim
de Odivelas de confidencialidade, debater assuntos relacionados com a intervengéo

psicoldgica. Através do processo de Intervisdo promove-se a discusséo, a

reflexdo, a partilha e o bem-estar dos Psicélogos na sua pratica

profissional, nos mais diversos contextos de intervengao, enriquecendo as

perspetivas e os processos de tomada de decisdo de cada participante,

permitindo integrar conhecimentos, competéncias, sentimentos e ag¢des, a

partir de um modelo estruturado, centrado nos principios profissionais da

intervencao psicoldgica.
Acompanhamento Realizagao de intervengao seletiva/direcionada ou intervengao Rita Moura Valentim; Alunos (P5; 1;2
psicolégico indicada/intensiva tendo em conta o referencial para a intervengéo dos Ana Filomena Abreu Moreira da Silva ; 1.9

psicologos em contexto escolar. Andreia Sofia Rodrigues Caetano 2.9

Avaliagao Psicologica Uma avaliagéo psicoldgica, pressupde a realizagdo de varias sessdes nas | Rita Moura Valentim; Alunos (P5; 1
quais, se vao aplicar instrumentos de avaliagdo com o objetivo de se Andreia Sofia Rodrigues Caetano 1.5
compreender o funcionamento psicoldgico do aluno, bem como, ter a 2.5
possibilidade de percecionar quais as melhores estratégias e medidas 3.9
devem ser aplicadas com o intuito da promogéo do seu bem estar 4.°;
psicoldgico e sucesso escolar. 5.9

9.9)
Literacia digital - oficinas | Literacia digital - Médulos de Excel, Word, PowerPoint... Maria Joaquina Franco Clemente Gongalves; Alunos (10.% 1;2
de formagao Fatima do Rosario Teixeira Cosme 11.9;

12.°)
“Brincar a mexer” O Brincar a Mexer € um programa de desenvolvimento motor em Jardim  Ana Manuela Santos Louro Alunos (P5 0€ 1,2;3,4
Projeto Desporto escolar | de Infancia que visa a promogao da atividade fisica e do desporto na CcvJi1;
-CMO comunidade dos 3 aos 6 anos. P5 CVJI2)

Consiste na dinamizagéo de aulas semanais de 45 minutos, nos varios
Jardins de Infancia do municipio, dinamizadas por professores de
educacéo fisica em coadjuvacdo com as/os educadoras/es.

Miudos a Votos! A Rede de Bibliotecas Escolares e a revista VISAO Junior organizam Isabel Maria Lam Santos; Alunos (8. 25 € 1;2
2024/2025 anualmente a eleigdo na qual é dada a possibilidade as criangas e jovens | Fatima do Rosario Teixeira Cosme 9.9

de todas as escolas, de votarem no livro de que mais gostam, replicando 10.9

os procedimentos e as normas de uma eleigao real. Os principais objetivos 11.9;

desta iniciativa sdo os seguintes: envolver os alunos em processos 12.°9)

democraticos de decisdo; promover a participagado dos alunos na
promocéo dos livros e da leitura.
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Atividade Descrllt;?o resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custo/or¢camento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

Poemas dos Dias Exposi¢cado de um poema por semana na BE para desenvolver o gosto pela Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 40 €
poesia e dar a conhecer poetas. Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagao/
Comunidade;
AIunos (8.%

10 Minutos a Ler O projeto 10 Minutos a Ler foi desenhado pelo PNL2027 com o objetivo de | Sénia da Conceigéo Esteves Pereira; Alunos (P5; 1
contribuir para a promogéo do gosto de ler, indispensavel ao Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro; 1.5
desenvolvimento de habitos de leitura e a formagdo de leitores mais Fatima do Rosario Teixeira Cosme 2.9
competentes. 3.9

Desafios Fonoldgicos. A Consciéncia Fonoldgica € uma competéncia ampla que inclui diferentes ' Maria Jo&o da Silva Ferreira Proenga Alunos (P5 0€ 1
mecanismos que permitem a identificagcéo e a manipulacédo da linguagem FCJIT;
oral - palavras, silabas, sons e rimas. As atividades que utilizamos para P5 FCJI2;
desenvolver a consciéncia fonoldgica incluem por ex. histérias sonoras, P5 FCJI3)
jogos de memoaria com utilizagéo de cartdes, jogo do monstro das palavras
e jogos com sons.

Utilizamos ainda o método Dolf que é uma ferramenta inovadora e
facilitadora para as criangas adquirirem uma melhor linguagem oral e uma
abordagem a escrita com a introdugao de atividades de integragcéo
sensorial (fonema, grafema e gestos).

Objetivos:

- Estimular o desenvolvimento cognitivo e intelectual da crianga;

- Expdr a crianga as experiéncias linguisticas, rimas, lengalengas,
adivinhas, provérbios;

- Tomar consciéncia entre fonema, grafema e gesto.

Eu Faco, Eu Participo Estas atividades sdo uma oportunidade de se explorar varias tematicas Maria Jodo da Silva Ferreira Proenga Alunos (P5 250 € 1;2
sendo postas em pratica ao longo do ano proporcionando as criangas FCJI1;
varias vivéncias que podem contribuir para que, futuramente sejam ainda P5 FCJI2;
mais observadoras, participativas e com maior sentido critico. P5 FCJI3)

Segundo Piaget " A infancia é o tempo de maior criatividade na vida do ser
humano", e segundo Montessori "Liberte o potencial da crianga e
transformara o mundo".

Objetivos:

- Estimular a criatividade e imaginagao;

- Estimular a capacidade de aprendizagem e, em simultaneo, promover a
aquisicdo de competéncias pessoais e sociais;

- Promover atividades que fomentam a formagao do individuo como
cidadao participativo.
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Projeto “Tradi¢des”

Reciclar para o Ambiente
Ajudar (ODS)

JornalEFA

Concurso «Ouvir-te Ler»
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V Centenario do
Nascimento de Camdes

As Avessas - jornal
escolar

Parlamento dos Jovens

Atividades de Ed. Civica
“Dar voz aos alunos”
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Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Dinamizador Publico-alvo Custq/orgamento SLishe
previsto (escola) PE

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos

-Consciencializagéo para o valor do patriménio cultural e artistico como
promotor da formag&o integral do(a) cidad&o/cidada.

- Valorizagao da cultura e da identidade dos alunos;

- Desenvolver novos horizontes, de forma a que os alunos comecem a
perceber a importancia da diversidade cultural.

- Proteger a vida Marinha (14);

- Proteger a vida Terrestre (15);

- Estimular a criatividade, a imaginagéo e a destreza manual;
- Reutilizar materiais reciclaveis;

- Promover habitos de reciclagem;

- Promover a relagdo Escola/Familia.

O jornal Efa pretende comunicar com regularidade os eventos /atividades
desenvolvidas pelos formandos do ensino noturno (trabalhos, exposicoes,
iniciativas, entre outros)

Concurso de leitura expressiva: fomentar a educagao para a leitura;
desenvolver atividades promotoras da leitura e do gosto pelo livro.

Elaboragéo do jornal escolar com periodiciade semestral: dominar a
linguagem dos media; produzir textos; promover o desenvolvimento do
espirito critico; dar voz aos alunos.

O Parlamento dos Jovens, criado em 1995, é um projeto desenvolvido
pela Assembleia da Republica Portuguesa com o objetivo de promover e
incentivar o trabalho democratico aos alunos do Ensino Basico e
Secundario. Simulando o processo das Elei¢cdes Legislativas de Portugal.

Maria Graga Alcobia Francisco Lopes

Tania Cristina Herculano Alves Lobo Fernandes;
Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes
Costa;

Maria Matilde Marques Figueiredo Simao

Jodo Fernando Coelho Lopes;
Dalia Maria da Cunha Botinas

Vanda Cristina Varela Magarreiro;
Soénia da Conceigéo Esteves Pereira;
Maria Rosario Santos Silva;

Isabel Maria Silva Sousa Martins;
Helga Maria Gongalves Tojal Pinheiro;
Fatima do Roséario Teixeira Cosme

Fatima do Rosario Teixeira Cosme;
Fatima Cristina Castelo Morgado;
Antero José dos Reis Valério

Délia Maria da Cunha Botinas

Promover atividades que fomentem a formagéo do individuo como cidaddo ' Maria Graga Alcobia Francisco Lopes

participativo aprendendo a aprender o exercicio da cidadania ao longo da

vida. Em suma, estimular atitudes e comportamentos de dialogo e respeito

pelos outros, consolidados em formas de estar em sociedade que tenham
como referéncia: os direitos humanos, a democracia e a justica social.

Docentes; 50 €
Encarregados
de educagéao/
Comunidade;
Alunos (P5
VCJIT;

P5 VCJI2)
Encarregados
de educacao/
Comunidade;
Alunos (4.°
MC4A;

P5;

1.9

2.5

3.9)

Docentes; 0€
Alunos (EFA)

0,0€

Docentes; 350 €
Encarregados
de educagao/
Comunidade;
Alunos
(Todas as
turmas do 4.%;
5.9, 6.% 7°
8.9, 9.9 10.%
11.°, 12.9)
Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagao/
Comunidade;
Alunos (8.%
9.9%

200 €

Alunos (8.

Alunos (P5
VCJIT;
P5 VCJI2)

10€

1;2;4

1;2;3;4

1;2;4

1;2;4

1;2;3;4

1;2
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Atividade Descrllt;?o resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Pablico-alvo Custo/orcamento Ob]etIVOS
especificos previsto (escola)

PUBLICO NA ESCOLA - | «Isto também & comigol» é uma iniciativa da Rede de Bibliotecas Fatima do Rosario Teixeira Cosme Alunos (10.% 68 €
"Isto também é comigo!" | Escolares (RBE) e do jornal PUBLICO, através do projeto de Educagéo 11.9
para os Media PUBLICO na Escola, que pretende dar voz aos alunos e 12.°)

ajuda-los a tomar consciéncia do que acontece a sua volta. Todos os
meses, 0s jovens sdo convidados a exprimirem a suaopini&o, por escrito,
sobre o que mais Ihes chamou a atencgédo no jornal PUBLICO. O concurso
tem os seguintes objetivos: promover o contacto dos alunos com a
atualidade através da leitura regular
da imprensa; incentivar a escrita de textos de opinido sobre temas
mediaticos, respeitando as caracteristicas, a estrutura e a finalidade desta
tipologia textual; ajudar a compreender o modo como os textos mediaticos
se alicergam em concegdes do mundo particulares e comunicam valores.
Exposi¢des tematicas Realizagdo de varias exposi¢des tematicas ao longo do ano letivo com o | Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 1;2;3;4
objetivo de dar apoio aos curriculos a partir do fundo documental. Pessoal nao
docente;
Encarregados
de educacao/
Comunidade;
Alunos (8.
9.%
10.5
11.%
12.°)
Rececéo aos alunos e Os alunos , pais e encarregados de educagdo sdo recebidos na escola Anabela Moura Mendes Encarregados 0,0€ 1;2;4
encarregados de para o inicio do ano letivo, convidados a participar nas atividades e de educagao/
educagao reunides. Comunidade;

Alunos (2.°
FC2A;
2.° FC2B;
3.°FC3A;
3.°FC3B;
4.° FC4A,
4.° FC4B;
1.°VC1A;
1.°VC1B;
P5 FCJI1;
P5 FCJI2;
P5 FCJI3;
P5 VCJIT;
P5 VCJI2)
Presenca da BE nas Dinamizagéo das redes sociais da biblioteca escolar com o objetivo de dar ' Fatima do Rosario Teixeira Cosme Docentes; 2;3;4
redes sociais informagdes sobre a biblioteca e de reforgar a relagdo com a comunidade. Pessoal ndo
docente;
Encarregados
de educagao/
Comunidade;
Alunos
Podcast O projeto, ja em curso, pretende "conversar" e dar a conhecer Délia Maria da Cunha Botinas Alunos (EFA) 0€ 1;2;4
experiéncias de vida de formandos e/ou formadores que possam servir de
referéncia para a comunidade escolar.
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Camdes 500 anos 50
imagens

"La fora a brincar"

Em Progresso

Apoio educativo

Bibliéfilo vai a escola
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Atividades que se desenvolvem ao longo do ano letivo

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos

especificos
Exposicao de 50 imagens comemorativas do 5° centenario do nascimento ' Jodo Fernando Coelho Lopes;
de Camdes, acrescida de obras de criadas por formandos alusivas a Dalia Maria da Cunha Botinas
quadros dos Lusiadas; acrescida de biografia e pesquisa de textos

dramatico, lirico e épico do poeta, com logotipo de oevento criado pelos

formandos. Imagens exclusivas de colegdo particular.

- Usufruir do contexto de exterior como motor do desenvolvimento global,
trazendo beneficios fisioldgicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais para as
criangas

- Valorizar a brincadeira livre, como uma experiéncia intrinsecamente
estimulante e recompensadora

- Desenvolver a criatividade e imaginagéo a partir de materiais naturais e
reciclaveis

- O espago exterior como complemento das Artes Visuais

Boletim informativo do Agrupamento de Escolas de Canegas da
responsabilidade da equipa da BE e que sai todas segundas-feiras, tendo
como objetivos construir a Escola como espago de educagéo para a
cidadania e reforgar a relagdo com a comunidade.

Ana Maria Rosa Machado

Fatima do Rosario Teixeira Cosme

No ambito das medidas de promogao do sucesso escolar, o apoio Susana Maria Oliveira Chagas Ramos Nunes
educativo constitui uma resposta pedagdgica as dificuldades manifestadas | Costa;
pelos alunos, assumindo um carater transitorio. Prevé a constituicao Sandrina Soares de Matos;
temporaria de grupos em funcao das suas necessidades especificas. tem | Nuno Ricardo Ramos Lourengo;
como objetivo o trabalho de articulagdo entre docentes (professor titular de | Michele Fernanda Melro Santos;
turmal/professor de apoio), com vista ao desenvolvimento, consolidacdo Maria Rosario Santos Silva;
das aprendizagens e superagéo das dificuldades dos alunos, nas Maria Leonor Henriques Dias;
disciplinas com maiores niveis de insucesso. Isabel Maria Marques Cristo;
Elisabete Gongalves Revés Monteiro;
Carina Isabel Flor Rodrigues;
Belmira Fatima Lopes Proenga;
Barbara Soraia Ferreira Barbosa;
Andreia Tomé Dias Peres;
Anabela Natividade Palma Soares Mendes;
Anabela Moura Mendes;
Ana Paula da Silva Salgueiro;
Ana Cristina Nunes Silva
- Estimular a criatividade e imaginagéo; Ana Maria Rosa Machado
- Fomentar o interesse pelo livro e pela leitura;

- Proporcionar aos alunos o acesso ao mundo dos livros, das bibliotecas e
das historias.

Docentes;

Pessoal ndo

docente;

Encarregados

de educagao/

Comunidade;

Alunos (EFA)

Alunos (P5 20€
CcVvJi1;

P5 CVJI2)

Docentes; 120 €
Pessoal nao

docente;

Encarregados

de educacao/

Comunidade;

Alunos
Alunos (Todas 0,00 €
as turmas do

2.%

Todas as
turmas do 3.%

Todas as
turmas do 4.°)

Alunos (P5 0€
CVJI1;
P5 CVJI2)

Dinamizador Publico-alvo () (TG ObjetIVOS
prewsto (escola)
1; 2 4

1;2

1;2;4

1;2
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Atividade Descrllg:.z-m resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custcf/or;amento Objetivos
especificos previsto (escola) PE
Ser Seguro “O Fantastico Mundo do Ser Seguro” - JI CMO Alunos (3.° 0€ 1,2
3.2 ANO - INSERCAO NO TRANSITO REAL AC3A;
4.° ANO - ACAO DE SENSIBILIZACAO “SEGUR@ PELA ESTRADA 4.° AC4A;
FORA” P5 ACJI1;
Atuar cedo, junto das criancas, fazendo da Educagéo Rodoviaria P5 ACJI2;
estratégia, por exceléncia, na prevengao da sinistralidade, na medida em P5 ACJI3)

que esta constitui um processo pedagdgico e continuo de interiorizagéo de
comportamentos, atitudes e valores para uma inserg&o segura no transito,
é a chave para um futuro mais seguro.

Neste ambito e considerando que um ambiente rodoviario seguro
representa um dos principais indicadores a privilegiar na qualificagdo
urbana e ambiental, o Municipio de Odivelas

desenvolve, desde o ano de 2003, o Projeto de Educagédo Rodoviaria nas
escolas do 1.° Ciclo do Ensino Basico do Concelho de Odivelas,
atualmente designado por Projeto Ser

Segur@.
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Categoria / Modalidade N.° atividades %
Exposicao/Mostra 46 9,87
Conferéncia/Palestra/Debate 33 7,08
Formacéao de pessoal docente 0 0
Formacao de pessoal ndo docente 1 0,21
Projeto/clube interno 26 5,58
Projeto em parceria com entidade externa 61 13,09
Dia/Semana da escola/agrupamento 25 5,36
Visita de estudo 80 17,17
Concurso 19 4,08
Avaliacao interna 1 0,21
Eco-escolas 7 1,5
Projeto de educacgéo para a saude (PES) 2 0,43
Atividade desportiva 10 2,15
Convivio/Comemoracgéo 53 11,37
Outro 90 19,31
Medida de promogao do sucesso 12 2,58
Total 466 100,00
Objetivo do Projeto Educativo | N.° atividades
Educar para o sucesso, promovendo a qualidade das aprendizagens e do servigo educativo 407 38,43
Construir a Escola como espago de educagéo para a cidadania 295 27,86
Fomentar uma organizagéo escolar de qualidade 165 15,58
Reforgar a relagdo com a Comunidade 192 18,13
Total 1059 100,00

Ano de escolaridade N.° atividades %

P5 150 12,70
1.° 104 8,81
2° 123 10,41
3.° 122 10,33
4.° 131 11,09
5.° 61 5,17
6.° 65 5,50
7.° 58 4,91
8.° 53 4,49
9.° 58 4,91
10.° 73 6,18
11.° 79 6,69
12.° 77 6,52
EFA 27 2,29
Total 1181, 100,00
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1° ciclo

Bib EB AAC
Bib EB Cast
Bib Esc Sec

C P Acgéo Educativa
C P Apoio Infancia

C P Turismo

C. Nat/ Bio e Geol

CDT-CCH
Centro Qualifica

CFQ

Cidadania e Desenvolvimento

Desp Esc
EB AAC

EB Cast

EB CV

EB FC-FVC
EB MC
Eco-Esc Cast
Eco-Esc Sec
Econ

Ed Especial
Ed Fisica
Ed p/ Saude
Eq Pedag 5°
Eq Pedag 6°
Eq Pedag 7°
Eq Pedag 8°
Eq Pedag 9°
Espanhol
Expressoes
Filosofia
Francés
Geog

GGD

HGP

Hist

Inglés

L Estrang
Mat

Port

Pré escolar
SPO
TIC/Informatica

Total

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

Estrutura/Area

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

RESUMO DAS ATIVIDADES

N.° atividades

36
27
34

10
19

19
11
57

28
13
26
28
33

-
© A WO O N N DN BB 2N NN AN

=N

N h~ 0O 0N

22
67
25

582

%

1,55
6,19
4,64
5,84
0,17
0,34
1,72
3,26
0,17
3,26
1,89
9,79
0,52
4,81
2,23
4,47
4,81
5,67
0,34
1,20
0,69
0,69
1,20
1,20
0,34
0,17
0,69
0,34
0,34
0,34
2,75
0,52
0,69
1,55
0,17
0,34
1,37
1,37
0,69
1,20
3,78

11,51
4,30
0,86
100
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= AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
EDUCACAO, CIENCIA DE
£ INOVACRD CANECAS

RESUMO DAS ATIVIDADES

Por calendarizagao
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50 100 150

0 200
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I Ao longo do ano
B 1.° Semestre
2.° Semestre

mJu_umam@ 6°
C P Acao Educativa
Eq Pedag 8°
Francés
Ed p/ Saude
C P Apoio Infancia
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RESUMO DAS ATIVIDADES
Por Estrutura/Area

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Cidadania e Desenwlvimento
C. Nat / Bio e Geol

Mat

Pré escolar

1° ciclo

GGD

Bib EB AAC

“CANECAS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

3
mo
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EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Enouseo N FCANECAS RESUMO DAS ATIVIDADES

Por Ano de escolaridade
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PORTUGUESA
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